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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISE BASKANLIGINA

Asagidaki sorularimin Saglik Bakani Sayin Prof. Dr. Recep AKDAG tarafindan
yazih olarak cevaplandirilmasini arz ederim.

K

Kemal DEMIREL
Bursa Milletvekili

Saglik, bir cok mesledin ic ice caligmalanini yiriittigii, ekip caligmasini
gerektiren bir alandir. Beslenme de sagligin en temel taglanndan Dbirini
olusturmaktadir. Sadlikii beslenme saglandii taktirde insan viicuda daha sagikli ve
hastaliklara karg! daha direncli olabilecektir.

Bakanhiginizin bu yondeki calismalan elbetteki takdir edilmelidir. Biyik emekier
harcanarak, ¢ok caligilarak ortaya ¢ikartian bir yaymn.

Bildigimiz ikinci bir konu var ki, o da lilke gercekleri. Ulkemizde yasayan
insanlarimizin bélgesel (yoresel), ekonomik ve sosyal farkhiikiandir. Insanlanimiz sahip
olduklanyla yasamlanni siirdiirmeye calismakta ve beslenmesini saglamaktadir.

Hazirlamis olduunuz beslenme rehberinde bu konulara girilmedigi gibi besin
dgelerinden, birbirinin yerini alabileceklere de pek fazla yer verilmemigtir.

1. Ismi “Tirkiye’ye Ozgii Beslenme Rehberi” olan yayininizda iitkemizin boig&sei ;
olarak sahip oldugu besin maddeleriyle ilgili Srneklere neden yer verilmemisgtir?

2. Cesitli gida maddelerinde farkh zenginlikte besin édeleri icerdigi bilinmektedir.
Ulkemiz sartlaninda sahip olunan gida maddelennden bu yonde nasi
yararianiacad ile ilgili bilgilere neden yer veriimemigtir?:

3. Halkimiza daha ay: yol gbstermek adina boigesel ve sahip. oiunan ekonomii
kosullara gére 6glin dnerileri neden hazirlanmamigtir? B

4. Halkimizn sahip oldudu bolgesel, ekonomik ve sosyal Gzellikleri ile
Bakanhiginizin  hazirfamis  oldugu bu kitap karsisinda kendilerini  kGti
hissedebilecegini  diisiinmiigmilydiiniiz? Dusindiyseniz bunun igin neler
yaptinz?

5. Bu kitap halka direk dagitilacak mudir? Yoksa yiiz yiize e§itimler yoluyla
ayrintilar vermeyi planiyor musunuz?



