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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIS| BASKANLIGINA

figi: 25.03.2005 tarih ve A.01.0.GNS.010.00.02-8871 sayili yaziniz.

Nigde Milletvekili Orhan ERASLAN tarafindan verilen Bakanh§imiz ve Emekli
Sandigr ile mugtereken yayinlanan genelgeye gére saghk kurulu raporu ile ilag alanlarin 1
Mart 2005 tarihinden itibaren regetelerinin uzman hekimler tarafindan yazilabilecegi
konusundaki diizenlemenin sikintilara neden olduguna iligkin 11.03.2005 tarihli ve 3917
sayill Yazih Soru Onergesi'nin cevabi ilisikte génderilmektedir.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Prof.Dr. Recep AKDAG
BAKAN

Ek: 3 yaz
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Nigde Milletvekili Sayin Orhan ERASLAN’ in “ Heyet raporuna
bagh recetelerin yazimi” na iliskin yazih soru 6nergesinin cevabidir.

Saglik Bakanhirmin Emekii Sandigi ile miigtereken yayinladigi
genelgeye gobre heyet raporuyla ilag alanlarin 1 Mart 2005 tarihinden
itibaren recetelerinin ancak uzman hekimler tarafindan yazilabilecegi
dlzenlemesi sikintilara neden olmustur.

SORULAR:

SORU 1- Sirekli ilag kullanmalar heyet raporuna baglh olan
sahislarin regetelerinin pratisyen hekimler tarafindan yazilmasinin ne gibi
bir sakincasi géralmustir?

SORU 2-licelerimizin gogunda uzman hekim bulunmadigindan,
vatandasglarimizin sirf regete yazdirmak igin uzman hekim bulunan
yerlere ( il merkezi ve buylk ilgelere) gitmeleri tedaviyi zorfastirici ve
blrokrasiyi artirict bir etken olmayacak midir?

CEVAPLAR:

CEVAP 1- Tedavi yardimina iligkin 2005 Mali Yi Bltge Uygulama
Talimati, 9 Subat 2005 tarihli ve 25722 sayili Resmi Gazete' de
yayimlanarak 1.1.2005 tarihinden gegerli olmak tizere yurarliage girmistir.

Anitan Talimat, geri 6deme kuruluglarimin kendi saglik guvencesi
aitinda bulunan mensuplar ve hak sahibi kimseler igin karsilayacaklar
ilag, malzeme ve tedavi giderleri, alinacak katki paylan ile tedavi
yardmina iliskin iglemlerde kurumlar arasi uygulama birliginin
sadlanmasi amaciyla hazirlanmakta ve yayimlanmaktadir.

Bu gercevede, 2005 Mali Yil: Butge Uygulama Talimati kapsaminda
hazirlanan “ llag Yazimi ve llag Kullanim ilkeleri” ne iliskin kurallar ile
Talimat eki ilag listeleri;

- EK-2: Hasta Katilim Payindan Muaf llaglar Listesi,

- EK-2/A:Antibiyotik Regeteleme Kurallari,

- EK-2/B:Sadece Yatan Hastalara Kullanimi Halinde Bedelleri

Odenecek [laglar Listesi,

- EK-2/C: Ayakta Tedavide Saglik Kurulu Raporu ile Verilebilecek

llaglar Listesi,

- EK-2/D: Bedeli Odenecek ilaclar Listesi,
oncelikle sadlik hizmet kalitesi ve akilci ilag kullanimini 6n planda
tutarak, Bakanli§imizca olusturulan Bilimsel Kurullarca hazirlanmig, diger
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taraftan da geri 6deme kuruluslarinin dinamik suregleri, konunun
ekonomik boyutu ve 6zellikle sosyal gavenlik kuruluslarinca olusturulan
ortak goriig ve fiili uygulamalar géz éniinde bulunduruimustur.

Yukarida vurgulanan, Talimat kapsamindaki s6z konusu
diizenlemeler ile: akilcl ilag kullanimi igin gerekli olan, iyi ve disik
maliyetli ilaglara ulagabilirigin saglanmasi, akilci, etkili ve guvenli bir
sekilde hekimler tarafindan recetelenmesine olanak taninmasi, genel
pratisyenlik seviyesinde yazilabilecek ilaglar, uzmanlar tarafindan
yazilabilecek ilaglar, hastane ve klinik sartlarda ve hastane disinda
kullaniiabilecek ilaglarin belirlenmesi amaglanmigtir.

Bazi hastaliklar, hastaligin tedavisinin ve 6nerilen tedavi stresince
hastanin ve hastalgin seyrinin periyodik olarak takip ve kontroluntn
bizzat ilgili dal uzmani tarafindan yapilmasini gerektirmektedir.Bu
durumlarda, flgili dal uzmaninin uyguladigi tedavinin seyrine gore, tedavi
uygulama planinda, tedavinin siresinde, dnerilen ilacin dozunda ve
cinsinde gerekli gorilebilecek mudahale ve degigikliklerin yapilmasi,
yine ancak, ilgili uzmanlik dalinda ihtisasi olan uzman hekimlerin bilgi ve
becerisini gerektirmektedir.Bu nedenle, bu tar hastaliklarda kullanilan
birkag gurup ilacin kullammi belirli dal uzmanlarindan olusan saglik
kurullarinca verilen saghk kurulu raporlarina baglanmig olup, bunlarn
saglik kurulu raporuna dayall olarak regeteye yaziminin da yine ilgili dal
uzmanlarinca  yapilmasi  oéngorUimustar.  Dolayisiyla,  Talimat
kapsaminda, kullanimi saglik kurulu raporuna baglanan ilaclarin
tamaminin, uzman hekimler tarafindan regete edilmesi gerektigine' dair
bir dilzenleme s6z konusu olmayip, bu kapsamda iglem géren birkag
gurup ilag harig, kullanimi saglk kurulu raporuna dayali ilaglarin énemli
bir cogunlugu, saglik kurulu raporu bulunmasi halinde pratisyen hekimler
de dahil, diger tim hekimlerce regete edilebilmektedir.

CEVAP 2- Birinci sorunun cevabinda da vurgulandi§i Gzere, 6zellik
arz eden bazi hastaliklarin tedavisinin ve tedavide kullanilan ilaglann
takip ve kontroliiniin, ileri ihtisas dallarinin bulundugu, yeterli ekipman,
uzmanlk bilgi ve becerisi gerektiren ve yeterli donamima sahip saglik
kuruluglarinda veya egitim ve arastirma hastaneleri ile Universite
hastanelerinde saglanmast gerekmektedir.

2005 Mali Yili Butge Uygulama Talimati kapsaminda yapilan bu
diizenlemelerin; tedavinin ve tibbi uygulamalarin kisittanmasi, hastalarin
temel ve 6ncelikli ilaglara ulasilabilirlidinin engellenmesi ve biirokrasinin
artinimasi gibi olumsuzlulara sebebiyet veren uygulamalar olarak
degderlendirimemesi gerekmektedir.
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Aksine, ilaclarin Dbilimsel ve akilci olmayan bir sekilde
recetelenmesi ve kullaniimasinin hastalar agisindan sonradan telafisi
gic veya mimkin olmayan saglik sorunlarina yol actigi ve bu sorunlarin
ek tedavi maliyeti ve is glict kaybi seklinde ulusal ekonomiye ve insan
sagligina ilave olumsuzluklar ve miktar net olarak bilinmeyen, ama
kesinlikle blylk mebladlarda oldugu tahmin edilen ilave maliyetler
getirmekte oldugu bilinen bir gergektir.

Kald: ki, gelismis Ulkelerde bile geri 6deme kuruluslari, finansman
yapilarina gére hizmet sunum paketlerinde bu sekilde kisitlamalar
getirmekte ve pahall ila¢ kullaniminda yaptiklari dizenlemelerle
dogrudan regetelendirme yerine sinirlayici ve kisitlayici bazi kriterler
gelistirme yoluna gidebilmektedirler.

Sonu¢ olarak, Ulkemizin bilinen bir gercegi olan ve her kesim
tarafindan kabul goéren “ yUksek derecede gereksiz regeteleme ve
gereksiz ilag kullanimi” nin disiplin altina alinmasini amaglayan, gereksiz
ila¢ tOketimini ve gereksiz ilag harcamalarini azaltmayi hedefleyen, insan
sagdhg, akilci ilag kullanimi ve bilimsel kriterler én planda tutularak
hazirfanmis olan ve oldukga sinirh sayida ilag gurubunu kapsayan bu
diizenlemelerin, tedaviyi zorlastirici ve burokrasiyi artirici bir etken olarak
goriilmemesi gerekmektedir.

Gostermis oldugunuz ilgiye tesekkir ederim.




