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TURKIYE BUYUK MILLET MECLiSi BASKANLIGINA

llgi : 06.12.2004 tarih ve KAN.KAR.MD.A.01.0.GNS.0.10.00.02-8316 say!l yaziniz.

ligi yaziniz ekinde génderilen, istanbul Milletvekili Emin SiRIN’e ait 7/4272 ve
Karaman Milletvekili Mevlit AKGUN'e ait 7/4273 esas nolu yazil soru énergelerine
iligkin Bakanh@imiz gérusleri ekte sunulmaktadir.

Bilgilerinize arz ederim.

Sami GUCLU
Bakan

EKLER :
EK -1 : Gérig 7/4272 (1 adet — 4 sayfa )
EK -2 : Goérug 7/4273 (1 adet — 1 sayfa )
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YAZILI SORU ONERGESI

Onerge Sahibi : Emin SiRIN
) Istanbul Milletvekili
Onerge No : 714272

06.03.2002 tarihli Turk Gida Kodeksi-Enerji Igecekleri Tebligi'nin (Teblig No: 2002/24)
"Urtin ézellikleri" baglikll 5. maddesinde:

Madde 5- Bu Tebli§ kapsaminda yer alan triinlerin 6zellikleri asagida verilmigtir:
a-Enerji igeceklerinin karbonhidratlardan saglanan enerji deregi 100 ml'de 45
kcal'den az olmamalidir.

b-Enerji icecekleri 6zef beslenme amagh gidalar kapsaminda degerlendirilemez,

c-Bu Teblig kapsaminda yer alan Grunlerin kafein miktari 150 mg/L'den fazla
olmamaldir.

d-Bu Tebli§ kapsaminda yer alan trlinlerin bilesiminde:

-Inositol 100 mg/L
-Glukoronolakton 20 mg/L
-Taurin 800 mg/L

den fazla olmamahdir, hiktmleri yer almaktayken, bu Tebligde yer alan ariin bilesim
oranlari degistiriimek istenmis ve bu konuda Tanm ve Kéyigleri Bakanligi Koruma ve
Kontrol Genel Miiduri Nihat Pakdil, Tanm Bakanhigi Hukuk Musaviriigine konuyla ilgili
olarak bir yazi géndermigtir. Nihat Pakdil, Hukuk Musavirligine génderdigi, 23.02.2004
tarih, 250.10.05.10/G6/2-412 sayil yazida:

"Turk Gida Kodeksi-Enerji icecekleri Tebligi (Teblig No: 2002/26) 06.03.2002 tarih ve
24687 sayill Resmi Gazete'de yayimlanarak yiririi:ge girmistir.

Bilindigi zere sdz konusu TGK-Eneiji igecekleri Tebligi ile ilgili olarak S.O.E. Gida
Urunleri Sanayii Ticaret Limited Sirketi tarafindan tebligin iptali ve yUritalmesinin
durduruimasi talebi ile agilan bir dizi dava bulunmaktadir. Bakanhgimiz tarafindan sz
konusu Tebligin savunmas verilen bu davalardan birinin sonucu olarak; Bakanhgimiz
aleyhine agilan davada Danigtay 10. Dairesince yiiritmenin durdurulmasi isteminin
reddi yolunda verilen 10.10.2002 tarih ve E.2002/1638 sayili karann kaldirilmasi
istemiyle davaci vekili tarafindan yapitan itiraz Danistay idari Dava Daireleri Genel
Kurulu'nca 27.12.2002 tarih ve Y.D.ltiraz No: 2002/945 sayili kararla itirazin reddine
karar verilmigtir. Ayni davayla ilgili olarak, ayni davaci tarafindan ilgili mahkemeye
yapilan 14.10.2003 tarihli itiraz icin tarafimizca Musavirliginize bir savunma daha
gonderilmistir.

Ancak, makamin bu Tebligin degistiriimesi ile ilgili emri Uzerine 2002/24 sayilt
Tebligden farkh kriterleri iceren yeni bir TGK-Enerji Icecekleri Tebligi hazirlanmasi
istenmistir. Bu dogrultuda hazirlanan ve ek'te bir érmegi gorulen teblig taslag
yukseltilmig limitleri igermektedir.

Yukarida belirtildigi gibi Danigtay Idari Dava Daireleri Genel Kurulu kararimin kanun
hikminde olmasi ve aynca bu konuda uluslararasi mevzuat ve dayanak
bulunmamas), bu asamada yeni bir uygulamaya gidilmesinde tereddutler
olusturmaktadir.
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Bu nedenle, Enerji Igecekleri Tebliginde degisiklik yapilmasinin uygun olup
olmayacagi hususundaki gérislerinizin ivedilikle Genel Muadarlagumize génderilmesi
hususunda geregini arz ederim” ifadesini kuillanmistir.

Koruma Kontrol Genel Midari Nihat Pakdil'in, Tarm Bakanhd Hukuk Musavirligine
gonderdigi bu mektuba ve Danistay'in reddine ragmen 09.03.2004 tarihinde, yeni bir
Turk Gida Kodeksi Enerji Igecekleri Tebligi yayinlanmig (Teblig No: 2004/11) ve bu
Tebligin "Grtin &zellikleri" basliki 5 maddesinde asadidaki degisikiikler yapitmigtir;

Madde 5-

c-Bu Teblij kapsaminda yer alan uriinlerin kafein miktar 350 mg/LU'den fazla
olmamalidir,

d-Bu Tebli§ kapsaminda yer alan enerji iceceklerinin bilegiminde:

-Inositol 200 mg/L

-Glukoronolakton 2500 mg/L

-Taurin 4000 mg/L

den fazla olmamalidir.

SORU 1)Tarm Bakanhgi Koruma Kontrol Genel Mudurii Nihat Pakdil'in, Tanm
Bakanhdi Hukuk Misavirligine génderdigi yaziya, Hukuk Magaviri Vekili Ahmet Soylu
agagdidaki cevabi vermigtir:

"... Yargiya intikal etmis ve davasinin halen derdest oldugu, ilk derece mahkeme
kararinin davaci aleyhine sonuglanmig oldugu dikkate alindiginda, davaci tarafindan
temyiz agamasinda olan davada feragat edildigine dair bir karar getiriimedigi takdirde
yapilacak diizenlemenin, anilan davanin sonucunu idare aleyhine menfi yénde
etkileyecegi davaci lehine hak doguracak neticeler tevlit edebilecedi ve idarenin
aleyhine tazminata y&nelik gelismelere sebep olabilecegi dustinuimektedir”

Danigtay Idari Dava Daireleri Genel Kurulu'nun yukarida agiklamasi yapilan konuyla
ilgili olarak verdigi "red" karan olmasina, Koruma Kontrol Genel Mudiiri Nihat Pakdil
ve Hukuk Masaviri Vekili Ahmet Soylu'nun yazilanna ragmen, Tirk Gida Kodeksi-
Enerji Igecekleri Tebliginin 5. maddesinde yer alan driin bilegim oranlan neye
istinaden degistiriimistir? Tebligin ¢ikariimas! neden aceleye getirilmis, mahkeme
kararlarinin kesinlesmesi beklenilmemistir?

CEVAP 1) Enerji icecegi bilesimindeki yararlanilabilir karbonhidrat icerigi nedeniyle
insan vlcuduna enerji saglayan, kafein gibi uyarici etkili, inositol, glukoronolakton,
taurin gibi fonksiyonel maddeler yaninda vitamin, mineral ve mate, guarana gibi
cesitli bitki ekstraktlanni icerebilen bir icecektir. Bu iceceklerdeki "Eneriji igecegi"
ifadesi yalnizca Urln icerigindeki yararianilabilir karbonhidrat iceriginden degil,
bilesimindeki enerjiye benzer bir etki yaratan kafein, kamitin ve taurin gibi enerji
stimtlantlarindan da kaynaklanmakta ve ayni beyan nedeniyle toplumun genis bir
kesimi tarafindan tiketilebilmektedir.

Enerji icecekleri ile ilgili diinyada uygulanan mevzuat incelendigi zaman her (lkenin
farkh bir yaklagimda oldugu gérilmektedir. Kodeks Alimentarius Komitesi tarafindan
Ozel Beslenme ve Diyet Amagch Gidalar ile ilgili 2001 yilinda Berlin'de yapimig olan
23'ncl oturum raporunda enerji iceceklerinin insan saghd: Gzerindeki muhtemel
olumsuz etkileri tiye tlkeler tarafindan dile getirilmistir. S6z konusu Komite tarafindan
enerji icecekleri ile ilgili kriterler, tlkelerin kendi inisiyatiflerine birakiimigtir.
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Bakanligimizin Tanmsal Ekonomi Arastirma Enstitiist tarafindan hazirlanan raporun
ardindan Saghk Bakanhdi ile konsensusa varilarak yeni bir diizenleme yapiimasi
uygun gorilmastir,

SORU 2) 06.03.2002 tarih, 2002/24 sayil Teblig'deki bilesim oranlarnin tespiti,
bilindigi kadaryla Bakanliginiz nezdinde olugturulmus bir "Bilimsel heyetin" raporuna
dayandiriimigtir. Bu bilimse! heyette kimler bulunmaktaydi, raporun ana hatlan neydi?
Bilegsim oranlar 09.03.2004 tarihli, 2004/11 sayili Teblig ile degistirilirken sz edilen
bilimsel heyetin bulgulart irdelendi mi? Ayni heyetten tekrar goériis alindt mi?

SORU 3)Gazi Universitesi Eczacilik Fakiltesi'nin F.Toksikoloji Ana Bilim Dal
Bagkani'min 18.02.2004 tarihli mitalaasinda, 6z konusu Tebligdeki bilimsel kimlikli
tim yelerin, iceceklerin iginde bulunan madde limitlerinin yukseltiimemesi konusunda
bir géris birliginde oldukian, Tanm Bakanlhig ve Saglik Bakanhg tarafindan, "enerji
icecekleri igerisinde bulunan madde limitlerinin yukseltilerek yeni bir teblig taslag
hazifanmas) ve gérise sunulmasi dustndiricidir ve iilke ve kurumlarn agisindan
da ypratici olacaktn” seklinde agiklama yaptiklan dikkate alindiginda, teblig
degisikligi hangi bilimsel gériise dayanarak cikartilmistir?

CEVAP 2-3) 6 Mart 2002 tarih ve 24687 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tirk
Gida Kodeksi Enerji Igecekleri Tebligi Avrupa Birligi Gida Bilimsel Komisyonu
tarafindan hazirlanan enerji igecekleri bilegsenlerinden kafein, taurin, glukuronolakton
hakkinda géris bildiren 21 Ocak 1999 tarihli raporu dikkate alinarak hazirlanmig
olup, bu konuda ulkemiz bilim adamlarina ait herhangi bir bilimsel ¢alisma
bulunmamaktadir. Tebii§ calismalarinda Bakanhdimizin Ozel Beslenme Amagli
Gidalar Danigma Komitesinin katkilari olmustur. Bu Komitede ilgili kurulugiar ve
Universiteler bulunmaktadir.

09.03.2004 tarihinde yayimlanan Eneriji Icecekleri teblig ¢aligmasinda Tebligin bilimsel
yoni ile ilgili galismalar Saglhk Bakanhig: tarafindan yarGtalmostir. Saghk Bakanhgi
konu ile ilgili Gniversitelerin goriiglerine basvurmustur.

S6z konusu Teblig ile ilgili TUBITAK ve Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Beslenme ve
Metabolizma Ana Bilim Dal ile bazi kamu kurum ve kurufuslan uygun géris vermis;
Teblig, Tanm ve Koyisleri Bakanhg ile Saglik Bakanligi tarafindan miistereken Resmi
Gazete'de yayimi saglanmistir.

SORU 4) Teblig'de yer alan oranlaria ilgiii olarak Sagiik Bakanhgi'ndan aiinan gérisin
detaylar nelerdir? Bu gérisg, hangi tarihte, hangi saytyla verilmistir?

CEVAP 4)Tebligin yayimlandigi tarinte 560 sayill Kanun Hokmiinde Kararname
gegerli oldugundan Turk Gida Kodeksi ve ilgili tebliglerin Bakanligimiz ve Saglik
Bakanhg: tarafindan ortak yayimianmigtir. Tebligin yayimlandi§i Resmi Gazete'de
"“Tarim ve Kdyisleri Bakanhgi ve Saglik Bakanligindan" ifadesi yer almaktadir.
Ayrica ilgili tebliy yayimlanmadan énce Saglk Bakanhgina génderiimis ve
onaylanmasi saglanmigtir.

SORU 5)Bilesim oranlaninin yikseltilmesi nedeniyle olusacak herhangi bir saglik
probleminde sorumlu kim olacaktir?
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CEVAP 5) Saglik Bakanhg Enerji igecekleri ile iigili yapilan son dlizenlemeyi uygun
bulmus ve onaylamistir.

SORU 6) 18 Kasim 2004 tarihli Referans Gazetesi'nde yer alan bir haberde, bir enerji
icecedi firmasi olan Tiger Shot'un Tirkiye Temsilcisi Birol Cebecioglu, "Sporcu icecegi
mineral igerikli. Ancak enerji icecegi bir gesit uyarici. Aktivite sirasinda icilmesi viicut
Isisini aniden arttirarak sorunlara neden olabiliyor. Ayrica yikli 350 mg'a kadar
kafein igeren bu iceceklerin giinde iki kutudan fazla tiketiimemesi gerekiyor" uyansi
yer almistir. Firmanin temsilcisinin uyarisi, bu Griinti kullananlara hatrlatiimakta
midir? Bu Oriinlerin glinde bir taneden fazla kullaniimamasi nasil temin ediimektedir?

CEVAP 6) Enerji icecekleri Tebliginin Ambalajlama ve Etiketleme - Isaretleme
baglikli 6 c1 maddesinde yer alan agagdidaki kurallar getirilmektedir.

"Madde 6- Tirk Gida Kodeksi Yonetmeliginin Etiketleme bélumiine ilaveten;

a) Enerji iceceklerinin etiketinde, besin 6gesi tablosu yer almaldir,

b) Enerji iceceklerin etiketinde kafein miktar: litrede miligram olarak yer almalidr.

c) Kafein miktarn 1ISO mg/L den fazla olan Uriinlerde, etiket tizerinde farkl ve dikkat
gekici renkte ve buyiiklikte "Yuksek miktarda kafein igerir.” ifadesi yer aimalidir.

d)Bu Tebli§ kapsamindaki urtinlerin etiketinde uyarn baghigi altinda, tiketici
tarafindan kolaylhkla gérilebilecek sekilde farkh ve dikkat cekici renkte ve
buyuklikte su ifadeler yer almalidir;

"Alkol ile karigtinlarak veya beraber tiiketiimemelidir."

"Gocuklar, 18 yas alti kisiler, gebe ve emzikli kadinlar ile yagh kisiler igin tavsiye
edilmez.”

"Diabetikler, ylksek tansiyonu olanlar, metaboiik hastaligi olanlar, bébrek yetmezligi
olanlar ile kafeine hassas kigiler igin tavsiye edilmez.”

"Sporcu igece§i dedgildir, yogun fiziksel aktivite sirasinda veya sonrasinda
tuketiimemelidir.”

c)Etiket Gzerinde drin adi ile aym yuzde, farkh ve dikkat gekici renkte ve biyiklikte
"Gunluk 500 mi'den fazla tuketilmesi tavsiye edilmez.." ifadesi yer aimalidir.
f) Bilimsel gelismeler i1sidinda, yukarida belirtilen uyarilar genisletilebilir."”

SORU 7) 09.03.2004 tarihli, enerji igeceklerinin bilegimindeki inositol, glukoronolakton,
taurin miktarlarinin arttinimasi hangi 6zel sirketin talebi Ozerine yapimistir?

CEVAP 7) Yapilan  galismalarda  herhangi  bir  6zel Kigiliin  sahsi
menfaatleri gozetiimemektedir.




