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Antalya Milletvekili Sayin Atila EMEK tarafindan, Célyak bastaliina ve alinan
tedbirlere iliskin olarak verilen yazili soru dnergesinin cevabidir.

SORULAR

1)Bakanhiginizca, tilkemizde gok ciddi bir rahatsizhk olmasina ragmen tanitilamayan
Colyak hastaligimin tamitiimas: ve halkimiza anlatilmas: i¢in bir ¢alismamiz bulunmakta midir?
2006 Yilinda buna biitge aynlmis veya aywrmak mimkin midiir? Ilgili ¢alismalar igin Colyak
Dermekleri ile karsilikli iligkileriniz nasildu? Halkimiz bu hastaligm ciddiliginden neden
haberdar olmamaktadir? :

2)Saghkli insanlar gibi ekmek, makarna, tath ve iginde un igeren hi¢bir {iriinil
kullanamayan ve {ilke iginde tiretimi son derece yetersiz ve kalitesiyle giiven vermeyen glutensiz
iiriinler mecburen ithal edilmekte, hitkiimetinizce de gergeklesen kesintiler sonucu doBan
magduriyetleri, insanlarimizin sosyal yasam esitliklerine ters diigmemekte midir?

3)2005 Yilinda bedeli kargilanan ve katki payr alinmayan, ¢ogunlugu yurt digindan ithal
edilen glutensiz {iriinlerin 2006 yilinda kesintiye ugramasi ve smirlandinimasmn nedenleri
nedir? _

4)Ozellikle gocuklarda rastlanan Célyak hastalifinda, gocuklarimizin gittigi ortamlarda
6zel diyetleri nedeniyle istedikleri gibi yemek yiyememeleri, yedikleri biskiivi ve ¢ikolata gibi
iiriinlerin de 6zel olmas1 ve bu iiriinlerde de kesintiye gidilmesi ¢ocuklarimizin sosyal yasamin
esitlik ilkesine aykir bir hareket olmamakta midir?

5)Hiikiimetge uygulanan politikalarda bedellerin karsilanmasinda 2006 yilinda kesintiye
gidilmesiyle, hastalara diyeti birakin imaji yaratilmakta, tasarruf edildigi diigtinilen miktar,
hastamun diyeti uygulamayisiyla daha bityiik rahatsizliklara (kanser gibi) yakalanmalarina neden
olmakta —ki bu sekilde hayatim kaybeden kisilerin sayis1 oldukga yiiksektir- ve hastamn tedavi
masraflarimin artmast sonucu devlet daha da zarar etmektedir. Bu kesinti ile dogru bir karar
verdiginize inaniyor musunuz?

6)Colyak hastalarimin magduriyetlerinin 6niine gegebilmek igin Bakanlifimzea bu
hastalig1 yagayan ve en iyi bilen €élyak Dernekleri iiyeleri ile ortak bir platformda bulugarak
¢Oziim Onerileri firetmek bir girigiminiz olacak midir? Olmayacak ise nedenleri nelerdir? Bu
kisilerin meydana gelen devasal magduriyeti i¢in neler yapabiliriz?

CEVAPLAR

Cevap 1) '

Ulkemizde kayith Célyak hastasi yaklagik dort bin civarindadir. Colyak hastaligi bugday,
yulaf, arpa, ¢avdar gibi tahillarin iginde bulunan gluten denilen proteine kargi ince bagirsagin
dmir boyu slirecek bir emilim bozukiugudur. Genel popiilasyonda %0.2-%2 arasinda
goriilmektedir. Genetik ve ¢evresel faktorler ile beslenme aligkanliklarimin etkili oldugu
multifaktoriyel bir hastaliktir,

Bakanlik olarak gorevimiz insan saghgini etkileyen tiim konularda, Onceliklerin
belirlenerek, duruma yonelik politikalarin geligtirilmesi, uygulamaya gegirilmesi ve saghgm -
korunmasidir. '

Bakanhgimizca, halkin her kesiminin yetetli ve dengeli beslenmesi ve besin alerjileri de
dahil olmak tizere tiim o6zel durumlarda beslenme konularinda bilinglendirilmesine yonelik
egitim amaciyla hazirlanmig yaymlanmiz (kitap, brogiir, CD, vb.) mevcut olup, bu konularda il
saghk miidiirliklerimiz koordinasyonunda ve devlet hastanelerimizde gorevli uzmanlar
tarafindan 81 ilimizde cesitli halk eitimleri diizenlenmektedir. Bunun disinda kisiler veya
dernekler tarafindan bilgi talebi-halinde de gerekli hizmet verilmektedir.




P frzor

Koruyucu saglik hizmetlerine biitceden aymlan pay iginde beslenme konusundaki bir ¢ok
aktivite de bulunmaktadir. C8lyak Demekleri ve konuyla ilgili uzmanlarla iligkilerimiz mevcut
olup, sorunlarin ¢6ziimil icin isbirligi yapilmaktadir.

Cevap 2,3,4,5)

Cblyak hastahiginda, 5miir boyu glutensiz diyet uygulanmasi zorunludur.

Séz konusu hastalikla ilgili olarak diyet tedavisinde kullamlan &zel beslenme amagh
gidalar kapsaminda degerlendirilen “glutensiz gidalar”in ithalat ve tretim izinleri Tanm ve
K&yisleri Bakanhg: tarafindan verilmekte olup, adi gegen firiinler regeteye tabidir. Konuyla ilgili
Tiirk Gida Kodeksi Glutensiz Gidalar Tebligi 27.09.2003 tarihinde yiirtirliige girmigtir.

2006 Mali Yili Tedavi Yardimina Iliskin Uygulama Tebligi Metabolik Hastahiklar ile
Enzim bozuklugu Hastaliklar1” maddesinin (b) bendinde “Célyak hastaliginda; 6zel formiilli un
ve 6zel formiillii un iceren tiriinler gocuk veya eriskin gastroenteroloji uzmantin yer aldig
saghk kurulu raporuna dayanilarak, bir aylik 2 kg’t mamul (makarna), 250gr. ¢ikolata, gofret vb.
olmak iizere toplamda en fazla 5 kg 250 gr olacak sekilde verilecektir. 15 Yas ve lizerinde olan
hastalara bir aylk 2 kg mamul olmak iizere toplamda 5 kg olacak sekilde verilecektir. Saglik
kurulu raporunda bir aylik en fazla kullamm miktan ve kullamm stiresinin un ve mamul olarak
ayr: ayrt belirtilmesi zorunludur. Bu iriinler en fazla figer aylik dozlar halinde, saglik kurulu
raporunda belirtilen kullanim siiresi ve miktarlara uygun olarak hekimlerce receteye
yazilabilecek ve unun 1 kg’1 igin 6denecek azami tutar 5 YTL’yi gegmeyecektir. Bu tirtinlerin
bedeli katki pay1 alinmaksizin kurumlarca kargilanacaktir.” hitkmii yer almaktadir.

Yine aym tebligin “Hasta Katihm Payindan Muaf Ilaglar Listesinde” Colyak Hastahigy yer
almakta olup, sz konusu ilaglardan hasta katihim pay1 alinmamaktadur.

C6lyak hastalarimn kullanmasi gerekli gériilen ilaglar ile 6zel formllit un igeren iriinler
devlet biitcesinden karsilanmaktadr. Ithal 6zel formiillii unlar konusunda ise galiymalar devam
etmektedir.

Cevap 6)

Tedavi Yardimma iliskin Uygulama Tebligleri hazirlanirken kaliteli ve giivenilir ilaglara
esit bir sekilde erigimi saglamak amaciyla, bilimsel verilere, maliyet-etkililik sonuglarina gore,
dogru hastanim, dogru ilact, dogru dozda kullanmasi amaglanmaktadir. Tedavi Yardimina Tigkin
Uygulama Tebliginin Colyak Hastahgma iliskin kismi  da  Gniversitelerin  pediatrik
gastroenteroloji uzmanlarinin goriigleri alnarak bir aylik siire icerisinde kullamlacak un ve
mamul miktari hesaplanarak hazirlanmigtir.

Séz konusu Tebligin ilgili hitkkmiiniin uygulanmasinda ortaya g¢ikan veya g¢ikmasi
muhteme! sorunlarin tespiti ve gerekli diizenlemelerin yapilmasma ydnelik Bakanhgimz, geri
ddeme kurumlan ve Maliye Bakanhgi’nda ¢alisan hekim, eczaci ve diger gorevliler bagta olmak
{izere iniversitelerin ilgili bilim dallarinda konusunda uzman bilim adamlarimn bulundufu
komisyonlarda teknik g¢alismalar yapiimaktadir. Bu ¢alismalarda iiretici- ithalatci firmalarn,
sektoriin, hastalarin veya ilgili demneklerin sikayetleri ve sorunlar dikkate alinmaktadir. Colyak
Demekleri ve konuyla ilgili uzmanlann katkisiyla genis katilimli bir toplant: planlanmgtir.

Gostermis oldugunuz ilgiye tesekkiir ederim. -




