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|zmir Milletvekili Sayin Muharrem TOPRAK tarafindan verilen * saglik
gostergelerine ve dogum kontroitine” iligkin 7/14035 stra sayill yazili soru dnergesinin
cevabidir.

SORULAR:

Avrupa Birligine girmek igin ugragtigirmz su giinlerde yazili ve gorsel
basinimizda yer alan haberlere gére “Her giin bir ugak dolusu bebek &liiyor ve
insanlar, yetkililer buna kayitsiz kaliyor’deniimektedir.

Bu nedenle:

1- Ulkemizin ekonomik biiyiikliik olarak diinya siralamasinda 17. sirada yer
almasina ragmen, buna kargihk saghk gostergeleriyle 77. sirada
bulunmasinin nedenleri nelerdir?

2- Modern dogum ydntemlerinin kullanilmasinda Ulkemizin, iran, Misir ve
Cezayirin gerisinde olmast savi dogrumudur? Dogru ise nedenleri
nelerdir?

CEVAPLAR:

1-Ulkemizin ekonomik biiyiikliik olarak diinya siralamasinda 17. sirada yer
almasina ragmen, buna kargihk saghk gostergelerlyle 77. sirada
bulunmasinin nedenleri nelerdir?

Soruda s6zl( edildigi bigcimde sadece sadlif goésteren béyle bir siralama
bulunmamaktadir.

SAGLIK BAKANLIGINCA YURUTULMEKTE OLAN
ANA COCUK SAGLIGI ve AILE PLANLAMASINA YONELIK CALISMALAR
Giivenli Annelik Hizmetleri

15-49 yas kadin izlemleri, gebelik 6ncesi damsmanlhk

Yilda iki kez saghk personeli tarafindan 15-48 yag arasi kadinlar
evlerinde ziyaret edilerek izlenmektedir. Ulkemizde 15-49 yas arasinda
kadin nifusu yaklagik olarak 20 milyondur. Saghk ocad:i hizmet
bélgelerinde bu nifus sorumlu sadlik personeli tarafindan ilgili form
kullanilarak yilda iki kez izlenmektedir.

Gebelik déneminde saghk kontrolleri (dogum &ncesi bakim)

Evde ya da saglik kurulugsunda gebelere saglik hizmeti verilmektedir. En
az dort kez saglik kontrolu dnerilmektedir. Riskli gebelikierde daha sik
izlem ve gerekirse ikinci basamakta hizmet sunulmaktadir. Bakanhgimiza
badli birinci basamak saglik kuruluglarinda 2005 yilinda 3.2 milyon gebe
izlemi gergeklestiriimistir.

Dodumda saghk hizmeti

Dogumlann saglik kurulugunda veya saglik personelinin karanyla ve
nezaretiyle evde yapilmasi saglik kosulu olarak kabul edilmektedir. Yilda
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yaklagik olarak 1.37 milyon canli dojum meydana geimekte olup
bunlardan ortalama 1.16 milyonu saglikh kosullarda gergeklesmektedir.

Dogum sonu bakim hizmetleri

Logusalik déneminde anne ve bebek bir butiin olarak saglik kontrolil
hizmetinden yararlandinimaktadir. .

Aile Planlamasi

(Sik gebeliklerin ve riskii gebelikierin engelienmesi) |
Panigmanlik
Yoéntem sunumu, kontrol, izlem

Saglk kurulusunda konu hakkinda &zel egitm almig saghk
personelinden kisi veya aileye en uygun ydntemin secilmesine imkan
taniyan danigmanlik hizmeti ydntem sunumu uygulama ve takip hizmeti
veriimektedir.

Gebelikte Demir Destegi Programi

Gebeligin dérdinci ayinin bagindan itibaren, dogum sonu Gglncl ayin sonuna
kadar ek demir preparati alinmasini temin amaciyla bir program yuritaimektedir. 2005
Kasim ayinda baglanan program kapsaminda Nisan 2006 itiban ile 200 bin gebeye
ulagiimigtir.

UREME SAGLIGI ULUSAL STRATEJILERI VE EYLEM PLANI

Ureme Saghdi Konusunda Saghk Sektord igin 2005-2015 Ulusal Stratejiler ve
Eylem Plani hazidanmig, 2005 yilinda basimi, dagitimi ve ulusal dlzeyde tanitimi
yapilmigtir. Ulkemiz igin &ncelik arz eden dort konuda hedefler, ¢ézime yonelik
girisimler, yapisal degigimler, igbirligi alanlan ve izleme degerlendirme faaliyetleri 10
yillik bir takvim icinde belirlenmistir. S6z konusu kitabin érnegi ekte yer almaktadir.

TURKIYE UREME SAGLIGI PROGRAMI

Bakanhigimiz ACSAP Genel Midarugince, Tirkiye'de ureme saghgl
hizmetlerinin  éncelikli konularda ve alanlarda glg¢lendiriimesi igin, Avrupa
Komisyonundan saglanan teknik ve finans destegi ile genis kapsaml 6zel bir program
, 6 Ocak 2003 tarihinden itibaren uygulamaya konulmugtur.

Ureme sagli§ yoniinden tlkemizde yerlesim yerine, egitime ve sosyal fakibrlere
dayal gesitli gésterge farkliliklan géz énline alarak programda, givenli annelik ve acil
obstetrik bakim, aile planlamasi, cinsel yolla bulagan hastaliklar/HIV/AIDS, geng dostu
arem saglig: hizmetleri 6ncelikli midahale alanlan olarak belirlenmigtir. Belirlenen
mudahale alanlarinda hizmet igi editimler, malzeme destedi yam sira yaptian
aragtirmalar ve geligtirilen iletisim stratejileri ile hizmet kalitesinin ylkseltilmesi ve
hizmetlerin kullanilabilirliginin artinimasi hedeflenmektedir.

Programun miudahale alanian igin Ureme sagh§ hizmetlerinden yeterince
yararlanmayan illerie en gok gog alan illerden olugan 34 program ili segilmigtir. Egitim
aktiviteleri ise 67 ile yayilarak, (lke genelinde saglk personeli egitimleri
gerceklestirilebilecek bigimde planlanmigtir.
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Temel amag, Ulkemizde lUreme sadhgi hizmetlerinin arzini gugciendirmek ve
hizmete talebi artirmaktir. Hizmet arzimin, Greme saghig: hizmetleri icin gerekii bilgi ve
beceri donanimi saglanmig nitelikli insan gucu yetistirilerek, tibbi malzeme sagianarak,
egitim materyali geligtirilerek giglendiriimesi planlanmigtir. Sivil toplum kurulugiarinin
konuya o6zel projeleri desteklenerek talebin canlandinimasi hedeflenmigtir.
Tamamlanan birinci ve ikinci ¢agriyla toplam 85 sivil toplum kurulusu projesi
destekleme kapsamina alinmig ve projeden toplam 20 milyon Euro kaynak tahsis
edilmigtir.

TURKIYE UREME SAGLGI PROGRAMINDAN BEKLENEN SONUGLAR
» Givenli annelik hizmet arzinin ve talebinin artmasi,
+ Aile Planlamasinda hizmet arzinin ve talebinin artmasi,

« Cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar, HIV/AIDS hizmet arzinin ve talebinin
artmasi,

» Gengler igin Greme sadlidi hizmet arzinin ve talebinin artmast,

- Ureme sagii§: egitim kapasitesinin giiglendirimesi ve kurumsallagtirimasi,
- Ureme saghginda yénetim kapasitesini giiclendiriimesi,

+ Hizmetlere erigimin ve yararlanmanin artmasi; ulagabilirligin artirnimasi,

» Ureme saglhig: géstergelerinde bélgeler arasi, yerlesim yerleri arasi farkhiiklarin
azaltiimasina katki saglanmasi,

- Ureme saglig hizmet kalitesinin artinimas,
« Ergenlik doneminde Greme sadhgi / cinsel sadlik bilincinin guglendiriimesi,

« STK Projeleri desteklenerek toplum dizeyinde bilgilendirme ve lreme saghg
hizmetlerine talebin canlandinimasi

Program uygulamalarindan beklenen sonuglardir.

TURKIYE UREME SAGLIGI PROGRAMI KAPSAMINDA

GUVENLI ANNELIK VE ACIL OBSTETRIK BAKIM HiZMETLERINDE
AILE PLANLAMASI HiZMETLERINDE

CYBE VE HIV/AIDS HIiZMETLERINDE

GENG DOSTU UREME SAGLIGI| HIZMETLERINDE

ARZIN GUGLENDIRILMESI iCIN YAPILANLAR

Ureme Saghg: hizmet Gergevesi Dokumani Geligtirildi.
Ureme Saghg: Hizmet Standartlan Gelistirildi.
Ureme Saghgi Is Tanimian Geligtirildi.

Ureme Saghg: Egitim Modulleri Gelistirildi;
o Ureme Sagligina Girig
o Guvenli Annelik (Acil obstetri hizmetleri dahil)
o Aile Planlamasi Danigmanhgi
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Genglere Yénelik Ureme Saglig: Hizmetleri
Cinsel Yolla Bulagan Enfeksiyonlar

Egitim Becerileri Geligtirme

lieri Egitim Becerileri

IzZleme Degerlendirme Strateji Belgesi

Hizmet Standartlan Degerlendirme Araci ve Dig Kolaylagtirici Egitim
Modult

Genglik Danigmaniik ve Hizmet Merkezleri CS/US Egitim moddli

Universitelerde ebe, hemsire ve tip doktoru yetigtiren okullar igin CS/US
mifredat

O ¢ 0 0o o O

Hizmet Planlamasina Baz Tegkil Etmek Uzere, Ureme Sagli§ina Yonelik
Arastirmalar Yapihyor;

Torkive Nifus ve Saglk Arastirmasi 2003 (HUNEE) tamamiandi, belirli
konularda ileri analizler yapild:.

_ Anne Olumleri Aragtirmasi, Hacettepe Universitesi Nifus Etudleri Enstitiisi
(HUNEE), ICON-INSTITUT, BNB Danigmaniikian olugsan bir konsorsiyumun
yikleniciliginde proje olarak Ekim 2004'te bagladi, Haziran 2005'ten itibaren bir yil
surecek veri toplama agamasina gegildi. Ulke genelini temsil edecek tarzda, béigesel
analizler yapmaya elverigli olarak 27 ilde yUrGthltyor. ...

Dogum oncesi bakim hizmetleri ile ilgili, Saglik arama davraniglar: aragtirmasi
ile Turkiye'deki temel cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar ve HIV yéneylem arastirmasi
uygulama agamasina getirildi.

Ureme Saghg Hizmet malzemeleri ve egitim malzeme ve maketleri Temin
Edilmekte

500 Sagiik Ocagi, 756 ACSAP Egitim Merkezi, 16 Genglik Danigma Merkezi
icin Ureme sagliinda temel tibbi malzeme, elektronik malzeme ve editme maket
modelleri ile ilk etapta 32 Hastane, ikinci etapta 161 Hastaneye acil obstetrik hizmetler
igin genis kapsamli tibbi malzeme satin alma iglemlerinin buytk bélumi tamamiland. li
Saglik Middaridklerine dagitim baglad!..

Genglik Danigmanlik ve Saghk Hizmet Merkezleri Yayginlagtiriliyor

Go¢ alan ve genclerin yogun oldugu 11 ilden baslanarak, mevcut saglk
kuruluglan binyesinde mevcut genglik merkezlerine ek olarak Ureme saghgl
hizmetierine yonelik 16 Genglik Danigmanlik ve Saghk Hizmet merkezi olusturulmasi
planlanmigtir. Pilot agamada bunlardan §’inin personeli egitilerek hizmet vermeye
baglamigtir. Bugline kadar 16 Genglik Danigma Merkezinden, beginde 72 saglik
personeline genclerle iletisim kurma ve lUreme saghdi hizmeti sunma gergevesinde
6zel hizmet ici editim verildi. Genglik danigma merkezlerinde goérev alacak personel,
program kapsaminda geligtirilen ‘Genglik Danigmantik ve Hizmet merkezleri CS/US
Egitim Modull’ ile dzel editim almaktadir. Bu merkezlerde olugturulan ° Hizmet
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Cergevesi”’ kapsaminda dan|§man1i& bilgilendirme, klinik hizmet ve sevk hizmetleri
yaritilmektedir.

UREME SAGLIGINDA MEZUNIYET ONCESi VE HIiZMET ICl EGITIMLERIN
GUGLENDIRILMESI VE KURUMSALLASTIRILMAS| SAGLANIYOR

Program sonunda sirdurilebilir nitelikte ve kurumsallagtiriimig egitim modelinin
olusturuimasi hedef alinmaktadir. Bu amagla 12 bolge sistemine gére her bolgede bir
egitici editimi yapan Egditim merkezi olusturulmugtur. Bu merkezlerde sirekli olarak
bolgelerindeki illerin egitim merkezlerinin egiticileri yetigtirilecektir. 67 ilde bir AGSAP
veya uygun dider bir Birinci Basamak Saglik Kurulugu blnyesinde 75 dreme saghgi
egitim merkezi olusturulmustur. lideki Greme saghdi hizmet ici egitimlere 2006 yili
icerisinde baglanacaktir. llk etapta hekim, ebe ve hemgirelerden olusan 1150 kisilik
ekibin egitimi planlanmigtir. Modl egitimi tarzinda planlanan hizmet igi egitimler igin
geligtirilen egitici rehberi ve katiimci el kitabindan olusan egitim materyali merkezlere
ulagtinimigtir. E§itim merkezleri icin egitim maket ve modelleri de temin edilmigtir,
dagitimi yapiimaktadir.19 bin saglik personeline ireme saghgi hakkinda bilgilendirme
verilmistir. Ayrica hedeflenen 249 egitici saglik personelinden 182’sinin edgitici
egitimleri tamamlanmigtir.

Mezuniyet éncesi ddnemde {ireme saghig: editimlerinin giglendirilmesi ve egitim
kapasitesinin desteklenmesi amaciyla U¢ Universitenin tip fakilteleri, ebelik ve
hemsirelik yUksek okullarinda milfredat geligtirme, pilot uygulama ve ileri egitim
becerileri egitici egitimleri tamamlanmistir. Segilen (¢ Universitede pilot olarak
uygulanmak Uzere mufredat geligtiriimektedir.

Ureme Saghf Sevk Sistemi Kuruluyor. Acil Obstetrik Bakim Hizmetleri
Giiclendiriliyor

Anne olimlerini engellemek amaciyla, segilmis bes ilden baglayarak, |I
duzeyinde bir AOB kapsamh hizmet hastanesi ve temel bakim hizmetleri veren yeterli
sayida hastanenin egitim ve malzeme ile desteklenmesiyle ve uygun sevk sistemi
olusturularak AOB hizmetlerinin diizenlenmesi hedeflendi

Durum tespiti yapildi, egitim hizmeti igin ihale tamamlandi, sézlegme
imzalandiktan sonra stratle aktivitelere baglanacak.

TURKIYE UREME SAGLIGI PROGRAMI KAPSAMINDA

GUVENLI ANNELIK VE ACIiL OBSTETRIK BAKIM HIZMETLERINDE
AILE PLANLAMASI HIZMETLERINDE

CYBE VE HIV/AIDS HIZMETLERINDE

GENG DOSTU UREME SAGLIGI HIZMETLERINDE

HALK EGIiTiMi ve TALEBIN GUCLENDIRILMESI iCIN YAPILANLAR
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Hizmet sunuculann Greme saghgi teknik donaniminin giigtendiriimesi ve halkin
Ureme saglig) konulannda bilgi dizeyinin ylukseltiimesi icin Ureme saghg: editimlerine
her kademede hiz kazandirhyor.

34 lide 575 Birinci Basamak Saglik Kurulugsu ve 32 Hastanede Halk Sadug
Egitimleri Gorsel ve lsitsel Olarak Surdirilecek

Ureme saghg: iletigim kampanyasi hazirlaniyor.
Bilgi-egitim-iletisim materyali geligtiriliyor.

Sivit Toplum Kuruluglarina proje tekliflerini hazirlamalan igin iki kez ¢agn yapiidi.
Birinci gagn sonunda, Toplam 7.1 milyon Euro biiige dederine sahip 27 STK projesi
kabul edildi. 24 aylik uygulama stliresi, 2005 yilinin baginda bagladi.

lkinci ¢agriya ¢ikildi. Toplam 12.9 milyon Euro biitge dederine sahip 58 STK
projesi stzlesme kapsamina alindi. Sézlesmeleri tamamlananlar 12 aylk proje
uygulama takvimine bagladi.

_ Saglk personelinin bilgi ve becerilerinin artirnimasi amaciyla, sadece 2005 yilinda
Ureme Saghgr genel konulari hakkinda 18 bin, dojgum &ncesi ve sonrasi bakim
hakkinda 53 bin 1.basamak saglik personeli (Dr..ebe, hemsire) hizmet ici egitim
almigtir.

SARTLI NAKIT TRANSFERI

Ulkemizde yasanan ekonomik krizden toplumsal ve ekonomik ydnden olumsuz
etkilenen vatandaslarmiza yodnelik yardimlan kapsayan ve Basbakanhk Sosyal
Yardimlagma ve Dayanigmayl Tegvik Fonu tarafindan planianan “Sosyal Riski
Azaltma Projesi” kapsaminda yer alan “Sarthi Nakit Transferi®, Saglik Bakanhg ve Milli
Egitim Bakanhg igbirliinde uygulamaya konulmustur.

Bu programda, 0-6 yas arasindaki okul dncesi cocuklara, temel saglik
hizmetlerinden faydalanmalar kaydiyla nakit yardimi yapiimasi, benzer sekilde anne
adaylarinin dogum &ncesi bakim almalari, sadlik kurulusunda dogum yapmalar ve
dojum sonrasi dénemde sadhk hizmetierinden yararlanmalari kosuluyla nakit para
yardimindan yararianmalarn hedeflenmigtir. _

“Sosyal Riski Azaltma Projesi”, garth nakit transferi uygulamasinin saglkla ilgili
béliminin etkili bir gekilde hayata geciriimesi igin, Sosyal Yardimlagsma ve
Dayanigmay! Tesgvik Fonu ve Sadlik Bakanlig: arasinda igbirligi protokolli imzalanarak,
taraflarin gérev ve sorumliuiukian belirlenmigtir. $arth Nakit Transferi Uygulamasinda,
Mart 2006 itibariyle 858.223 vatandagimiz saglik yardimindan faydalanmisgtir.

BILINGLI ANNE, SAGLIKLI BEBEK PROGRAMI

Ulkemizde her yil yakiagik 1,5 milyon bebek dinyaya gelmekte ve bu
dogumlann yilizde 80'i hastanelerde gerceklesmekiedir. Saglik Bakanlig, yatakl
tedavi kurumlarinda dogum yapan tim annelere ulagmak amaciyla “Bilingli Anne,
Saghkli Bebek Programi’ni Temmuz 2004'de baglatmistir. Bu program ile annelerin
hastaneden ayriimadan kendilerinin ve bebeklerinin sagliklarini ilgilendiriien temel
konularda bilgilendiriimeleri amaclanmaktadir. Bebeklerin dogduklan ilk anlarda,
hastanede yanlarinda olunarak, ailelere bebeklerin saglikh gelisimine yénelik temel
bakim ve saglik bilgileri veriimekte ve annelere ‘bilingli anne sagiikkh bebek rehbert’
dagitiimaktadir. Kasim 2005 sonu itibariyle 601.415 anneye ulagilmistir. 2006 yilinda
hedefimiz 1.000.000 anneye ulagmakttr.
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ER VE ERBASLARA UREME SAGLIGI VE AILE PLANLAMASI EGITIMI:

2004 yiinda Genel Kurmay Bagkanh§ ve Saglhk Bakanld: isbirliginde, askeriik
gorevini yapanlara terhislerinden 6nce lreme saghdi ve aile planlamasi egitimi
verimesi amaciyla genis kapsamli bir program baglatimigtir. Bakanhiim:z
gorevlilerince, Turk Silahli Kuvvetleri mensubu 3150 muvazzafa egitici egitimi
verilmigtir. 2004 Nisanindan 2006 Nisan sonuna kadar TSK biinyesinde 500G askin
dershane olugturularak her gin 20’'ser kigiye bir ginlik Greme sagdigi ve aile
planlamasi egitimi verilmektedir. Ayda ortalama 40 bin er ve erbag egitilerek
calismanin baglangicindan bu giine kadar 928 bin kigiye egitim verilmesi saglanmisgtir.
Bakaniigimiz ACSAP Genel Madarligh bu siregte egiticilerin egitiminin yan: sira,
editim materyali gelistiriimesi, egitim ara¢c gereci ve gerekli malzeme ile kondom
intiyacini kargilamigtir.

AILE PLANLAMAS] YONTEM HiZMETLERI:

Bakanliimizca, aile planlamasi igin bagvuranlara icretsiz dagitiimak Uzere aile
planlamasi ybéntemleri satin alinarak illere tahsis ediimektedir. 2005 yilinda
Bakanhigimiza bagl sadiik kuruluglarinda toplam 6.9 milyon kisiye aile planlamasi
bilgilendirme egitim ve damigmanhkgi, yontem sunumu ve yodntem kontrol hizmeti
sunulmustur. Sadece 2005 yilinda Bakanigimiz saglik kuruluglarindan 1.7 milyon kisi
oral kontraseptif, 2.5 milyon kisi kondom ve 357 bin kigi rahim i¢i ara¢ y&ntem
hizmetinden yararlanmugtir. -Bu hizmetler sirasinda halkimiza dcretsiz dagitilan
malzeme sayilar oral kontraseptif 1.8 milyon aylik blister, kondom 30.3 milyon adet,
rahim i¢i ara¢ 365 bin adettir.

AP yéntemi kullananlann| AP hizmeti veren kurulug sayisi
sayisl

2002 3293574 6 000

2003 4 023 136 6 000

2004 4 360 167 6 323

2005 4781762 6 638

Kaynak: Ana Cocuk Saglig: ve aile Planlamasi Genel MudariGginiin kayitiar

2-Modern dogum yéntemlerinin kullaniimasinda Ulkemizin, iran, Misir ve
Cezayir’'in gerisinde olmasi savi dogrumudur? Dogru ise nedenleri nelerdir?

Modern Yéntem| Toplam Bes Yas Anne Oliim Hizi
Ulkeler | Kullananiann |Dogurganhk| Alt Oliim | (100.000 canli dogumda)
orani (%) QOrani Hizi (%)
Cezayir 50 2.8 41 140
Misir 54 3.3 39 84
Iran 56 2.3 39 76
Tiirkiye 42.5* 2.2¢ 37" 49.2**

Kaynak: The World Health Report 2005 (WHO), (*)2003 TNSA, (**)1998 vili anne
6lim orani




7/ 14,035

Aile planlamasi hizmetlerinin baglangicindan guniimize kadar her bes yilda bir
yapilan nifus/saglik aragtirmalan ile hizmetin durumu ve gostergeler izienmekte ve
degerlendiriimektedir.15-49 yas evli kadinlar ile yapilan anketlere dayal nifus ve
saglik aragtirmalarinin sonuncusu 2003 yilinda yapimistir. Bu arastirmada modern
yontem kullanici oraninin %42.5, toplam yéntem kullanici oraninin %71olarak tespit
edildigi gorlimektedir. Ayni aragtirma sonuglari; geleneksel yontem kullanma oraninin
agirhgini strdirmekte oldugunu gostermektedir. Toplam dofurganlik hizimiz 2003
yilindaki verilerle 2.2'ye dugmastir. Ulkemizin bati, orta ve kuzey bélgelerinde bu oran
1.9'dur. Bagka bir ¢ocuk istemeyen ya da yeni bir gocuk sahibi olmay! bir sire
ertelemek isteyenlere aile planlamasi danigmaniig verilerek etkili yéntemierden uygun
olaninin  segiminde yardimci olunmakta ve lcretsiz olarak yontem hizmeti
sunulmaktadir. Aile Planlamasi hizmetierindeki hedefimiz belirli bir sayi ya da orana
ulasmak degil, aile planiamasinda hizmete ihtiya¢ duyanlara ve talep edenlere kaliteli
ve slrekli hizmet sunulmasidir. Saghk Bakanhgina bagh sadlik kuruluslarinda
miracaat edenlerin timine yetecek miktarlarda aile planlamasi yéntem malzemesi
surekli olarak mevcut bulundurulmaktadir. -




