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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA
flgi :11.12.2006 tarihli ve A.01.0.GNS.0.10.00.02-27918 sayili yaziniz.

Mugla Milletvekili Sayn Ali ARSLAN tarafindan verilen “Diyabet
hastalarmin yasadiklar1 bazi sorunlara iligkin™ 7/19336 sira sayili yazili soru
onergesinin cevabi iligikte gonderilmektedir.

Arz ederim.

Prof. Or. B€cep AG
akan

EKLER :
Ek-1 : Onerge cevabi (3 sayfa)
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Mugla Milletvekili Sayin Ali ARSLAN tarafindan verilen “Diyabet
hastalarimin yasadiklari bazi sorunlara iliskin” 7/19336 sira sayih Yazih
Soru Onergesi’nin cevabidir.

SORULAR:

Ulkemizde 2 milyon 800 bin diyabetli, 3 milyon 200 bin gizli sekerli
toplam 6 milyon hasta vardir. Diyabete bagl organ hasarlarinin diinyada en
yiiksek oldugu iilkelerden biri olmamiza ragmen hastalikla ilgili bilin¢lendirme
calismalart yapilmamakta ve hayat boyu devam eden kronik bir hastalik
olmasina ragmen diyabetli hastalarin ihtiyaclart devlet tarafindan yeterince
karsiianmamaktadir.

1 - Diyabete bagh organ hasarlarinin 6nlenmesinde ve diyabet tedavisinin
glincel planlamasinda seker Sl¢limii 6nem tasimaktadir. Yasam boyu siiren bir
hastaliga yakalanan diyabet hastalarinin ila¢ ve seker 6l¢ltim gubugu alabilmeleri
i¢in her y1l yeni bir saglik kurulu raporu zorunlulugunun gerekg¢esi nedir? Saghk
kurulu rapor ¢ilesinden yurttaslarimizi kurtarmay: diistiniiyor musunuz?

2 - Diyabetli hastalar 6nce Saghik Kurulu raporu alip, sonra hastanede
kuyruga girip doktordan regete diizenletip daha sonra seker &lciim cubuklarint
Uicret Odeyerek eczanelerden temin etmekte, faturayr sigorta kurumuna
gondererek 30-35 YTL’ lik bedelini ancak aylar sonra alabilmektedir. Seker
Olcliim gubugu aliminy, ilaglarda oldugu gibi eczanelere fatura bedeli 6denmeden
teminini saglayarak bircogu zaten yoksul olan yurttaslarimizin sikintilarim
¢ozmek i¢in bir calismaniz var midir?

3 - Insiilin, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan birinci derecede hayati neme
haiz ilaglar listesine alinmistir. Buna karsin tilkemizde alt1 yillik tip diplomasina
sahip, saglik ocaklarinda gérev yapan pratisyen hekimlere devletin sosyal
giivenlik kurumlarn tarafindan insiilin baslama yetkisi verilmemektedir.
Ozellikle Dogu ve Giineydogu Anadolu bélgelerinde insiilin ihtiyaci bulunan
hastalarin insulin alabilmesi i¢in uzman hekimin bulundugu biiyiik merkezlere
nakledilmek zorunda kalmasini nasil izah ediyorsunuz? Ya da diyabet komasina
girmis bir ¢ocuga acil insiilin baglanmasi i¢in mutlaka uzman hekim bulunan bir
merkeze gétiiriilmesini Hipokrat yemini etmis bir hekim olarak tibbi acidan etik
buluyor musunuz?
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4 - Diyabetli hastalanin insiilin, kolesterol ilact ya da seker ol¢lim
cubuklarina getirdiginiz bilim dis1 biirokratik engeller &rtiilii bir tasarruf amact
mi tagiyor?

5 - Ulkemizde alt1 milyon diyabetli hastanin global ¢ziimii igin on dort
y1i once Saghk Bakanligs biinyesinde kurulan ve diyabetle iligkili devletin resmi
kurumlari, sosyal giivenlik kurumlari, meslek &rgiitleri, ilag endiistrisi ve hasta
temsilcilerinden olusan Ulusal Diyabet Damisma Kurulunu toplamay: diisiiniiyor
musunuz?

CEVAPLAR:

1 - Hak sahipleri ile bunlarin kanunen bakmakla ylkiimli bulundugu aile
fertlerinin muayene, tetkik, tahlil, tedavi, ila¢ ve sarf malzemelerine ait
giderlerin, ilgisine gore bagli bulunduklar1 kurumca veya tabi olduklar: sosyal
giivenlik kuruluslarinca karsilanmasina iliskin usul ve esaslar, Maliye
Bakanlidinca ait oldugu yil igerisinde gegerli olmak tizere yayimlanan Tedavi
Yardimina Iliskin  Uygulama Tebligleri kapsaminda belirlenmektedir.
29.04.2006 tarih ve 26153 sayili Resmi Gazetede yayimlanan 2006 Mali Yih
Tedavi Yardimina iliskin Uygulama Tebliginin 20.6. Maddesi scker &lctim
cubuklar ile ilgilidir. Bu maddeye gore rapor siiresi 1 degil 2 yildar.

2 y1l stire sonunda rapor degisikligi planlamasinin amaci hastanin iki yilda
bir de olsa ilgili brans uzmanlarindan birine ulasarak son durumunun
degerlendirilmesi ve buna gore yeni ihtiyaclart dogrultusunda raporun
venilenmesidir. Uzun siireli heyet raporlar hasta takibinde aksakliklara yol
acmaktadir.

2 — Hastalarmmizin bu konu ile ilgili sikintilart oldugunun farkindayiz ve
ddemelerin dogrudan eczanelere yapilmas: icin sosyal giivenlik kurumlariyla
calismalarimiz1 siirdiirmekteyiz.

3 - Insiilin hayati 6neme haiz bir ilagtir ancak terap&tik penceresi oldukgca
dardir. Cok hassas doz ayarlamasi ile tedavi ve egslik edebilecek istenmeyen
etkilerin yakin takibini gerektirmektedir. Bunun saglanabilmesi i¢in 6 yilik tip
egitimi iizerine diyabet ve insllin kullanimi egitimi almis hekimlere ihtiyag
vardir. Giiniimlizde bu egitimi almus dahiliye, pediatri, kardiyoloji veya aile
hekimligi uzmanlarindan birinin diizenledigi ilag kullanim raporu ile biitiin
hekimler tarafindan regete edilebilmektedir. Yani uzman raporu bulunan bir
hastanin ilacini pratisyen hekimler dahil biitiin hekimler regete edebilmektedir.
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4 - 2006 yili1 Tedavi Yardim: Uygulama Tebligi ile getirilmis bir kisitlama
yoktur. Aksine karsilagtirilirsa 2005 yili Tebligine gore birgok alanda genisleme
oldugu gériilecektir. Kolesterol ilaglar1 eskiden sadece belli brans uzmanlan
tarafindan recete edilirken 2006 uygulamasi” ile biitiin hekimler tarafindan
yazilabilir hale getirilmistir. ilag Kullamm Raporu igin onerilen ilgili brang
uzmanlarina erigim problemi olabilecek hastalari magdur etmemek i¢in ise tek
bir defa yiiksek ¢ikan LLDL sonucunun 6 adet fotokopisinin her 1 aylik receteye
(1 kutu) eklenmesi suretiyle 6 ay boyunca her hekim tarafindan ilag kullanim
raporu yoklugunda da regete edilebilme secenegi sunulmugtur.

5 - Ulkemizde diyabet hastalifina iliskin ulusal diizeydeki faaliyetler 1992
yilinda T.C. Huikiimetinin uluslararasi diyabet programinin baslatilmasinda ilk
adim kabul edilen ve 1989 yilinda yayimmlanan 87. Vincent Deklerasyon’ unu
imzalamasim takiben baslamustir. Ulusal Diyabet Damisma Kurulu Bakanlik
calismalarma yol géstermesi amaciyla olusturuimus ve oldukg¢a yararh olmustur.

Bakanligimiz diyabetle ilgili ¢aligmalarim yiirlitlirken iiniversiteler, egitim
ve arastirma hastanelerinin ilgili birimleri, sivil toplum Orgiitleri, meslek
orgiitleri ve sosyal glivenlik kurumlar ile isbirligini siirdiirmektedir. Son olarak
2004 yilinda diyabetle ilgili organizasyonun saglanmasi amaciyla ilgili kurum
ve kuruluslarin davet edildigi bir toplant1 diizenlenmis, bilimsel bir standart ve
yasal diizenlemeler olusturulmast c¢alismalarina baslanmigtir ve halen
strdlirilmektedir.
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