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Adana Milletvekili N.Gaye ERBATUR tarafindan verilen “Diyabet Hastasi

cocuklarmn sorunlarma iliskin” olarak verilen yazilt soru dnergesinin cevabidir.

SORULAR

%1991 yilindan beri 14 Kasim’da Diinya Saghk Orgiitii ve Uluslararas1 Diyabet

Federasyonu’nun isbirligiyle diizenlenen “Diinya Diyabet Guni” Ulkemizde de gesitli
etkinliklerle diyabet ve bakimi konusunda bir kez daha dikkatleri ¢ckmistir. Birgok ulusal ve
yerel medya organlar da konuyu ¢esitli sekillerde dile getirmigtir.” Bu baglamda,
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Ulkemizde 18 yas alti kac diyabeili ¢ocuk bulunmaktadir?

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dah
Baskan Siikrii Hatun’un “Diinya Diyabet Giinii” nedeniyle dikkat ¢ektigi kan seken
6l¢iim cubuklarmin eczaneler yerine medikal firmalardan pesin olarak temin edilmesi
diisiik gelirli hastalarm bakimlarmda gesitli sorunlara yol agmaktadir. Hastalarin saglig
diisiiniildiigiinde en olumsuz sonu¢ da ginde en az 4 6lglim yapilmasi gerekirken
hastalarin ve hasta ailelerinin kan sekeri 6lgtim gubuBu almamay: tercih etmeleridir. Bu
konunun ¢dziimii i¢in Hatun’un 6nerisi “Biitge Uygulama Talimatnamesine kan sekerl
dlgiim cubuklarmin heyet raporu ve receteye dayanarak ayda 100 adet olmak tizere
eczanelerden ilag gibi almmasimn saglanmasi konusunda bir madde eklenmesi”dir. Bu
konuda Saghk Bakanhig’min girisimleri nelerdir?

Tiirkiye’de sosyal giivence kapsaminda olmayan kag diyabetli gocuk vardir?

Sosyal giivencesi olan diyabetli gocuklarin asgari ihtiyaglarmin ilgili sosyal giivenlik
kuruluslarinca heyet raporuna dayanarak karsilandig bilinmektedir. Ancak sosyal
giivencesi olmayan yoksul ailelerin diyabetli gocuklarimn bakimi icin saglik Bakanhgt
bu aileler ve ¢ocuklanimn bakinu igin ne yapilmaktadir?

Yesil kart sahibi aileler cocuklarinin tedavisi igin kullandiklar: sarf malzemelerini Yesil
Kart ile ddeyemiyorlar. Yesil kart sahipleri eczanelerden insiilin alabildikleri halde kan
sekeri 6lgiim gubuklarm: alamuiyorlar. Etkili instilin tedavisi i¢in diizenli kan seken
dlciimiiniin mutlak bir gereklilik oldugu birgok aragtima ile ortaya konmus iken
diyabet hastalan igerisinde en dezavantajli bu grup igin Saghk Bakanligi’mn politikasi
nedir ve ne gibi énlemler alimmustir?

Diyabet hastahgi bilingli bir tedaviyi gerektirmektedir. Saghk Bakanligi’mmn diyabet
hastalarna ve ailelerine yonelik bakim bilinci ile ilgili ¢aligmalar var midir?

ABD’de tiim Avrupa iilkelerinde 18 yas alt: tiim diyabetli gocuklarin insilin ihtiyaglar
iicretsiz karsilanmaktadir. Tiirkiye 1991 yilinda imzaladigi “St.Vincent Deklarasyonu”
ile diyabetli ¢ocuklarm devlet giivencesinde oldugunu tahakkuk etmistir. Saglik
Bakanh@’mn dar gelirli ailelerin gocuklarmm insiilin ve acil tedavi gereksinimlerim
iicretsiz karsilamak i¢in bir girigimi var mdar?

Tiirkiye’de diyabetli hastalarin yagam kalitelerinin arttirilmast igin Saghk Bakanh@ ne
yapmaktadir?

Ulusal Diyabet Program gergevesinde hazirlanan yonetmelik geregi agilmasi dngériilen
diyabetli hastalarm tedavi ve bakum i¢in gerekli yeni diyabet merkezleri ve hasta
okullarinin agilmasi planlanmakta mdir? '



CEVAPLAR

Cevap 1-
Ulkemizde 18 yas alt1 yaklagik 15.000 diyabetli gocuk bulunmaktadur.

Cevap 2-

Bilindigi {izere, hak sahipleri ile bunlarin kanunen bakmakla yikimlii
bulundugu aile fertlerinin muayene, tetkik, tahlil, tedavi, ilac ve sarf malzemelerine ait
giderlere iliskin usul ve esaslar SSK, Bag-Kur ve Emekli Sandig i¢in Sosyal Giivenlik Kurumu
Baskanlify, aktif calisan devlet memuru ve Yesil Kart sahipleri igin Maliye Bakanlhgimn Resmi
Gazete’de yayimladigi Tebligler esas ahnarak, yayimlandig: yil i¢inde gecerli olmaktadir. Buna
gore; 2007 ik igin gegerli olan Sosyal Giivenlik Kurumu Bagkanhi Saglik Uygulama Tebligi
ve Maliye Bakanlign Tedavi Yardimina Iliskin Uygulama Tebligi 25.05.2007 tarih ve 26532
sayilh Miikerrer Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige girmistir. Bu Tebliglere gére kan
sekeri 6lgiim cubuklarinin heyet raporu ve regeteye dayanarak sozlesmeli eczanelerden temin
edilmesi saZlanmistir.

Cevap 34.5,7-

3816 sayili “Odeme Giicti Olmayan Vatandaslarm Tedavi Giderlerinin Yesil Kart
Verilerek Devlet Tarafindan Karsilanmas: Hakkinda Kanun” un kapsam baslikli 2 inci maddesi
geregi vesil kart hamili kimselerin ayakta yapilan tedavileri ile yine ayakta yazilan ilag
bedelleri kapsam disi oldugundan “seker olgtim gubuklan” karsilanmamaktadir. Ancak
Bagbakanlk Sosyal Yardimlagma ve Dayamsmay1 Destek Fonun’ un 31.01.2005 tarih ve 1262
sayil yazilarinda, Yesil Kart kapsam disinda kalan; “Ayakta tedavilerinde gerekli, kolostomi
torbast, oksijen konsantratorii, oksijen tiipt, solunum cihazlari, seker dl¢iim cihaz gibi tibbi
arag ve cihaz bedelleri” nin ikamet ettikleri mahaldeki sosyal yardimlagma ve dayamgsma
vakiflarinca karsilanacagi belirtilmektedir.

Bu kapsamda sosyal glivencesi olmayan diyabet hastalarmnin tedavi bedelleri
bagvurmalan halinde ve Sosyal Yardimlagma ve Dayamsma Vakaflarinca yapiimaktadir.

Ayrica 5510 sayih Genel Saghik Sigortast Kanunu ile birlikte 18 yag ait1 tiim niifus
sosyal giivence kapsamina alinmigtir.

Cevap 6, 8, 9-

Ulkemizde diyabet hastah@ma iliskin ulusal diizeydeki faaliyetler, 1992 yilinda
uluslararast diyabet programmin baslatilmasinda ilk adim kabul edilen ve 1989 wilinda
yayinlanan St. Vincent Deklarasyonunun imzalanmasin takiben baglamistir.

Bulasic: Olmayan Hastahklart Onleme Programi Ulusal Eylem Plamt dogrultusunda
caligmalar siirdiiriilmektedir. Diyabetin ~ tedavisi, hastalara verilen bakim kalitesinin
yilkseltilmesi, hastalia bagh isgiicii kayiplanmn azaltilmas1 ve saglik politikalarimiza daha
gercekei yon verebilmek amaciyla galigmalar yapilmaktadir. '

Diyabet hastahgmna iligkin olarak planlanan “Cagdas Diyabetes Mellitus Yénetim
Projesi” kapsaminda “Endokrinoloji ve Metabolizma Merkezleri ve Diyabet Hizmet Birimleri
Yonetmelik Taslag” hazirlanmis olup, aynca diizenli veri tabam calisma programi
olusturulmaktadir.

Ulusal Diyabet Kontrol Programu ile iilke genelinde miimkiin oldugunca hzlt bir
sckilde diyabet riski olan kigi sayisimn saptanmasi ve onleyici tedbirlerin alinmasi, hastalara
sunulan hizmetin tiim basamaklarda etkinlestirilmesi, hastalann yasam kalitesinin




yilkseltilmesi, diyabete yonelik arastirmalann desteklenmesi, toplumun bilgilendirilmesi ve
saglik personeli ile hastalarin egitilmesi amaglanmistir.

Birinci basamak saghk kuruluglarinda ihtiya¢ dogrultusunda Diyabet Unitelerinin
kurulmasi saglanmmstir. Birinci basamaktaki bu iinitelerde saglik hizmeti sunan profesyonellere
(hekim, hemsire, ebe) dncelikle diyabetin yonetimi konusunda egitim verilmistir. Standart tani
ve tedavi kilavuzlar hazirlanmus ve bu standart kilavuzlar ile hasta muayeneleri yapilmaktadur.
Saglik personeli, hasta ve halk igin egitim materyallen hazirlanmistir.

Bu merkezler daha sonra obezite ve lipideminin de bu hastaliklarda Snemli rol
oynamasi iizerine Diyabet Obezite ve Hipertansiyon Merkezleri olarak birlestirilmistir. Bu
merkezler aracilifi ile erken teshis ve tarama hizmetlerinin yaygmlagtinlmas: planlanmaktadir
Halen 15 merkezde vyiiriitiilen bu ¢aligmalar iilke geneline yayginlagtinlacaktir.

Tlginiz igin tesekkiir ederim.




