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Kiitahya Milletvekili Alim ISIK tarafindan “Son donemde ilkemizdeki antidepresan
jlag kullanimi1” hakkinda verilen ve Bakanligimizea cevaplandinlmas: tensip kilinan 7/7745

sayil1 Yazil Soru Onergesi’nin cevab ilisikte gonderilmektedir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Prof. Dr. Recep\A
Bakan

EKLER :
" 1- Onerge Cevabi (2 Sayfa)



Kiitahya Milletvekili Sayin Prof. Dr. Alim ISIK tarafindan verilen “Son dénemde
{ilkemizdeki antidepresan ilag kullanimi > na iliskin Yazili Soru Onergesi’nin cevabidir.

SORULAR :

Ulkemizde son dénemde kullamilan anti-depresan ila¢ kullamminmn ekonomik kriz dncesi
doneme gore yaklagik iki katina yakin artig gosterdigi ve psikolojik rabatsizliklarin ¢ogaldi8:
yonindeki 20.04.2009 tarihli ulusal medyada ¢ikan haberler kamuoyunda genis yanki
uyandirmistir. Bu konuyla ilgili olarak;

1. Ulkemizde 2008 ve 2009 yillarinda ayni dénemler kullamldifinda (Ornegin, ilk 3’er
ayhk donemler) iilke genelinde psikolojik rahatsizhklar nedeniyle hastanelerimize
bagvuruda bulunan hasta sayilan nasil degismektedir? Aradaki fark Snemlimidir?
Onemli ise bu farkin sebepleri nelerdir? Yaganan ekonomik krizin bu farklihikta
Snemli rol oynadig: sdylenebilir mi?

2. Ekonomik kriz dénemi oncesinde yaklagik 14 milyon kutu olan anti-depresan ilag
kullaniminmn kriz déneminde 26 milyon kutuya ¢iktif1, yani aym donemde yaklasik iki
kat arttif1 yoniindeki medyada gikan haberlerin dogruluk derecesi nedir?

3. {llkemizde 2008 ve 2009 yilarmda ayni1 dénemler karsilastinldiginda anti-depresan
ilac kullanimi nasil degismistir? Aradaki fark Onemlimidir? Onemli ise bu farkin
sebepleri nelerdir? Yasanan ekonomik krizin bu farklilikta &nembi rol oynadigi
sOylenebilir mi? .

4. Ulkemizde yaygin kullamlan anti-depresan ilaglar hangileridir? Bu ilaglarin yerh
imalat ve ithal tiiketimleri ile iilkemiz ekonomisine olan yiikii nasildir?

CEVAPLAR:

1. 2007 yilinda Bakanligimiza bagli hastanelere toplam 209.630.370 hasta bagvurusu
yapilmig olup bu saymin 4.753.534’ii Ruh Saghg ve Hastaliklan brangma aittir. 2007 yihinda
Ruh Saglig ve Hastahklart branginda yapilan muayene sayisimn toplam muayene sayisina
orani % 2,26’dur.

2008 yilinda Bakanh@muiza bagh hastanelere toplam 216.723.712 hasta bagvurusu
yapilmis olup bu saymn 4.882.410°u Ruh Saghg: ve Hastaliklars brangina aittir. 2008 yilinda
Ruh Sagligi ve Hastaliklar branginda yapilan muayene sayismin toplam muayene sayisina
oram1 % 2,25 dir.

2008 yili ilk 3 aylik donem igersinde Bakanhifimiza bagh hastanclerin Ruh Saghg ve
Hastaliklar: servisine yapilan bagvuru sayist 1.304.125 olup 2009 yilimn ayni doneminde bu
say1 1.376.828 olarak gerceklesmigtir. Aradaki fark, anlamh bulunmamigtir.

2008 yilinda antidepresan ilaglarin toplam kutu sayisina oramt %2,10 iken bu oran
2009 yili ilk yansinda %2,05°e inmistir. Yine bedel olarak 2008 yilinda toplam ilag
harcamalan icindeki antidepresan ilaglarm oram %3,06 iken 2009 yih ilk yarisinda bu oran
%3,04’¢ inmistir.

2-3. Ekonomik krizler sonucu ortaya ¢ikan issizlik ve yoksullukla ruh saghig iliskisini
arastiran calismalar; ekonomik kriz, yoksulluk ve igsizlifin diinyanin her yerinde insanlarin
ruh saghgm olumsuz yonde etkileyebildigini géstermektedir. Bununla birlikte yukaridaki
rakamlar da goz Oniine almarak; {ilkemizdeki ilag satis rakamlarimmn ekonomik krizle
baglantil olarak arttif1 sGylenemez.

Soru Snergesinde belirtilen 14 milyon kutu satigt 2003 yilinda antidepresan ilaglarin
satigmna iliskin IMS rakamlaridir. Bu rakamlagin i¢inde o ddnemde SSK hastanclerindeff S5k "
11 vatandaslara verilen ilag sayist yoktur. SSK’l1 ve Yesil Kartl: vatandaglarimiz) ;-ilaﬁl' rrgf:’
serbest eczanelerden almaya baslamalarindan itibaren antidepresan ilaglar




rakamlarina gére 2006 yilinda 23 milyon kutu, 2007 yilinda 27.5 milyon kutu ve 2008 yilinda
31 milyon kutu olmak iizere tedricen artmistir. Toplam artis oram ilk lig yildaki artig
oranindan fazla degildir. Ustelik 2008 yilindaki artis oram diger yillara nazaran daha azdir.
Bu oranlara bakarak ekonomik kriz ile antidepresan ilag kullanimi arasinda dogrudan iligki
kurulmasi anlamli degildir.

4. Ulkemizde yaygin kullanilan antidepresan ilaglar SSRI grubu olarak adlandirilan
antidepresanlardir. 2008 yilinda ant:ldepresan ilaglar i¢in yapilan toplam harcam ﬁlﬂ;fan 3'99
Milyon Liradur. f
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