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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIS BASKANLIGINA

Ulkemizde son yillarda Meslek Hastaliklarindaki hizl artisindan meydana
gelen olimlere karsi alinmas gereken tedbirler amaciyla Anayasanin 98.

ctiizligiin 104. ve 105. Maddeleri geregince Meclis arastirmast yapilmasini arz
ve teklif ederiz,
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RESAT DOGRU - TOKAT

OKTAY VURAL - IZMIR

KAMIL ERDAL SIPAHI - IZMIR

KURSAT ATILGAN - ADANA

ALI UZUNIRMAK - AYDIN

ABDULKADIR AKCAN - AFYONKARAHISAR
MITHAT MELEN - iSTANBUL

NECATI OZENSOY - BURSA

YILMAZ TANKUT - ADANA

. SABAHATTIN CAKMAKOGLU - KAYSERI
. SENOL BAL - iZMIR

. MUMIN INAN - NIGDE

. ZEKI ERTUGAY- ERZURUM

. AHMET KENAN TANRIKULU - IZMIR

. HASAN OZDEMIR - GAZIANTEP
.RIDVAN YALCIN - ORDU

. RECEP TANER - AYDIN |

18.
19.
20.

ERTUGRUL KUMCUOGLU - AYDIN

ALIMISIK - KUTAHYA
AKIF AKKUS - MERSIN




GEREKCE

Meslek hastaliklari, bazi is kollarinda ¢ahigan kigilerde, isin niteligine ya
da ¢alisma kosullarina bagli olarak ortaya ¢ikan hastaliklardir. Giintimiizde
meslek hastaliklarinin ve bu tip hastaliklara yol agan ig kollarim sayis1 oldukea
fazladir. Bu alandaki ¢alismalar siirdiiriildiikge bu say:r daha da artmaktadir.
Bugiin doktorlar, bir insanin mesleginin tam ag¢isindan Onemli bir ipucu
oldugunu bildiklerinden, kendilerine bagvuran hastalara mutlaka ne is yaptigim

da sorarlar. Maalesef iilkemizde meslek hastaligina yakalanan insan sayimz ¢ok
fazladir. '

-

Tarim isgilerinde, giinese asir1 maruz kalmaktan, deri epiteliyomas: veya
kanseri; tahilla ugragmaktan aktinomikoz; at ve Dbiiyiikbas hayvanlarla
ilgilenmekten sarbon, verem; fiziki gerilmelerden &tlirii de sayisiz agr ve sanci
cesitleri goriilmektedir.

Dalgiglarda caisson hastaligi (vurgun), cam tfiiriictilerinde katarakt (gdze
perde inmesi) gorilebilir. Endiistride kullanilan ve iggilere zararli olabilen
zehirler sunlardir: Arsenik, antimon, civa, kursun, nikel, fosfor, karbon distilfit,
karbon tetra kloriir (elbise temizleyici ve boyacilarinda), katran tiirevleri ve
gesitli ensektisit ve pestisitler (bocek ve fare zehirleri). Diger Snemli bazi
meslek hastaliklari: Silikoz, asbestoz, bissinoz, dermatit, krom yaralari, tahris
edici kimyasal maddelerin sebep oldugu kanser, tipta ve atom arastumalarmda,
radioktif maddeclere asir1 maruz kalmanin yol agtii kan kanseri, radyasyon
hastaliklaridir. ' |

Mesleki hastaliklar
Fiziksel Etkenler

* Toz ve diger hava kirleticilerine bagh hastaliklar

* Kas iskelet sistemi hastaliklart: Durus bozukluklar, tekrarlayan hareketler,
belli kas, eklemlerin ve yumusak dokularin zorlanmalari, vibrasyona maruz
kalma.

* Deri hastaliklari: Allerji, egzema, astim vs.

* Kanla temas eden mesleki gruplar: Saglik personeli

* Calisma ortamma bagli hastaliklar: Sicak, souk, zemin durumu, giiriiltd, 151k




Ruhsal Hastaliklar:

* Bankacilik, finans, mali sektorler

* Psikiyatristler, psikologlar

* Anestezistler, acil ¢alisanlari, cerrahlar

* Depresyona egilimi artiran meslekler

* Mesleki memnuniyetsizlik; diistik ticret, zor isler, uzakta calisma, sevimsiz yer

Bunlar klinik olarak baslica 3 grupta toplanabilir.

* Spesifik (6zgiin): tendinit, KTS, el, kol vibrasyon sendromu. .

* Az spesifik: boyun.agrilari, bel agrilari

* Non spesifik: RSI (tekrarlayici zorlanma bozuklugu), CTD (birikici travma
bozuklugu), overuse sendromu (asir1 kullanim), servikobrakial sendromlar
(boyun kol agrilar) '

Kas Iskelet Sistemi Hastaliklar

* Bag agrilan

* Boyun agrilart

* Omuz agnlar

* Dirsek agrilar1

* El, el bilegi tendinitleri, KTS (el bilek kanali sendromuy)

* El, kol vibrasyon sendromu '

* Psikosomatik problemierle birlikte olan MFAS (miyofasial agrilar)

Kot taslama isc¢ilerinin durumliart ¢ok vahim ve endise verici
boyutlardadir. Calisan her igci Oliim tehlikesiyle karsi karsiya kalmaktadir.
Iscilerin madencilikte oldugu gibi bu iste uzun yillar ¢alismasina gerek yoktur.
Bir y1l ¢alisan 1s¢ilerde hastalik goriiniiyor.

Hastalik kisa siirede ilerliyor. Viicudun buna gosterdigi tepki biinyeden
biinyeye degisse de, az bir siirede insanlar1 ¢alisamaz, oksijen destegine bagimli
hale getiriyor. Sonunda da, ne yazik ki, &liimlerine yol agiyor. Insanlart
dogrudan 6liime gétiiren bu ¢aligma kogullarini saglayan igverenler ve buna goz
yuman devlet kurumlari maalesef halen gerekli tedbirleri almamakta 1srarlilar.

Ulkemizdeki diger bir meslek hastaliklarin da ki en biiyiik gruplardan
biride maden iscileridir. Madenlerde ¢alistirilan isgilerin saghig: ili ilgili higbir
ciddi tedbir alinmamasi solunum yoluyla ¢ok ciddi 6liimetl hastaliklarin sayisi
onemli rakamlardadir.




Biiylik endiistri dallariin, kendilerine ait tibbi ve sosyal yardim servisleri
vardir. Bunlardan gorevleri, tehlikeyi onleyici, is¢i ve endiistri {irlinlerini
kullananlar1 koruyucu dzellikte oldugu gibi, moral yiikseltmeye yonelen endiistri
psikolojisi uygulamasim da igine almaktadir. Boyle bir fabrikanin saglk
servisinin gorevi, sadece isciyi tehlikeden korumak degil, ayrica, is¢inin organik
ve psikolojik sagligimm gozeterek, fabrika igverenlerine ve fabrika {irlinlerinin
alicisina da yardim etmektir.




