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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIS! BASKANLIGINA

Yasal olarak gida takviyesi ad: altinda Tarim ve Koyisleri Bakanhgy'ndan ruhsat alinarak
satisa sunulan bitkisel Girtinler eczacilik veya tip mesleéi ite ilgisi olmayan kisiler tarafindan
degisik hastaliklara kars) tavsive edilmekte, baz kangimlar halinde satilmakta, tedavi
iddiasiyla tanitimi yaptimaktadir. _

internet ve televizyon araciligi ile zayiflama sagladig, cinsel giicli artirdigi, seker ve
tansiyon hastaliklarini tedavi ettigi iddiasiyla tanitimi ve satigt yapilan bu Grlnlerin yan
etkileri, etkilesimleri, icerikieri bilinmemekte zaman zaman hastalara zarar vermekte ve
Olliimlere yol agmaktadir. Yetersiz yasal diizenlemeler ve mevzuattaki cok bashlik nedeniyle
bu sorunun énii alinamamakta, sorun giderek bliylimektedir.

By nedenterle iilkemizde internet ve televizyon araci@ ile yapilan ilag istismarina
fliskin sorunlarinin saptanmasi ve alinacak tedbirlerin Ylce Meclisimizce belirlenmesi
amactyla Anayasanin 98 inci ic T_l‘ﬁzu'.iéiln 104 ve 105 inci maddeleri geregince Meclis

Aragtirmasi agilmasini arz ederiz. 02.03.2010
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HULUSI GUOVEL - ADANA

BIRGEN KELES - ISTANBUL

ERGUN AYDOGAN - BALIKESIR
KEMAL DEMIREL - BURSA

SEVKET KOSE - ADIYAMAN

HUSNU COLLU - ANTALYA

NESRIN BAYTOK - ANKARA

DURDU OZBOLAT - KAHRAMANMARAS
TACIDAR SEYHAN - ADANA

. MEHMET SEVIGEN - I[STANBUL

. TAYFUR SUNER - ANTALYA
.YASAR AGYUZ - GAZIANTEP

. GUROL ERGIN - MUGLA

. TEKIN BINGOL - ANKARA

. MEHMET ALI SUSAM - IZMIR
-RAMAZAN KERIM OZKAN - BURDUR
. EROL TINASTEPE - ERZINCAN

. FATMA NUR SERTER - ISTANBUL
.MEHMET ALi OZPOLAT - ISTANBUL
. AHMET KUCUK - CANAKKALE

. ALIRIZA ERTEMUR - DENIZLI

. MEVLUT COSKUNER - ISPARTA

. ENSAR OGUT - ARDAHAN

. ALIKOCAL - ZONGULDAK

. MUHAMMET RIZA YALCINKAYA - BARTIN
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Gerekge;

Gergekligi tartismali klinik caligmalarla etkisinin ispatiandigl iddia edilen bitkisel
kokenli Griinlerin ve zayiflama ilaglarinin internette ve televizyonlarda reklam ve satisinda
son zamanlarda bilyik artis gézlenmektedir. |

- Cesitli bitki karl;;[mlarlndan.haZ|rland|§| éne strilen ve igindeki etken maddeler ile bu
maddelerin etkilesimleri konusunda yeterli t;ah,%ma ve bilginin olmadig, zaman zaman
insanlann dliimiine neden olacak denli ciddi komplikasyonlara neden olan bu gesit her derde
deva bitkisel temelli haplarin satisi yeterince denetlenememekte, lizerlerinde hemen hig
kontrol uygulanmadan satisa ve kullanima sunuldugu bilinmektedir.

Stz konusu bitkisel Griinferin ilac sayilamayacag bu nedenle hangi hastaliklarda
kullanilacagr konusunda reklam yapilamayacaginin actk olmasina ragmen hem internette
hem televizyonlarda bu bitkisel karisimlarin hangi hastaliklara iyi geldigi konusunda yanhs
bilgilendirme yapiimakta, insanlarimizin saghg tehlikeye atiimaktadr.

Saghk Bakanlig tarafindan ilag istismarimin Gnlne gecilmesi amaciyla yeterli
- diizenleme yaptimamis olmasi nedeniyle bu durumun 8niine gecilememektedir. Gerek yasal
dizenlemeler konusundaki eksikliklerin giderilmemesi gerek eczaneler disinda ilag satigina
gbz yumulmas: konunun {zerine ciddiyetle gidilmemekte oldugu gercegini 6rtaya
cikarmaktadir.

ilag istismari konusunda iki temel sorun oldugu saptamasini yapmak mimkinduir. ilk
olarak icindeki etken maddeler, etkilesimleri ve yan etkileri konusunda yeterli bilgi
bulunmayan ve zaman zaman &liimlere varan sonuglar doguran zayiflama saglayacag veya
cinsel giicii artiracag) iddia edilen ilaglann tanmtiminin ve satisinin yapilmasidir. ilag
istismarinda bir diger sorun ise bitkisel k&kenli Griinlerin gesitli hastaliklara iyi gelecegi
iddiasiyla satisa sunulmasidr.

Diinya Saghk Orgitii rakamlarina gore gelismekte olan dtkelerde tiketilen ilaglarln
yiizde 25 ile 50'si sahte ilaglardan: olusmaktadir. Ulkemizde ilaclanin biyiik goéunlugunuh
kamu .aracmglyla alinmasi nedeniyle bu oran daha disiik diizeyde olmakla birlikte tehlikenin
boyutu giin gegtikce bilylimektedir.

Diinya Saghk Orgiitii éliimctl sonuglarina ragmen, zayiflamak amach ilaglarin

kullaniminin giderek artmasinin endise verici oldugunun altini gizmekte ve regete ile satiimasi




Alternatif ilag, bitkisel iiriin, ilaglarla bitkisel tedavi, zayiflama ilact adlan adi attinda
internet veya televizyonlar aracilig) ile tanitimi ve satisi gergeklestirerek yapilan ilag istismar
tlkemizde giderek biyliyen bir sorun olusturmakta, herhangi bir 6liim olayl meydana
gelmeden giindemde yer almamaktadir. Alternatif itag adi altinda yapilan ilag istismar
konusunda toplumsal farkindaligin artirlmas: basta olmak (zere bu konuda &nlemler
alinmasi gerekliligi bulunmaktadir.

Bu nedenlerle toplum sagliginin korunmasi agisindan ilag istismartarinin dniine
gecilmesine iliskin sorunlarin saptanmasi ve alinacak tedbirlerin Yiice Meclisimizce tespiti

amaciyla bir Meclis Arastirmasi agilmasinin yerinde olacag kanisini tasimaktayiz.




