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YAZILI SORU ONERGESI

Onerge Sahibi :Fevzi TOPUZ
Mugla Milletvekili

Esas No :7/9895

Son giinlerde kimi basin organlarinda ticari adi Magnesol XL olan Magnezyum Silikatin,
genellikle kizartma islemlerinde uzun siireli kullamilmasi sonucu saglikli olma Gzelligini
yitirmis olan kizartma yaglarindaki olumsuz degisiklikleri g6lgelemek amaciyla kullanildig:
belirtilmektedir.

Bir yagin normal siire ve kimi zararh bilesenlerin olusumuna neden olmayan sirlar iginde
kizartma igleminde kullanilmasi, 6zellikle Tiirk Mutfagi'nda gida hazirlama teknigi agisindan
yaygimn bir uygulamadir. Ancak, usuliine uygun olarak yiiriitiilmeyen bu islemin sakincah
sonuglarim gizlemek amaciyla s6z konusu kimyasal maddenin kullamlmasi, tiiketicilerin
aldatilmasina yonelik haksiz bir islem olarak degerlendirilmelidir. Ciinkii 6zensiz yiiriitiilen
kizartma iglemleri sirasinda, yagda ve kizartilan gida maddesinde olusan termik oksidasyon
sonucu, insanlarda ciddi saglik sorunlarina yol agan karsinojenik maddelerin olustugu, pek
¢ok bilimsel aragtirmanin ortak sonucu olarak ortaya konulmustur.

E 553 kot numaras: ile katki maddeleri arasinda yer alan magnezyum silikat, aslinda bir
absorbant olmasi yaninda, degisik sanayi kollarinda yaygin olarak kullanilan bir dolgu
maddesidir. Hatta insan saghg: agisindan bir letal dozu da belirlenmemistir. Ancak basinda
yer alan haberlere gore magnezyum silikat, ilgili sektérde sadece kizartma sirasinda ortaya
¢ikan zararh olusumlan gizlemek amaciyla absorbant olarak kullanilmaktadir. Kizartma
yapilan yagin gereginden uzun bir siire kullamlmas1 durumunda, yagda oksidasyon oram
yitkselmekte, oksipolimerize tiriinler yaninda aldehit, keton gibi kimi hastaliklara yol a¢abilen
bilesikler ag1ga ¢ikmaktadir.

28.08.2007 tarih ve 26627 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan " Kizartma Amaciyla
Kullamlan Kati1 ve Stvi Yaglarin Kontrol Kriterleri Tebligi " hiikiimleri uyarinca, kizartma
igleminde kullanilan yagin Polar Madde oraninin %25 in altinda ve Dumanlanma Noktasinin
170 °C’nin iistiinde olmas: gerekmektedir. Polar maddeler 151310 gegirgenligini azaltan ya da
kiran maddeler olup, bu maddelerin % 25 i ge¢mesi durumunda yagin kirlendigi ve
kullanilamaz nitelikte oldugu, kullanmilmasimn saghga zararh etkiler olugturacad bilinmelidir.
Dumanlanma noktasi, kizartma sirasinda yagda olusan dumanlanmamn 170 °C’nin altna
diigmesi, tava ya da kizartma aracinin yiizeyinde alev almaya hazir katman olustugunun
gostergesidir. Bu da yagin ¢ok kullamildigi anlamina gelmektedir. Gerek polar maddenin,
gerekse dumanlanma noktasinin mevzuat sinirlan diginda olmasi, s6z konusu yagin ve bu
yagda kizartilan gida maddelerinin tiiketime elverisli olmadigim ortaya koymaktadir. Bu
nedenle, gorliniimii ne olursa olsun, standart dis1 yaglarin olumsuz sonuglarmn
gblgelenmesinin saglanmasi amaciyla Magnezyum Silikat kullanilmaktadir.

Uzun siireli kizartma iglemleri sirasinda, yagda kivam artis1 ve asir1 kdptirme goriiliirse de,
tiiketicilerin teknik olarak polar madde ve dumanlanma noktasi ya da oksi asit diizeyini
belirlemesi olanag yoktur. Bu nedenle, ilgili ve yetkili kamu kurum ve kuruluslarinin gida
giivenligi kapsaminda, kizartma iglemi gergeklestiren iiretim, toplu tilketim ve satis yerlerinde
denetimlerini siklagtirmalari, bu tiir yaglarla islem yapanlar ile olumsuz etkilerin giderilmesi
amactyla Magnezyum Silikat kullananlar hakkinda yasal islem yapmalari gerekmektedir.
Konuyla ilgili olarak;

SORU 1) Yetkili kamu kurum ve kuruluglarinin gida giivenli3i kapsaminda, kizartma iglemi
gerceklestiren iiretim, toplu tikketim ve satis yerlerinde denetimlerini hangi siklikla
yapmaktadir?

SORU 2) Halkimizin bu konuda bilinglendirilmesi gerekmektedir. Bu konuda bir ¢aligma



yapmakta misimz?

SORU 3) Bilindigi iizere gida giivenligini saglamak Bakanhiginizin sorumlugu altindadir.
Tiiketicinin korunmasi ve saghginin bozulmamasi i¢in hangi 6nlemleri almaktasmiz?

SORU 4) Magnezyum Silikat kullananlar hakkinda yasal islem yapilmig midir? Yapilmis ise
kag kisi hakkinda iglem yapilmigtir?

CEVAP 1-2-3-4) Bakanhgimizca 05.06.2004 tarih ve 25483 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanan 5179 sayih "Gidalarimm Uretimi, Titketimi ve Denetlenmesine Dair Kanun
Hiikmiinde Kararnamenin Degistirilerek Kabulii Hakkindaki Kanun" cercevesinde gida ve
gida ile temasta bulunan madde ve malzemeleri tireten, lireten/satan, satan ve toplu tliketime
sunan ig yerlerinin kontrol ve denetimleri iilke genelinde 81 Il Miidiirliiglimiizde mevcut
yaklagik 4331 Gida Denetgisi tarafindan yiiriitilmektedir. Gida denetimleri, gida Uretim, satis
ve toplu tiikketim yerlerine yonelik olarak 81 Il Midiirligiimiiz ve 11 Kontrol Laboratuvar
Miidtirliigiimiiz ile miistereken gida maddesinin tasidigl riskle orantili ve uygun sikhkta
olmak fizere hazirlanan Yilltk Kontrol Progranu ile Bakanlifimizea risk esasina dayali olarak
belirli @iriin gruplannda yillik olarak hazirlanan Bakanlik Izleme ve Denetim Programlari
¢ercevesinde yapilmaktadir.

Bakanhigimizca yayimlanan 28.08.2007 tarih ve 26627 sayili "Kizartma Amaciyla Kullanilan
Kati ve Swvi Yaglarin Kontrol Kriterleri Tebligi " (Teblig No:2007/41) kapsaminda bir
defadan fazla kizartma islemlerinde kullamilan sivi ve kati yaglarin kullanim &zellikleri
belirlenmis olup, kizartma yaglarmin fiziksel ve kimyasal oOzelliklerinin hangi limitler
icerisinde kalmasi gerektigi ve bu kimyasal limitlerden atik yaglarda bulunan polar madde <
% 25 ve dumanlanma noktas1 >170°C olmasi gerektigi hakkinda bilgiler yer almaktadsr.
Istanbul, Ankara, Izmir, Bursa ve Antalya illerini kapsayan Bakanlik izleme ve Denetim
Programlar: altinda diizenlenen Kizartma Yaglarinda Polar Madde ve Dumanlanma Noktas:
Denetim Programi kapsanunda iiretim, toplu tiiketim ve satis yerlerinde kizartma amaciyla
kullanilan yaglarin denetim ve kontrolleri gerceklestirilmektedir. Bu program kapsamda;
2008 yilinda toplam 305 adet numune alinmis olup, bunlarin 292 adeti olumlu 13 adeti ise
olumsuz sonuclanmgtir. 2009 yili ekim ay1 itibariyle de toplam 178 adet numune alinmig
olup, bunlarin 172 adeti olumlu 6 adeti ise olumsuz sonuglanmugtir. Teblig hiikiimlerine
uygun bulunmayan isyerlerine mevzuat geregi yasal islem gergeklestirilmektedir.
Bakanhgmzca yapilan piyasa denetimleri sonucunda 5179 sayili Kanunun Ihtiyati Tedbirler
baglikl1 10. maddesi geregi magnezyum silikatin ithalati durdurulmus ve bu maddenin satigim
yapan ve kullanan igyerlerindeki mallan yedi emine alinmigtir.

Bakanlifimiz tarafindan gercgeklestirilen aragtirmalar ¢ergevesinde, Magnesol XL-30' un AB
iilkeleri de dahil olmak {izere birgok iilkede kizartma yaglarinda filtrasvon yardimcisi olarak
kullamldigs, bu maddenin JECFA (Gida Katki Maddeleri ile ilgili FAO/VVHO' nun
olugturdugu uzmanlar komitesi) tarafindan filtrasyon yardimeisi olarak kullaniminin kabul
edildigi tespit edilmistir.

Magnezyum silikat, aym zamanda Tiirk Gida Kodeksi-Renklendiriciler ve Tatlandiricilar
Disindaki Gida Katki Maddeleri Tebliginde yer almakta olup kuru toz gidalar, gida
takviyeleri dilimlenmis veya rendelenmis sert, yar1 sert ve islenmis peynirler, tuz gibi birgok
gidada katki maddesi olarak kullanimina izin verilen bir maddedir.

Halkmn bilinglendirilmesi ve Magnesol XL ile ilgili bir degerlendirme yapilabilmesi amaciyla
Universitelerin Magnesol XI.'nin "insan saglifia olan etkileri" hakkindaki gértisleri Yiiksek
Ogretim Kurulundan talep edilmis olup, Bakanh@miz ilgili birimleri, Saglik Bakanligi ve
{iniversitelerin katilim saglanan toplantilarda liniversitelerimizin ilgili fakilteleri nezdinde
degerlendirilerek elde edilen bilimsel verilere hasil goriigler degerlendirilmektedir.
Bakanlhigimiz; giivenilir gida sunumuna iligkin diizenleme ve denetleme kriterlerini belirleyen
kurumdur. Ancak gida giivenliginin saglanmasi ve tiiketici saghgimin korunmasi amaciyla



ilgili diger kurum ve kuruluslarla da isbirligi yapilmasina dikkat edilmektedir. Gida
zehirlenmeleri konusunda Saglik Bakanhigi, turistik yerlerde bulunan otel, restorant gibi toplu
titketim yerleri ile ilgili olarak Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: ile ortak ¢alismalar yiiriitiiliirken,
gida giivenilirligi ve hijyeni konularinda okullarin ders miifredatlarinda yer verilmesi, Il Milli
Egitim Miidiirliikleri ile ortak toplantilar diizenlenmesi ve okul kantinleri ve yatih okul
yemekhanelerinin denetimlerinde igbirligine gidilmesi hususunda Milli Egitim Bakanlig ile
ortaklasa calismalar yiiriitiilmektedir.

Tiiketicilerin gida glivenligi alaninda bilinglendirilmesi amaciyla, tiiketici dernekleri ile
igbirlifi igerisinde toplanti, seminerlere Bakanhiimizca aktif katilim saglanmaktadir.
Bakanligimiz tarafindan gida giivenligine yonelik olarak hazirlanan bilgilendirme amach
brogtitler, 81 1l Tarim Miidiirliiklerimize konu ile ilgili isyerlerine, sivil toplum kuruluslarna
ve tiiketicilere dagitilmistir. Bunun yaminda; gida giivenligine ynelik olarak egitici filmler
hazirlanmmig ve gorsel medyada halkimizin hizmetine sunulmustur. Ayrica; kadin ¢iftgilere
yonelik egitimler diizenlenerek, saglikli beslenme ve gida giivenilirligi ile ilgili giincel
konulara yer verilmektedir. '

Ftkin bir gida giivenilirligi sisteminin olusturulmas: igin Bakanligimizca yiiriitiilen
faaliyetlerin yaninda basta ftiiketiciler olmak iizere ilgili kurum ve kuruluslarin da gida
denetimi ve kontroliinde aktif rol almalar1 gerekmektedir. Bu kapsamda Bakanligimizca 2009
yili "Gida Yili" olarak ilan edilmis olup, yil i¢erisinde "Giivenilir Gida Saglikli Yagam" adi
altinda, "Yedigine I¢tigine Dikkat Et, Giivenilir Gida Tiiket" slogamiyla bir kampanya
yiiriitlilmektedir. Bu kampanya kapsaminda basta Milli Egitim Bakanhg, Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig1, Sanayi ve Ticaret Bakanlig1, Saglik Bakanlig, Icisler Bakanh@ olmak iizere ilgili
titm kamu kurum ve kuruluslan ve sivil toplum &rgiitleri ile farkh hedef kitlelerine yonelik
faaliyetler planlanmaktadir. Ayrica Bakanhgimiz, giivenilir gida konusunda gelen talepleri
karsilamak i¢in tiim Tiirkiye'de 174 ALO GIDA hattim1 hizmete gegirmistir.



