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TURKIYE BUYUK MiILLET MECLiSi BASKANLIGINA

Asagidaki sorularimin Tarim ve Koyisleri Bakam Sayin Dr. Mehmet Mehdi EKER
tarafindan yazili olarak yamitlanmasint arz ederim. -
)

Fevzj TOPUZ
Mugla Milletvekili

Son gilinlerde kimi basin organlarinda ticari adi Magnesol XL olan Magnezyum Silikatin,
gencllikle kizartma islemlerinde wzun siireli kullamilmast sonucu saglikli olma Szelligini yitirmis
olan kizartma yaglarindaki olumsuz degisiklikleri golgelemek amaciyla kullanildig:
belirtilmektedir.

Bir yagin normal siire ve kimi zararli bilesenlerin olusumuna neden olmayan simrlar iginde
kizartma isleminde kullanilmast, dzellikle Tiirk Mutfagi'nda gida hazirlama teknigi agisindan
yaygin bir uygulamadir. Ancak, usuline uygun olarak yiriitiilmeyen bu islemin sakincal
sonuglarim  gizlemek - amaciyla s6z konusu kimyasal maddenin kullanilmasi, tiiketicilerin
aldatilmasina y6nelik haksiz bir islem olarak degerlendirilmelidir. Ciinkii, 6zensiz yiiriitillen

- kizartma islemleri sirasinda, yagda ve kizartilan gida maddesinde olusan termik oksidasyon

sonucu, insanlarda ciddi saglik sorunlarina yol agan karsinojenik maddelerin olustugu, pek cok
bilimsel aragtirmanin ortak sonucu olarak ortaya konulmustus.

E 553 kot numarast ile katki maddeleri arasinda yer alan magnezyum silikat, aslinda bir
absorbant olmasi yamnda, degigik sanayi kollarinda yaygin olarak kullanilan bir dolgu
maddesidir. Hatta insan saglig agisindan bir letal dozu da belirlenmemistir. Ancak basinda yer
alan haberlere gbre magnezyum silikat, ilgili sekttrde sadece kizartma sirasmnda ortaya cikan
zararh olugumlari gizlemek amaciyla absorbant olarak kullamlmaktadir. Kizartma yapilan yagin
gereginden uzun bir stire kullanilmasi durumunda, yagda oksidasyon oram yiikselmekte,
oksipolimerize iiriinler yaninda aldehit, keton gibi kimi hastaliklara yol agabilen bilesikler acipa
cikmaktadir.

28.08.2007 tarih ve 26627 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan " Kizartma Amaciyla Kullamlan
Kati ve Siv1 Yaglarin Kontrol Kriterleri Tebligi " hiikiimleri uyarinca, kizartma isleminde
kullanilan yagin Polar Madde oranimin %25 in altinda ve Dumanlanma Noktasmin 170 0C nin
tistinde olmas1 gerekmektedir. Polar maddeler 15ig1n gecirgenligini azaltan ya da kiran maddeler
olup, bu maddelerin % 25 i gegmesi durumunda yagin kirlendigi ve kullamlamaz nitelikte
oldugu, kullanilmasinin sagliga zararh etkiler olugturacagl bilinmelidir. Dumanlanma noktass,
kizartma sirasinda yagda olugan dumanlanmanin 170 0C nin altina diismesi, tava ya da kizartma
aracimin ylzeyinde alev almaya hazir katman olustugunun gostergesidir. Bu da yagm c¢ok
kullanildig1 anlamna gelmektedir. Gerek Polar maddenin, gerekse Dumanlanma noktasmin
mevzuat siirlarn disinda olmasi, séz konusu yagin ve bu yagda kizartilan gida maddelerinin
tilketime elverigli olmadigim ortaya koymaktadir. Bu nedenle, goriiniimii ne olursa olsun,
standart dis1 yaglarin olumsuz sonuglarinin’ gélgelenmesinin saglanmasi amaciyla Magnezyum
Silikat kullanilmaktadar.




25775

Uzun siireli kizartma islemleri sirasinda, yagda kivam artis1 ve agiri képlirme goriiliirse de,
tiiketicilerin teknik olarak Polar madde ve Dumanlanma noktas: ya da oksi asit diizeyini
belirlemesi olanagi yoktur. Bu nedenle, ilgili ve yetkili kamu kurum ve kuruluslarmin gida
gvenligi kapsaminda, kizartma islemi gerceklestiren Uretim, toplu titketim ve satis yerlerinde
denetimlerini siklagtirmalari, bu. tiir yaglarla islem yapanlar ile olumsuz etkilerin giderilmesi
amactyla Magnezyum Silikat kullananlar hakkinda yasal islem yapmalan gerekmektedir.

Konuyla ilgili olarak;
1. Yetkili kamu kurum ve kuruluglarmin gida giivenligi kapsaminda, kizartma islemi
gerceklestiren #iretim, toplu tiketim ve ‘satiy yerlerinde denetimlerini hangi siklikla

yapmaktadir?

2. Halkimizm bu konuda bilinglendirilmesi gerekmektedir. Bu konuda bir calisma yapmakta
misiniz?

3. Bilindigi {izere gida glivenligini saglamak békanllgmlzln sorumlugu altindadrr. Tiketicinin
korunmasi ve saghgimin bozulmamas: icin hangi énlemleri almaktasiniz?

4. Magnezyum Silikat kullananlar hakkinda yasal islem yapilmis mudir? Yapilmas ise kag kisi
hakkinda islem yapilmistir?




