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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSi BASKANLIGI’NA

Agafida yer alan sorularin, Vocws e I&‘Ji‘m.‘ Bakamni Saym Meéudl =kev tarafindan

vazili olarak vanitlanmasint arz ederim.

PAFPENE

Prof. Dr. Nevin Gaye ERBATUR

CHP Adana Milletvekili

Tiirkiye’de en Onemli besin maddelerini iceren bugdayin kepegi ve kabuk kismi ekmegi
esmerlestirmemesi icin ¢ikariimakta ve ¢ekirdek kismuna yakm olan beyaz kisim dgiitiilerek
un haline getirilmektedir. Boylece bugdaym en verimli ve zengin kismu tiiketilmemektedir.
Uretilen beyaz ekmek karbonhidrat agirhik oldugu ve ¢inko, folik asit, demir, B6, B12 gibi
elementleri icermedigi igin lilkemizde rasitizm hastalif1, 6grenme giicliigii gibi rahatsizliklara
da gok sik rastlanmaktadir. Talulin igerdigi tiim zengin elementlerin ckmege aktarilabilmesi
igin tikketicilere yonelik tegvik edici ve bilinclendirici ¢alismalar yapmak gerekmektedir.ﬂ Bu
baglamda;

1. Insanlann giinliik enerji ihtiyaclarinin yaklastk %40’ 1m karsilayan ekmek tiiketiminde
bilingli ve saghkli bir titketim gergeklestirilebilmesi igin ne gibi faaliyetler
yiiritilmektedir? |

2. Ekmek tretiminde saglikh ve zengin igerikli ekmegin tiretimi ve tiiketimini tegvik i¢in

gerceklestirilen caligmalar nelerdir?




