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Bitlis Milletvekili Saymm Mehmet Nezir KARABAS tarafindan verilen
“Endokrinoloji uzmam ihtiyacma” ilisgkin 7/14675 sira sayih yazih soru dnergesinin
cevabidir:

SORULAR:

SUT’un 6.2.38. maddesinin ti¢iincii ve dordiincti fikralari

(3) Rosiglitazon ve Pioglitazon; endokrinoloji uzman hekimince veya bu uzman
hekim raporu ile endokrinoloji veya i¢ hastaliklarr uzman hekimlerince regete edilebilir. Bu
grup ilaclar yalnizca endokrinoloji uzman hekimlerince insiilin ile kombine olarak regete
edilebilir.

(4) Analog insiilinler, DPP-4 Antagonistleri (sitagliptin) ve oral anti diyabetiklerin
kombine preparatlari; raporsuz olarak endokrinoloji uzman hekim raporu ile yalmzca bu
uzman hekimlerce regete edilebilir.

Olarak diizenlenmistir.

SORU 1-Ulkemizde Endokrinoloji uzmam sayist kagtir? Illere gdre dagilmm
nasildir?

SORU 2-Endokrinoloji uzmam bulunmayan ilimiz var mmdu? Varsa hangi
ilerimizdir?

CEVAPLAR- Endokrinoloji, i¢ hastaliklari uzmanlik alammn {st uzmanlagmis
alamdir. Tiim diyabet hastalanmn mutlaka endokrinoloji uzman: tarafindan takip ve tedavi
edilecegini 6ngdérmek Oncelikle i¢ hastaliklari uzmanlarina haksizhik olur. Ulkemizde
endokrinoloji uzmam branginda hekim sayisi, toplam 245 dir. Bu rakam Saglik Bakanhg:
Kurum ve Kuruluslarinda 2002 yilinda 16 iken 2010 yilinda 89°a yiikselmistir.

CEVAP 1 ve 2- Ulkemizde endokrinoloji uzmanmin sayist ve bulundugu iller
tabloda g6sterilmistir.

SORU 3- Endokrinoloji uzmam olmayan illerimizin niifuslan toplami kagtar?

CEVAP 3- Saghik Bakanhgmna bagli Kurum ve Kuruluglarda toplam 89
endokrinoloji uzmani ¢alismaktadir, Sayica yetersiz olan endokrinoloji uzmam tabiplerin
istihdam1 bolge tabanh saghk hizmeti esasmna gére yapilmaktadir. endokrinoloji uzmam
olmayan illerde bu hizmet, i¢ hastaliklar: uzmaniari tarafindan verilmektedir.

Endokrinoloji uzman hekimi olmayan illerin toplam niifusu 13.938.733"tiir.

SORU 4- Endokrinoloji uzmani olmayan illerimizdeki diyabet hastalarmn sayisi
konusunda calisma yaptldi mi? Yapild ise hasta sayis1 kagtir?

CEVAP 4- Diyabet goriilme sikhig ve sayisi iilke genelinde omeklem segilerek
yapilan arastirmalardan elde edilmektedir. Aragtirma Ormmeklemi bilimsel yontemlerle
belirlenmekte olup tilkeyi temsil ettigi diisiintilmektedir.

Tiirkiye Diyabet Epidemiyoloji Arastirma Projesi (TURDEP-I) verilerine gore
iilkemizin eriskin toplumunda diyabet %7,2 (kadinlarda % 8, erkeklerde % 6,2) siklikta
gorilmektedir.

“TEKHARF Calismasi”nin 2009’da yayinlanan verilerine gore ise, Tiirkiye’de 35
yas iistii niifusta diyabet prevalanst % 11,3 olarak tahmin edilmis ve bunun 3,3 milyon
kisive karsilik geldigi hesaplanmugtir.

: 2003 Hane Halki Arastirmasi sonuglarina gore de, beyana dayali olarak, 18 yas ve
tizeri kigilerde diyabet sikhg % 4,75 (kadinlarda % 5,75; erkeklerde % 3,42) olarak
bulunmustur.




SORU 5- Bu uygulama ile Endokrinoloji uzmam olmayan illerimizdeki diyabet
hastalarinin, saghk hizmetlerine erisimi engellenmis olmuyor mu?

CEVAP 5- Konuya iliskin olarak 03.06.2010 Tarih ve 27600 Sayili Resmi Gazete’de
yayunlanarak 09/6/2010 tarihinde yiiriirliige giren Sosyal Giivenlik Kurumu Saglik
Uygulama Tebliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Tebligin;

6.2.38. Diyabet Tedavisinde ila¢ Kullamim iikeleri bashkli maddesinde

*(1) Metformin, sulfoniliireler, akarboz ve insan instilinleri tiim hekimler tarafindan
recete edilebilir.

(2) Repaglinid ve Nateglinid; endokrinoloji, i¢ hastaliklan, kardiyoloji ve aile
hekimligi uzman hekimlerince veya bu hekimlerce diizenlenen uzman hekim raporuna
dayanilarak tiim hekimlerce regete edilebilir.

(3) Analog insiilinler, Rosiglitazon ve Pioglitazon ile Rosiglitazon veya
Pioglitazonun insiilin ile kombine kullamimlar: endokrinoloji, i¢ hastaliklar ve kardiyoloji
uzman hekimlerince veya bu hekimlerce diizenlenen uzman hekim raporuna dayanilarak tiim
hekimlerce recete edilebilir.

(4) DPP-4 Antagonistleri (Sitagliptin, vildagliptin) ve oral antidiyabetiklerin
kombine preparatlar; endokrinoloji uzman hekimlerince ya da bu uzman hekim raporu ile
tiim hekimlerce; Giniversite ve egitim ve arastirma hastanelerinde ise i¢c hastaliklart uzman
hekimlerince ya da bu uzman hekim raporu ile tiim hekimlerce regete edilebilir. * hiikiimleri
ile diizenleme yapilmistir.

SORU 6- Bakanlik olarak diyabet hastalarinin, Endokrinoloji uzmam olan saglik
birimlerine ulasimi noktasinda yol ve konaklama bedellerinin karstlanmasma doniik
cahismamz var mi? Varsa hangi asamadadir?

CEVAP 6- Saghk yardumlari Sosyal Giivenlik Kurumunca kargilanan ve kapsam
maddesinde tammlanan genel saghk sigortalist ve bakmakla yikdmli oldugu Kkisilerin,
Kurumca finansmani saflanan saglik hizmetleri, yol, giindelik ve refakat¢i giderlerinden
yararlanma esas ve usulleri Sosyal Giivenlik Kurumu Baskanliginca belirlenmektedir.

Konuya gdsterilen ilgiye tesekkiir ederim.




ENDOKRINOLOJI VE METABOLIZMA HASTALIKLARI UZMANLARININ

ILLERE GORE DAGILIMI  01.06.2010
SAGLIK
BAKANLIGI |ONIVERSITE [OZEL | TOPLAM
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0 0 0
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15 57 7 54
5 4 3 12
0 0 0
0 0 0
1 2 0 3
2 0 2
0 0 0
0 1 1
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
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2 8 2 14
0 1 0 0
0 0 0
1 0 1
3 2 0 4
1 1 0 3
0 1 0 0
0 3 0 2
1 3 0 1
0 0 0
2 3 0 4
0 1 3
1 4 0 4
0 0 0
0 0 0
0 0 0
2 0 2
0 0 0
0 2 0 0
20 36 14 63
3 22 3 18







SAGLIK BAKANLIGI KADROLARINDA ENDOKRINOLOJI VE
METABOLIZMA HASTALIKLARI UZMANI OLMAYAN iLLER  01.06.2010
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