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TURKIYE BUYUK MiLLET MECLISI BASKANLIGI’'NA

Ttim diinyada ve iilkemizde hissedilen ekonomik krizin insan ‘saghgl tizerindeki psikolojik,
sosyolojik - _ etkllermm arastinlmast gerekli Onlem ve tedblrlerm alinmas1 amaciyla

Anayasa’min 98, Igtiiziigiin 104 ve 105 inci - Maddeleri geregmce Meclis Arastirmast

acilmasini arz ederim.
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GEREKCE

Tiim diinya iilkelerinde yasanan ekonomik kriz, bireylerin psikolojisi iizerinde bir ok
olumsuz etkilere neden olmustur. Ekonomik kriz ortaminda tiim kesimleri olumsuz etkileyen
stres, toplumun biiyiik kisminim akil ve ruh saghigint tehdit eder duruma gelmistir. Uzmanlar
tarafindan ekonomide kriz yasanan donemlerde, ¢alisanlarin yagsam tarzlarnim sorguladiklarn ve
gelecekle ilgili kaygi duyduklan ve temel ihtiyaglanm karsilamada sorun yasadifi
vurgulanmaktadir. Ayrica, maddi sorunlarin, igten ¢ikarmalarin ve borglarin, toplumun bilyiik
bir kesimini caresizlikle yiiz yiize getirdigi igsizlik sonucu, bireylerin aile bireylerine karst
ofkeli ve saldirgan bir tavir sergileyebilecekleri, hem kendilerine hem de yakinlarina zarar
vermelerinin s6z konusu olabilecegi, depresyon ve intihar vakalarinda artig olacagm
belirtmektedirler. X

Ekonomik krizler ve bunlarin yol agtigi igsizlik ve yoksulluk sadece iktisadi olgular
olarak degil, Kisilerin, hayatta kalma miicadelelerini siirdiirmeleri iginde 6nemlidir. Fakat
uzmanlar, igsizlik ve intihar arasinda bir nedensellik iliski oldugunu ve igsiz olan bireylerde
¢alisanlara gore, intihara bagh 6limlerin 2-3 kat arttiginin tespit edildigini belirtmektedir. Bu
nedenle, issizlik bireyde onemli yansimalari olan toplumsal bir durum olarak kargimiza
cikmaktadir. Igsizlik ve yoksulluk sadece fiziksel hastaliklara yol agmamakla birlikte, issiz
insanlarda stres, depresyon, umutsuzluk, intihar gibi ruh saglhig1 sorunlarim ortaya ¢ikardifi
belirtilmektedir. Issizlikten dolay1 cinnet gegirerek intihar edenlerin, hirsizlik yapanlarn,
psikolojik dengesi bozulanlann sayist siirekli olarak artip1 kamuoyu tarafindan bilinmektedir.
Issizlik ve ona bagl olan karamsarlik sonucunda gelecekle ilgili soru isaretleriyle birlikte
intihar vakalaninin arttigimi, giderek de artacagini soylenmektedir. Her giin gazetelere
yanstyan haberlere bakildiginda, kriz baglantih intiharlarin sayisinda trajik bir artigin oldugu
goriildiigit agikur. Bu da ekonomik krizin sosyal degisimlere neden oldugunun ve insan akil
ve ruh saghgimi olumsuz yonde etkilediginin bir gostergesi olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Tiirkiye'de birgok sosyal alanda oldugu gibi bu konuda da bilimsel bir aragtirma
sonucunun olmamasi daha etkin onlenebilir ¢dztimlerin gelistirilememesine neden olmaktadir.
Bu baglamda, igsizlik ve yoksullugun sosyal degisimlere neden olan olgulart incelenip ¢oziim
geligtirilmedigi stirece, sorunun devam edecegi belirtilmektedir.

Sonug olarak, ekonomik kriz nedeniyle vatandaslar iizerinde psikolojik ve sosyolojik
travmalara yol agabilecek nedenlerin aragtirilmasi ve gercken onlem tedbirlerin almmas i¢in

bir meclis aragtirma komisyonu kurulmalidir.



