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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Kizamik Virasl enfeksiyonun sebep oldugu merkezi bir sinir sistemi hastaligi olan
SSPE ozellikle gocuklarda; nadir de olsa yetigkinlerde goérultyor. Kizamiktan 3 ya
da 10 yil sonra ortaya gitkan bu hastaliga tiUm bdlgelerimizde ve daha ¢ok Dogu
ve Glineydogu Anadolu Bolgesinde rastlanmaktadir.

Hastalidin neden oldugu patolojik degdisiklikler dzellikle tek bir organda, BEYINDE
gergeklesmektedir. Hastalarda sirasiyla spastiklik, koma ve 3 ila 12 icinde
olimle sonuglanan ilerleyici beyin kaybi goérulidr. Modern tipta henlz kesin bir
tedavisi olmayan SSPE hastaliginin seyri yavaslatilabilmektedir.

Bu hastalida yakalanan bireylerin evde tedavileri ve bakimlarinin yapilabilip
yapilamadiginin 6zarld grubunda gorilap 6zlrlG maasi baglanip baglanmadiginin
tagralarda, il ve ilgelerde fizyoterapistler tarafindan kag saatlik seanslar
uygulanacagi ve ilgili uzmanlarin yeterli derecede olup olmadiginin tespit edilmesi
amaciyla Anayasa’nin 98 inci ve TBMM Ictiiziglinin 104 Gnci ve 105 inci
maddeleri geregi, bir Meclis arastirmasi agilmasini arz ederiz.
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GEREKCE

Kizamik virlsd enfeksiyonunun sebep oldudu bir merkezi sinir sistemi
hastaligidir. Az rastlanan 6lUmctil bir nérolojik hastalik olarak da tanimlayabiliriz.
SSPE, 6zellikle gocuklarda, nadirde olsa yetigkinlerde gériilebilen, kizamik
enfeksiyonundan 3 ile 10 yil sonra ortaya ¢ikabilen bir hastaliktir. Ulkemizde
daha gok Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesinde rastlanmaktadir. Yetiskinlerde
de gorilmekle beraber erkek gocuklarda kiz cocuklara nazaran daha sik
rastlanmaktadir.

Bu hastalik, son 40 yildir bilimse! literattirde daha kapsamli bir sekilde yer
almaktadir. Modern tipta henlz kesin bir tedavisi yok. Ancak hastaligin seyri
yavaglatilabilmektedir.

SSPE mutlak 6limle sonuglanan bir hastaliktir. Hastalar yillarca yataga
bagl kalarak hayatini sirdirmektedir. En azindan bu vatandaslarimizin dlime
giderken daha kaliteli ve act gekmeden yagamalarini saglamak devletimizin
gorevidir.

Oncelikle hastaligin olus nedenlerini aragtirmali, ilgili ARGE galismalari
yapimali birimler tarafindan dinyadaki gelismeler takibe alinmalidir.

Ulkemizde bu hastahda yakalanmig cocuklarimizi kayit altina almaliyiz.

Bu vatandaglarimizin evde ve yerinden bakim ve tedavilerini
gercgeklestirmeliyiz.

Bu gocuklarimiza ve ailelere 6zirlG maasi ve bakim hizmetlerine iliskin
maddi destek verilmesi zaruridir.

SSPE hastasi olan aileler oldukga zor durumdadiriar. Mevcut karamsar
tabloyu degistirmek igin gaba harcamal ve onlara tutunacak bir umut vermek icin
vakit yitirmeden harekete gegmeliyiz. Boyle bir galismanin hatta ¢abanin
oldugunu bilmeleri bile, gocuklarinin daha iyi olacagina inanglarini ve hayata
tutunma guglerini artiracaktir.

Tlrkiye genelinde uygulamanin yapilamadigini, ailelerin sikayetleri (izerine
tespit etmekteyiz. Yapilamama sebebi olarak fizyoterapist eksikligi oldugunu
gozlemlenmektedir. Cozim olacagina inandigimiz 6zel rehabilitasyonlarin da bu
uygulamaya katilmasi, bu hususta gerekli adimiarin galismalarin yapiimasi
elzemdir.

Tum bunlar igin bir aragtirma grubu kurulmali ve neticelerine gére bir
yaptya gidilmelidir.

Bu baglamda SSPE Hastaliginin arastirimasi ,Kok hiicre uygulamalarina
destek verilmesi, Evde saglik hizmetlerinin (fizik tedavi ve rehabilitasyon) hayata
gegirilmesi tespit edilmesi amaciyla bir Meclis arastirmasina ihtiyag
duyulmaktadir.



