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iigi sayili yazimda belirtilen soru onergeme siiresi gegmis olmasina ragmen cevap
gelmemistir. Bu kapsamda asagida belirtilen sorularimin Saglik Bakani Sayin Recep
AKDAG tarafindan yazili olarak cevaplandiriimasini saygilarimla arz ederim.
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Geleneksel Turk mutfaginin en énemli unsurlarindan biri olan ve yogurdun tim
besleyici unsurlarini ihtiva eden ayran, protein, kalsiyum, fosfor ve B vitaminleri
bakimindan oldukga zengin olup, viicudun sivi dengesinin korunmasi ve
antikanserojen etkiler agisindan blyik &nem tasimaktadir. Ayni zamanda, asitli
iceceklerin tersine ayran, obezite de dahil pek cok fiziksel hastaliklar énlemede
6nemli bir igecektir. Bu kapsamda;

1. Obezite ile miicadelede yogurt ya da ayran tuketimini tesvik etmek icin
yaptiginiz galismalar var midir, varsa nelerdir?

2. Obezite ile micadelede asitli sekerli igecek tuketimini azaltmak icin yaptiginiz
calismalar var midir, varsa nelerdir?

3. Asitli sekerli icecek tiketimini azaltmak icin ilgili bakanliklarla koordineli olarak
asitli sekerli icecek reklamlarina bir sinir getirmeyi planlamakta misiniz?

4. Koruyucu saglik hizmetlerinde 6nemli yer tutan ayran, geleneksel Tirk
mutfaginin énemli bir bilesenidir. ilgili Bakanliklarla koordineli olarak ayran
icimini artirmak ve geleneksel Turk mutfaginin yasatilmasina destek saglamak
yoninde yurattiguniz ya da yurutmeyi planladiginiz calismalar var midir,
varsa nelerdir?

5. Saglikli yagamin énemli bir pargasi olan ayranin, alkollii ya da alkolsiiz icecek
satan tim restoran ve cafelerde satiginin tesviki igin yaptiginiz c¢alismalar var
midir, varsa nelerdir?

6. Ayrani, alkollii ya da alkolsiiz icecek satan tim cafe ve restoranlarda icime
sunmak i¢in yapmayi planladiginiz yasal bir diizenleme var midir, varsa icerigi
nedir?



