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ISTANBUL MILLETVEKILI FAIK TUNAY'IN 7/2389 ESAS NUMARALI YAZILI SORU
ONERGESINE ILISKIN CEVAP

Bakanhigimiz ilkégretim ve ortadgretim kurumlarinda Ggrenim goren &rencilerin
saplikll beslenmeleri, hareketli yasam kosullarma tesvik edilmeleri, cocuklardaki fazla
kilolulugun gériilme sikliginin belirlenmesi amaciyla "Beslenme Dostu Okul Projesi”, Tiirkiye
Obezite ile Miicadele Programi ve Ulusal Eylem Plani (2008-2012) ve "Tirkiye'de Okul Cagl
Cocuklannda (6-10 Yas) Bilylimenin [zlenmesi Projesi” ilgili taraflarla isbirligi icerisinde
stirdtrilmektedir.

Ilkégretim Kurumlan Standartlari (IKS) kapsaminda okullarda sunulan saglik
hizmetlerinin nitelii sorgulanmaktadir. IKS aracihg: ile ilkogretim okullarinda sunulan
yiyecekler ve igme suyunun gocuklar i¢in saghkhligs ve yeterlilii tespit edilmektedir. Okullar
bu alanlara iligkin verilerini elektronik ortamdaki sisteme girmis olup veri analizleri devam
ctmektedir. Yapilacak analizler sonrasinda gerekli destek programlari olusturularak konuya
iliskin yaganan problemlerin giderilmesi yonilinde ¢alismalar yapilacaktir.

Bakanligimiz Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Midiirlugii tarafindan
ilkogretim ve ortadgretim kurumlarina devam eden Ggrencilerimize yonelik kisisel-sosyal
rehberlik hizmetlerine iliskin ¢alismalar titizlikle ylrlitlilmektedir.

Yiiriitiilen kisisel sosyal rehberlik ¢alismalari kapsaminda 6grencilerimize ve ailelerine
aile egitim programlar ve yagam becerileri egitimleri verilmektedir. Bu gercevede 10-19 yas
arasindaki ¢ocuklar/gengler igin rehber dgretmen gozetiminde/danigmanhginda akranlarina
verilen 6 haftalik egitim ile ¢ocuk haklan, kendini ifade etme, stresle bag etme, iletisim,
uzlagma becerileri ve gelecegi planlama gibi konularda bilgi vermek ve beceri kazandirmak
amaglanmaktadir. 2007 yilimdan bu gine 10.000%¢ yakin cocuk ve geng akran
egitimcilerimizden bu egitimi almugtir. 2003 yrlindan bu yana da ACEV ile imzalanan isbirligi
protokolii gergevesinde Anne Destek Programi uygulamalar halen devam etmektedir.

Bu calismalarin yamsira ilkégretim ve ortadgretim kurumlan biinyesinde okullardaki
rehber Ogretmenlerin danismanh@inda, siuf rehber ogretmenleri tarafindan uygulanan
ilkogretim kurumlar sinif rehberlik programi ve ortadgretim rehberlik ve yonlendirme dersi
etkinlikleri ile birlikte tim iilkede uygulanmaktadir. Gelisimsel rehberlik anlayisi
cercevesinde hazirlanan programda 7 yeterlik alar (Okula ve Cevreye Uyum, Kendini Kabul,
Toplum ve Aile, Giivenli ve Saglikh Hayat, Egitsel Bagan, Egitsel ve Mesleki Gelisim,
Kisiler Arasi lliskiler) ve kazammlan yer almaktadir. Rehberlik programinin nihai hedefi
dgrencilerimizin duygusal, zihinsel ve sosyal gelisim alanlarinda farkindahiklarini artirmak ve
gelistirmektir.

Kurumlarda verilen hizmetlerin siirekliligi ve bilimsel verilere dayali olarak
iyilestirilmesi ve gelistirilmesi esastir. Bu amacla rehberlik ve psikolojik danigma
hizmetlerinde standardizasyonu saglamak ve ayni zamanda hizmetin miteligini artirmak
amaciyla, rehber dgretmen yeterlilikleri ¢aligmas: kapsamunda 11 yeterlilik alanina iligkin 233
maddelik yeni alt yeterlilikler gelistirilmistir.



