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Samsun Milletvekili Sayin A.lhsan KALKAVAN tarafindan verilen “Ruh saghg
hizmetlerine ve intihar olaylarinin 6nlenmesi ¢alismalarina iliskin™ 7/1277 sira sayil yazili

soru onergesinin cevabi ekte sunulmaktadir.
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Samsun Milletvekili A.lhsan KALKAVAN tarafindan verilen
“Ruh saghig hizmetlerine ve intihar olaylarinin énlenmesi ¢alismalarina iliskin™ 7/1277
sira sayill yazili soru onergesinin cevabidir.

1- Giintimiizde ruh saghgr genel sagligin ayrilmaz bir pargast olarak kabul edilmektedir
Ruh sagligi ile ilgili sorunlar sik goriilmeleri, yeti kaybi ile sonuglanabilmeleri ve ekonomik
kayiplara neden olabilmeleri nedeniyle toplumsal agidan biiylik bir éneme sahiptir. Diinya
Saghk Orgiitii'ne gore kiiresel diizeyde hastahk yiikiiniin %12.3"tntin ruh saghg ile ilgili
sorunlar olusturmaktadir. Tirkiye'de de saha arastirmalart ruh saghgr bozukluklarinin
vaygmhgimi %20 dolayinda olduguna isarct ctmektedir. Ruh saghgi hizmetlerinin birinci
basamak saghk hizmetleri ile entegrasyonu igin Aile Hekimligi Pilot uygulamasi yapilan
Samsun’da hangi ¢alismalar yapilmistir / yapiimaktadir?

2- Gegen vil Samsun’un Vezirkprii ilgesine bagli Bespinar Koyii [lkdgretim Okulu'nda
iist tste intihar olaylari meydana geldi. Intihar 6nlenebilen halk sagligi sorunudur. Soruna gok
disiplinli  bir ¢alismayla, 6zellikle planhi bir ruh saghgr politikast ile yaklasiimasi
gerckmektedir. Bu konuda II Milli Egitim Mudirligt ile 11 Saghk Midirliigiiniin bir

¢alismast olmus mudur?

CEVAPLAR:

Ruh saghgimin korunmast ve gelistirilmesi konusunda diger lkelerdeki gelismelere
paralel olarak tilkemizde de 6nemli gelismeler saglanmigtir.

Ulkemizde Bakanhigimmz tarafindan ruh saghfi alaninda énemli ¢alismalar yapilarak
2011°de ~Ulusal Ruh Saghgr Eylem Plani™ gelistirilerek uygulanmaya baglanmistr.
Ulkemizdeki ruh saghign hizmetlerinde. diger gelismis tlkelerde oldugu gibi ~hastane temelli”
yerine “toplum temelli™ uygulamalar benimsenmistir. Bu hizmet modeliyle, ruh saghgi
hizmetlerinin birinci basamak saghik hizmetleriyle biitiinleserek yavgin. ulagilabilir ve daha
ctkin hale gelmesi hedeflenmektedir.

Samsun’da diger illerde oldugu gibi daha 6nce saghk ocaklan tarafindan ydiritiilen
ruhsal  bozuklugu olan hastalarin  izlemi aile hekimlerimiz tarafindan  yiirtitiilmeye
baslanmistir. Avrica Toplum Saghigt Merkezi'nde ruh sagligr ile tlgili konularda farkl hedef
eruplarina yonelik bilgilendirme ve egitim ¢aligmalarn ylrttiilmektedir.

Ulkemizde “toplum temelli ruh sagh@™ modeli g¢ergevesinde psikososyal destek
hizmetlerinin verilmesi. takip ve tedavilerinin gerektiginde evde saghk hizmetleri seklinde
uvgulanmasi i¢in planlama yapilmis ve uygulamaya gec¢ilmistir. Samsun’da da Toplum Ruh
Saghg Merkezi. Atakum Ilgesi Pelitkdy Yerleskesinde 25.04.2011 tarihinde hizmete baslamis
olup ozel takip ve tedavi programina alinan hasta sayumiz 73 e ulasmustir.

Vezirkoprii ilgesi Bespmar Koyii {lkogretim Okulunda yasanan intihar olayindan
hemen sonra Il Saghk Miidiirliigii Ruh. Saglidi Subesi tarafindan gerekli ¢alismalar
baslatilmistir. 11 Saghk Midirlaga, 11 Milli Egitim Mudiirligii ve Ondokuz Mayis

Universitesinin katilimi ile Samsun Valiligi'nde bir komisyon olusturulmustur. Ulkemizdeki
diger illerde oldugu gibi Samsun’da da “Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi Eylem



Samsun Milletvekili A.Thsan KALKAVAN tarafindan verilen

“Ruh saghigr hizmetlerine ve intihar olaylarinin dnlenmesi ¢alismalaria iliskin™ 7/1277

sira sayilt yazil soru 6nergesinin cevabidir.

Plam (2006-2011+)". il vali vardimedarmin baskanhiginda ~I1 Yiirtitime Kurullar™ taralindan
virtitiimektedir. 86z Konusu olay nedeniyle bu komisyonun ¢alismalarivia Vezirkopriide
vaptlacak ¢alismalar planfanmis ve uygulanmistir.

Vezirkdprii'de bu kapsamda yapilan ¢ahgmalar asagida 6zctlenmistir:
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[gili okulda psikososyal destck ¢alismalart vapildi.
intiharin yasandigi ailelerdeki bireyler Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi
Psikiyatri Kliniklerinde degerlendirilerek izleme alindi.

Aile  gortismeleri  kapsaminda Koy camisinde babalarla, okulda annclerle
bilgilendirme toplantilari yapildi

Ayrica Bespinar Koyii Ilkégretim Okulunda bundan sonra yapilacak calismalart
organize etmek. ruhsal travma sonrasi her tiirlii ¢alismayr planlamak, muhtemel
risk faktorlerini ortadan kaldirmak tizere Okul Acil Durum Destek Ekibi (ODE)
olusturuldu.



