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Hatay Milletvekili Saym Mehmet Ali EDIBOGLU tarafindan verilen “Sigara Birakma
Damigma Hatti”na iliskin 7/3505 sira sayili yazili soru Onergesinin cevabi ilisikte
sunulmaktadir.

Arz ederim. /'\
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Hatay Milletvekili Sayin Mehmet Ali EDIBOGLU tarafindan verilen “sigara birakma
damsma hattina iliskin” 7/3505 sira sayili yazili soru 6nergesinin cevabidir.

17 milyon tiryakisiyle diinyanin en ¢ok sigara tiiketilen iilkeleri arasinda ikinci sirada yer alan
Tiirkiye’de, sigaranin neden oldugu hastaliklar kamunun saghik giderleri i¢inde 6nemli bir yik
olusturuyor. Bakanligimiz (gegte olsa) sigara bagimliligim azaltma adina “Alo 171 Sigara
Birakma Hatti”n1 faaliyete gegirmesiyle birlikte bu hatta aksaklik ve olumsuzluklarin oldugu
bilinmektedir.

Bu gercevede;

1. Tiryakilerin Alo 171 hattim aradiktan sonra  [lacimiz bitti dilerseniz kendi ilacimz
kendiniz almak suretiyle tedavi edebiliriz” yamitin1 aldiklar1 ve ilaglarin kendilerinin
alabilmesi igin 550 lira 6demek zorunda kaldiklar1 dogru mudur? Birgok tiryakinin bu
licreti ¢ok fazla olmasi neticesinde internette daha uygun fiyat: olan bitkisel ilaglara
yoneldikleri ve bu ilaglarin zararli etkilerinin oldugu ve Bakanligimzdan izin almadan
satiglarinin yapildign dogru mudur? Sosyal giivencesi olmayan tiryakilerin sigaray
birakma talepleri hususunda ne gibi dnlemler almay: diisiiniiyorsunuz?

2. “ Alo 171 Sigara Birakma Hatt” damisma hatlarimin ¢ok yogun oldugu, sik ariza
verdigi ve ilgisizlik nedeniyle ¢ok fazla elestiriler aldigi dogru mudur? Dogru ise ne
gibi 6nlemler almay: diistiniiyorsunuz?

3. Bakanligmzin TV’lerde yaptigi reklam tamitimlarinda “ Alo 171 Sigara Birakma
Hatti”m1 aramamin {icretsiz oldugu ifade edilmesine ragmen Tiirkcell ve Avea
hatlarinda dakikas1 40 kurusa iicretlendirme yapildign ve kamuoyunun bilingli bir
sekilde yaniltti§1 dogru mudur? Dogru ise ne gibi 6nlemler almay: diistiniiyorsunuz?

CEVAPLAR

Bildiginiz gibi tiitlin kontrolii alaninda yaptigimiz galigmalar tim diinyada 6rnek
gosterilmekte ve ¢ok sayida iilke tarafindan incelenmektedir. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan
ikiser y1l arayla ii¢ kez sigarayla miicadele odiiliinii Sayin Bagbakamimiza, sahsima ve
T.B.M.M Saglik Komisyonu Baskanimiz Prof. Dr. Cevdet Erdél’e vermistir. Tiitiin dumanina
maruziyetin Onlenmesi, tiitlin {riinlerinin reklam ve tanitimimin yasaklanmasi, tiitiin
mamulleri {izerindeki vergilerin arttirilmasi, tiitiin kullamiminin zararlarimi agiklayici genis
medya kampanyalarinin diizenlenmesi ve sigara birakmayi kolaylastirip tesvik edecek
politikalarin uygulanmasi neticesinde 2010 yilinda 2.2 milyon vatandagimiz sigaray: birakti.

2011 yihi ig¢inde “Sigara Birakma Destek Programi” adi altinda Bakanlar Kurulu
Karar ile 250.000 adet vareniklin, 110.000 adet bupropion etken maddeli, sigara birakma
ilaci Bakanligimizca satin alinarak uygun hastalara iicretsiz olarak dagitildi. Bu siirecin
tamamlanmasim takiben yapilacak bilimsel degerlendirmeler sonrasinda, sigara birakma
tedavisinde kullamilan ilaglarn durumu yeniden degerlendirilerek ilag destek programi tekrar



hazirlanacaktir. Diger saglik hizmetlerimizde oldugu gibi sigara birakma konusundaki
hizmetlerimizde tiim vatandaslarimizi kapsamaktadur.

Bakanligimiz sigara bagimliginin mutlaka hekim kontroliinde tedavi edilmesi gereken
bir hastalik oldugunu, vatandaslarimizin bilimselligi kanitlanmamis yontemlere itibar
etmemeleri gerektigini her firsatta vurgulamaktadir. Sigara birakmada etkili oldugu iddia
edilen bitkisel kokenli karigimlarin etkinligine iliskin yeterli bilimsel calisma mevcut degildir.
Bakanlhigimizca bunlara ruhsat verilmesi ya da onaylanmas: da s6z konusu degildir. Bu tiir
maddeleri pazarlayanlara karg1 gerekli her tiir girisimde bulunulmaktadr.

Sigara birakma galigmalar1 icinde en 6nemli agsamalardan birisi Alo 171 Sigara
Birakma Damisma Hattidir. 2010 yili Ekim ay1 iginde faaliyete gegen, 24 saat canli operat6r
destegi saglanan damsma hattimizda baslangicta vatandaslarimizin biiyiik tevecciihiinden
kaynaklanan bir yogunluk yasanmissa da alinan tedbirler sonucunda herhangi bir teknik ariza
yasanmamistir ve vatandaslarimizdan olumlu geri bildirimler alinmaktadar.

ALO 171 Sigara Birakma Damgsma Hatt1 sabit hatlardan arandiginda iicretsiz olup
GSM hatlarindan arandiginda ilgili firmanin tarifesi dogrultusunda fiyatlandirilmaktadir.

Konuya gésterdiginiz ilgiye tesekkiir ederim.



