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TURKIYE BUYUK MILLET MECLiSi BASKANLIGI’NA

Grip hastaliklarina kars1 alinacak dnlemlerin belirlenmesi ve grip asilarindan kaynakli
sorunlarin &niine gegilmesi amaciyla Anayasa’nin 98’inci [¢ Tiiziigtin 104’ iincli ve 105’inci

maddeleri geregince Meclis Arastirmasi agilmast igin geregini arz ve teklif ederiz.
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GEREKCE

Grip hastalifi, ani olarak baglayan ve yiiksek atesle seyreden, asiri halsizlik, kuru
okstiriik, kas, eklem ve bas agrisi ile kendini gosteren viral bir hastaliktir. Bu hastalik
salginlara doniisme riski ¢ok ylksek olan, gesitli tiirleri ile de insan sagligi ve hayati i¢in

onemli 6l¢lide yasam riski barindiran bir nitelige sahiptir.

Grip hastaligina yakalanma riski yiiksek olan gruplari sdyle siralayabiliriz. Kalabalik
ortamlarda bulunanlar yiiksek risk altindadir. Yuvaya giden ¢ocuklar, ilkokul &grencileri,
yasli ve bakim evi kalanlar ve ¢alisanlar, ileri yastaki insanlar, kalp ve hipertansiyon hastalari,
kronik akciger hastalifi olanlar, hastanelerde saglik personeli, diyabeti olanlar (Seker
hastalig1), bobrek hastalifi olanlar, hemoglobinopatiler denilen kan hastaligi grubundakiler,

viicut bagisiklik sisteminde zaaf yaratan hastaligi bulunanlar (Immiinolojik hastaliklar).

Grip hastaliginin belirtileri; pik grip (influenza) hastaligi ani baslayan ates, kas
agrilari, bogaz agris1 ve kuru oksiiriik i¢in karakterizedir. Ek olarak burun akintisi, bas agrisi,
gOgiiste yanma hissi, goz agrist ve 151ga karsi hassasiyette gortilebilir. Bunun yani sira

belirtmek gerekir ki; grip viriisiinli alan herkeste tipik grip bulgular1 ortaya ¢ikmaz.

Gribin bir ¢esit soguk alginligi oldugunu diistiniilmesine ragmen grip gergekten ¢ok
spesifik ve ciddi bir hastaliktir. Gribe bagl komplikasyonlar (istenmeyen sonuglar) ve 6lim
kiiciik ¢ocuklar, yaslilar ve herhangi bir kronik hastalig1 olan (kalp hastalig1, akciger hastaligi,
diabet vs) kisilerde daha siktir. Gribe bagl 6limlerin %90'indan fazlast 65 yas ve tizerindeki
kisilerde goriilmektedir. Gribe bagh her yil 114.000 hastaneye yatis meydana gelmektedir.
Bakim evlerinde kalan kisilerin yaklasik %601 gribe yakalanir ve hastalanan kisilerde 6liim
oram1 %30'dur. 2 yag ve altindaki ¢ocuklarda hastaneye yatis orani, 65 yas ve iizerindeki
kisilerden sonra ikinci en yliksek orandir. Zaman zaman uluslar arasi diizeyde biiyiik grip
salginlar1 olusmaktadir. Kayitlara ge¢cmis olan ilk biiyiik salgin 1580 yilinda goriilmiistiir ve

19. ve 20. yiizyillarda en az yedi uluslar arasi salgin ortaya ¢ikmistir.

Onemli bir toplumsal sorun ve maddi kayb: olan grip hastaligina kars1 6nlemlerin
belirlenmesi, grip asilarindan kaynakli sorunlarin ortaya g¢ikarilmasi amaciyla bir Meclis

Aragtirmasi talep ediyoruz.
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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSI BASKANLIGINA

BDP Grubu adina verilen tiim Meclis Arastirma Onergelerini tistleniyoruz.
Geregini arz ederim.
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