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TURKIYE BUYUK MITLET MECLISI BASKANLIGINA

Asagidaki sorutarimim Saghk Bakan Saym Mehmet MUEZZINOGLU tarafindan
yazilr olarak cevaplandiriimasini saygilanimla arz ederim.17.04.2013

Mersin Milletvekili

WHO (World Health Organization/Diinya Saghik Orgiitii). niifusunun viizde 10'unundan
fazlasinda tiroit rahatsizhigr olan bolgeleri “Endemik Guatr Bélgeleri™ olarak kabul ediyor.
Tirkiye de “Endemik Guatr Bolgesi™ olarak goriiltiyor. Bu durumun ana nedenlerinden biri de
iyot vetersizligidir. Ivot. tiroit hormonunun sentezi i¢in ¢ok gereklidir. en kolay yoldan da

tuzla abmir. Tvothu tuz Kullanm tivoit kanserinden ve guatrdan korunmada dnemlidir.
Bu baglamda:
) Tuz kisitlamasina yonelik kampanyalar dogra mudur?

2) Su swalar restoranlarda tuz kullammimi kaldirmaya yonelik gergeklestirilen kampanyalar.

Tirkive icin dnemh sorunlar varatabiliv mi?

3) Bobrek Vakhi'mm yiirttdgt ~Tuzsuz Bir [avat Kampanyasi™ gibi tuzun kaldirilmasina
yonelik kampanyalar. valnizea bébrek ve tansiyon hastalarma yonelik olmah midir? Bu
hastahklar olmayanlann. tuzu hayatlarimdan tamamen ¢ikarmast tiroit sorunlarma neden

olabilir mi?
4) lyotlu tuz kullanimn koruyucu hekimlik agismdan dnemli ve gerekli midir?

5) Tuz kisittamasina yonchk kampanyvalar verine. dengeli tuz kullamimima vonelik halki

bilgilendirme ¢alhismalarimiz var nudir?



