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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGI’'NA

Asagidaki sorularimin Saghk Bakani Sayin Prof. Dr. Recep Akdag tarafin

yazili olarak yanitlanmasi hususunda geregini arz ederim. ¢
/

& Kk

Guniimizde gida drinlerine kolay ulagim, teknolojinin gelismesi ve beslenme
aligkanliklarinin degiserek “fastfood” da denilen daha ¢ok ayakustli beslenmenin
yayginlagsmasi saglik sorunlarindan biri olan sismanlik (obezite) halk sagligini tehdit
eder noktaya getirmistir.

Saglik hizmetlerinin ve devletin temel sorumlulugu kisilerin hasta olmamalarini
saglamaktir. O nedenle, hikumetlerin ve saglik calisanlaninin temel sorumlulugu
kigileri hastaliklardan korumaktir. Bunun icin devlet koruyucu &nlemler almakla
gorevlidir. “Cagimizin en buyik tehlikesi” olarak mucadele baslattiginiz obezite,
kurtulmak isteyenler igin bagka bir boyutu ile de tehlike olusturmaktadir.

Bu hastaliktan kurtulmak igin bilingsizce sagliksiz zayiflama diyetlerini uygulanmakta,
radyo, televizyon ya da internette “mucize” diye tanitilan triinlere kars ilgi artmakta,
piyasada zayiflama amagli satilan zayiflama bantlari, bitkisel karigimlar, ilaglar ve
benzerleri kontrolsiizce kullaniimaktadir. Kullanilan zayiflama yontemleri ve ruhsatl
ya da ruhsatsiz ilaglar halkin saghigini bozdugu gibi 6limlere de yol agmaktadir.
Bilindigi gibi en son aci olay Balikesir'de yasanmistir. Zayiflama hapi ictikten sonra
rahatsizlanip hastaneye kaldirilan, yogun bakimda gecirdidi 35 guinin sonunda
Nilifer Glalmez hayatini kaybetti. Gilmez'in kullandigi zayiflama ilaciyla yasamini
yitirmesinden sonra Bakanliginiz konuyla ilgili olarak, "Bu Grinlerin pestisit artidi, agir
metal, aflatoksin gibi igerikler agisindan gerekli testlerden gecmis olmasi, stabilitesini
almis olmas: gereklidir. Bu ve bunun gibi birgok iglemin yapilip gercekten bitkisel ilag
onayinin alinabilecegi tek kurum da Saglik Bakanligidir. Bu baglamda 663 sayili KHK
ile yetkilerini artirdigimiz, Tirkiye llag ve Tibbi Cihaz Kurumumuz piyasa gézetim ve
denetimlerini siklastirarak halkimizin saghginin korunmasi noktasinda yaptinmlarina
devam etmektedir. ‘Besin destegi’ ya da ‘takviye edici gida’ adi altinda izin alip
bilimsel herhangi bir veriye ve calismaya dayanmayan, ticari amag oncelikli, bitkisel
tedavi edici Uriin olarak piyasaya sunulan iriinlerin halk saghgi agisindan son derece
tehlikeli oldugunu bir kez daha hatirlatiriz" uyarisinda bulunmustu.

Bu bilgiler 1si1§inda;

1- Diyet ya da ilaglar nedeniyle meydana gelen 6lum vakalarindan sonra
Bakanliginiz tarafindan bir ¢ok “uyan” yapiimig ancak Niliifer Gilmez de
kullandigi ilag nedeniyle yasamini yitirmistir. Gulmez'in 6luminden sonra
kamuoyuna “halk saghgi acisindan son derece tehlikeli oldugunu bir kez daha
hatirlatinz” seklinde yine bir “uyar” yapilmis olmasint bu tir ilaglarla
micadelede yeterli midir? Uyari yapmak disinda élumler olmadan &nce almis
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oldugunuz somut énlemler hangileridir? Aldigmniz énlemler varsa bu Slimler
neden hala yagsanmaktadir?

Radyo, televizyon, internet gibi kitle iletisim araciyla satilan ruhsath ya da
ruhsatsiz zayiflama hapi, zayiflama bantlan, bitkisel karigimlar, ilaglar ve
benzerleri ile zayiflamak igin yine bu yollarla insanlara ulastinlan diyetler
nedeniyle 2002 yilindan bu yana kag kisi yasamini yitirmistir? Bakanhiginiz
bunyesinde bu tur 6lum vakalarinin kayitlan tutulmakta midir? Varsa bu
kayitlar hangi bilimsel verilerle degerlendiriimektedir?

Halkin kendi sagliklarini nasil koruyabilecekleri, saglk hizmetlerini ve ilaglari
uygun bir bigimde nasil kullanabilecekleri konusunda bilgilendiriimeleri, kisilere
kendi sagliklarindan sorumlu olduklari bilincini kazandirma ve bireylerin bu
konuda olumlu davraniglara sahip olmalari icin yapilan planh galismalarinizi
yeterli buluyor musunuz? Buluyorsaniz yasanan bu o&lumlerin nedenleri
nelerdir?

Saglik Bakanhgi Turkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu Bagkan! Sayin Saim
Kerman Niltfer Gulmez'in éliminden sonra, “Tim ince ayrintilar ve detaylar
dustntlerek bakanlidimizca hazirlanan Geleneksel Bitkisel Tibbi Uriinler
Yonetmeligi'ni vatandaglarimizin saghgini koruyacak ¢ergevede uyguluyoruz”
agiklamasinda bulunmustur. Sayin Kerman'in sézind ettigi “ince aynintilar
dustnulerek” hazirlanan yénetmelige gére uygulamada hangi unsurlar eksik
kalmigtir ki bu 6lumler yaganmistir?

Sayin Kerman, “Son gunlerde taktik degistiren firsatgilar” bulundugu ve Saghk
Bakanhdr'ndan izin ya da ruhsat alamayanlarin Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanhigi'ndan ruhsath wriinleri ilag olarak sattiklarina dikkat cekmistir. Gida,
Tarm ve Hayvanciik Bakanlhigi'ndan ruhsath Grinlerin ilag olarak
algilanmamasi icin Bakanliginiz hangi galismalari yapmaktadir? Bu calismalar
neden yetersiz kalmaktadir?

Sayin Kerman, “radyo televizyon ve tim medya kanallarina, kendilerine
tanitim igin getirilen gida takviyesi ve kozmetik triinlerin saglik beyani igerip
icermedigini, gerekli izinlerin alinip alinmadigini kontrol etmeleri cagris!”
yapmistir. Bakanliginiz obezite ile mucadelede hazirladigi “kamu spotu”larini
televizyon ve radyolarda sik sik kullanmaktadir. Ancak radyo, televizyon,
internet gibi kitle iletisim araciyla satilan ruhsatli ya da ruhsatsiz zayiflama
hapi, zayiflama bantlari, bitkisel karigimlar, ilaglar igin tehlikeyi daha ¢ok é6n
plana g¢ikaran “kamu spot’u kullanilmamaktadir. Bu ybénde bir ¢alismaniz
olacak midir?

Geleneksel Bitkisel Tibbi Urlinler Yénetmeligi kapsaminda 2002 yilindan bu
yana insan saghgini koruyucu ve tedavi edici etkileri olan ve geleneksel
bitkisel tibbi trunlerin endistriyel olarak uretilmesi veya ithal edilmesi ile ilgili
kag basvuru bulunmaktadir? Bu basvurular sonucunda kag ruhsat verilmis,
kag bagvuru geri gevrilmistir? Ruhsat alanlarin kagi gergek, kag tuzel kisidir?
Bunlar hangileridir?

Yonetmelige gbre kag ruhsat askiya alinmig kag ruhsat iptal edilmistir? Ruhsat
alip da kag¢ gercek ya da tizel kisiye yonetmeliklere uymadidi icin ceza
verilmigtir? Ceza verilen ruhsatll gercek ya da tiizel kisilerin sattiklari
Urnlerden 6lim vakasi olan var midir?

Ruhsat sahibi olmadan bu tur Griinleri kacak olarak satan kag tespit
yapiimistir? Kagak satiglar nedeniyle yasanan 6lum vakasi var midir?



