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TURKIYE BUYUK MILLLET MECLISi BASKANLIGI’NA

Ulkemizde doping kullanimi son yillarda biiyiik bir artis géstermigtir. Ulusalar arasi
spor miisabakalarina katilip derece alan basarili sporcularin da doping kullandifinin agiga
¢ikmasi meselenin vehametini yeterince ortaya koymaktadir. Durumun ivedilikle ele alinmasi
ve sporcular1 doping kullanmaya iten nedenlerin aragtirilarak alinacak nlemlerin belirlenmesi

amaciyla Anayasa’mn 98. ve I¢tiiziigiin 104. Ve 105. Maddeleri Meclis Arastirmasi agilmasi
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GEREKCE

Viicut gelistirme sporu yapan 30 yagsindaki Sahin Irencin, sporcular arasinda “Dinamit” olarak
bilinen doping ilacimin kurbam oldu. Doping ilacim1 aldiktan sonra fenalagan ve i¢ organlan
iflas eden Sahin Irencin, kaldirldifi hastanede yapilan tiim miidahalelere ragmen
kurtarilamadi.

Sahin Irencin'in, hayatin1 kaybetmesinden sonra dopingle ilgili tartigmalar yeniden alevlendi.

Doping sorununun vahameti son olarak atletizm bransinda agiklanan doping vakalan

nedeniyle bir kez daha, hasiralt: edilemeyecek kadar ayyuka ¢ikti.

Bilindigi gibi doping, “bir sporcunun miisabaka sirasinda zihinsel, fiziksel bagarisim arttirmak
amaciyla, Olimpiyat Komitesi tarafindan yasaklanms maddeleri almasi” olarak tammlanr.

Viicuda iistlin hareket ve enerji saglamak igin uyarici ilag almak on yillardir sporcularin
basvurdugu en énemli yontemlerden birisi olarak géze ¢arpiyor. Sadece sporculann degil aym
zamanda yans hayvanlarimin da giiciinii ve direncini artrmak igin doping uygulandig
kamuoyunun malumudur. Uyarici veya sun’i olarak direng arttirict maddeleri  bilerek
kullanmak veya hayvana vermek, yani doping yapmak tehlikelidir. Bu gibi ilaglarn
kullanmilmas: biitiin spor diinyasinda oldugu gibi {ilkemizde de yasaktir.

Ancak biitiin yasaklara ragmen dopinge 6zellikle bisiklet yanigcilan, halterciler, atletler ve
futbolcularin basvurdugu bilinmektedir. Bu branslarda miicadele eden Sporcular dopingi

kendilerine kargilagmalarda olaganiistii bir gii¢ verdigi igin gizli olarak kullamrlar.

Doping, 6ldiiriicii etki yapmasimin yaninda, fizyolojik yipranmaya da yol agar. Yans atlarina
yapilan dopingler birgok atin 6liimiine sebep olmugtur. At yanslan kurallarina gére doping

yasaklanmgtir.

Son zamanlarda spor camiasi doping skandallan ile galkalaniyor.Tiirkiye’de dopingli oldugu

tespit edilen sporcu sayis1 hizla artiyor.
Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi Dopingle Miicadele Komisyonu’nun agiklamasina gére;

2013 yilmin ilk 6 ayinda alinan ve Hacettepe laboratuvarnmn WADA akreditasyonu
beklenirken, Atina ve Koln laboratuvarlarina gonderilen 648 numune iginde 45°i atletizmde

olmak iizere toplam 90 numune pozitif gikt1.



Bu, %14’lik bir oran, ya da yaklagik 7 sporcudan 1’inin dopingli olmas1 demek.

WADA istatistiklerinde diinya ¢apinda numune ile pozitif bulgu oram spor dallarina gére
degismekle beraber %0 ile %3 arasinda seyrediyor, tiim sporlar ortalamasi %1.05.

Yani diinyada dopingli sporcular yiizde 1.5 oramindayken, Tiirkiye’de ylizde 15’ yaklagmas,
Tiirkiye’de diinya ortalamasindan on kat fazla dopingli sporcu oldugu gercegini gozler dniine

sermisgtir.

Ozellikle 20-30 Haziran 2013 tarihleri arasindaki Akdeniz Oyunlan 6ncesi spor camiasi
doping skandaliyla sarsilmigti. Olimpiyat, Diinya ve Avrupa sampiyonalarinda podyuma
¢ikmug,

aralaninda 2010 Diinya ve 2011 Avrupa Halter Sampiyonasi’nda altin madalya kazanmig Mete
Binay’in da aralarinda bulundugu 8 halterci ile 8 rekortmen atlet dopingli ¢ikmugt1.

Tiirkiye’ye olimpiyatta atletizmde tarihinin ilk alin madalyasim kazandiran Ash Cakir
Alptekin ve Avrupa sampiyonu Nevin Yamt’tan sonra aralarinda 2004 Atina oyunlarinda
ironik bir sekilde kendisinin oniindeki atletlerin dopingli ¢ikmalar sonucu dordiinciiliikten

giimiise yiikselen Esref Apak da dahil olmak iizere, isimleri kismen agiklanmayan 30°dan
| fazla atlet dopingli gikt1.

Tiirkiye’de dopingli sporcularin sayisinin hizla artmasi; Guardian Gazetesi’nin “Tiirkiye’nin
2020 Olimpiyat Oyunlarina ev sahipligi yapma sansi, yaygin doping skandali nedeniyle ciddi
bir darbe yedi” goriisii daha sonra yapilan 2020 Olimpiyat Oyunlan aday sehirlerinin

belirlenmesinde Tokyo’nun ipi gogiislenmesiyle dogrulanmigti.

Sonu¢ olarak doping kullammu konusunda yapilacak yeni diizenlemelerin ve alinacak

6nlemlerin belirlenmesi amaciyla bir meclis aragtirmasi agilmasi elzem haline gelmistir.



