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TURKIYE BUYUK MILLET MECLiSI BASKANLIGINA

Nisasta bazl seker (NBS)in saglik Uzerine zararlan, (lkemizde NBS kotasinin
arttinlma sebeplerinin belirlenmesi, bu durumun Tirk seker pancari Ureticilerine
etkileri, NBS iceren urlnlerin ortaya ¢ikarilmast ve bu Urlnin denetiminin arttinlip,
Uretiminin azaltimasi yaninda; (lkemizde NBS ile ilgili saghk sorunlarin saptanip,
¢Ozim Onerilerinin tespiti ve halk saghginin korunmasi amaci ile Anayasanin 98'inci,
Turkiye Blytik Millet Meclisi I TzGguniin 104'Unct ve. 105'inci maddeleri geregince
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GEREKCE

Bakanlar Kurulu karariyla, 2013-2014 pazarlama yilinda nisasta kokenli
sekerler icin Seker Kurulu tarafindan 244 bin 400 ton olarak belirlenen kotanin yizde
25 oraninda artinimasi kararlastirimistir. Dnyanin en biyik 4. seker pancar Ureticisi
olan dlkemizde ton basina 250-300 dolar daha ucuz olan "misir surubu” Uretmek igin
2010°'da 500 bin ton misir ithal edilmistir. Bu oran izleyen vyillarda daha da
arttirdmigtir. Halen de devlet eliyle seker pancan dretimi yok edilmeye calisiimaktadir.

NBS Fransa, Hollanda ve Ingiltere’de yasaklanip en biylk Ureticisi olan ABD'de
ise Uretim kotas! ylzde 10'dan yulzde 2've duslrullrken Ulkemizde Uretim kotasinin
arttirdlmasl yogun tartismalara neden olmaktadir.

Avrupa'da kisi bagina 1 kilogramin altinda tatlandirici diserken Tirkiye'de bu
miktar 4 kilogrami gegmektedir. Avrupa Birligi (AB) tariminin lokomotifi konumunda
olan Fransa, Hollanda ve Ingiltere de NBS Uretilmezken Almanya da bu oran pancar
sekerinin ylzde 1.9'unu gegmemektedir.

Turkiye'de ise Seker Kanunu'na gore, (lke toplam seker kotasinin yizde
10°una kadar NBS dretimine izin verilmekte, Bakanlar Kurulu da bu orani, yizde
50’sine kadar artirmaya yetkili kilinmaktadir.

Buna gore, toplam ndfusu yaklasik 300 milyon olan AB-15 (lkelerinde toplam
300 bin ton olan NBS Uretim izni, son artinrmla Tirkiye'de 305,500 ton dizeyine
yukseltilmistir.

Misir surubu, seker pancarindan elde edilen sekerden daha tathh ama daha
ucuz ve tasinmasi daha kolaydir. Bu da gida Ureticileri icin daha disik maliyet ve
daha ylksek kar anlamina gelmektedir.

Misir surubunun iginde ylzde 90Q’lara varan fruktoz (meyve sekeri)
bulunmaktadir. Seker pancarindan elde edilen sakkaroz (cay sekeri) yart yariya
fruktoz ve glikoz icermektedir. Sakkaroz: 100 birim, glikoz 74 birim, fruktoz 173
birim tathiiga sahiptir.

Yapilan arastirmalarda; fruktozun, diyabet, pankreas kanseri, koroner kalp
hastaligi, bobrek yetmezligi, karaciger yaglanmasi, depresyon ve hipertansiyona yol
actigr gorlmistir. Ayrica, ¢ok hizli emilen seker; uyusturucular gibi badgimlilik
yaparak, haz duygusuyla daha ¢ok yeme ihtiyaci yaratmaktadir.

Tlrkiye'de, 6nce ylzde 10 olan NBS Uretim kotasi, Bakanlar Kurulu karan ile
yuzde 15'e gikarilmisti. Simdi de bu oran yiizde 25 oraninda daha arttinimistir. Bu
durum halk saghginin ne kadar ucuz oldudunun bir gostergesidir. Ozellikle gida
ureticileri tarafindan kullanilan NBS nedeniyle bazi kisi ve kuruluslar biylk paralar
kazanirken, halkimiz, bliylk saglik sorunlariyla kars! karsiya gelecektir. Bu arada kota
artisi pancar sekeri aleyhine dengeleri de bozacak ve pancar Ureticileri daha da
yoksullagacaktir.



Ayrica Ulkemizden NBS kullanilan gida maddelerinin (izerinde fruktoz icerdigi
bilgisi yer almadigi i¢in, halk hangi Uriinlerde NBS kullanidigini bilememektedir. Son
yillarda Gzellikle sigara ve alkol Uriinlerine karsl savas baslatan hiikimetin, en az
onlar kadar sagliga zarart kanitlanmis NBS ile ilgili kayitsizhd dikkatten
kagmamaktadir.

Tarim iilkesi olan iilkemizde, iireticinin ve pancar isleme tesislerinin
her gegen giin yok sayilmasina bir ornek de pancar iiretiminin sistemli bir
sekilde azaltilmasidir. Pancar tam bir sanayi iiriiniidiir. Basta hayvancilik
olmak lzere et, siit, nakliye ve diger hizmet sektorlerini de
desteklemektedir. Ulkemizde 17 milyon ton pancar iiretilirken bunun
yiizde 16's1 seker olarak degerlendirilmektedir. Geriye kalanlarin kiispesi
ise kaba yem olarak kullanilmaktadir.

Ulkemizde plansizlik ve desteklememe calismalar ile bitirilmeye calisilan
tanm Uretimi, Uretime getirilen kotalar ve yurt disindan ithalata verilen izinler ile
devlet eliyle zora sokulmaktadir. Gerek pancar Ureticileri, gerekse halkin “mecburi
kullanima itilmesi” nedeniyle NBS ile ilgili sorunlar adeta buz dagi gorinimini
almaktadrr. Glnimizde ortaya ¢ikan zararlar yaninda, ileriki yillarda ortaya
Gikabilecek ve ozellikle insan saghgiyla ilgili zararll etkileri en kisa zamanda
incelemeye alinmall, seker pancan Ureticileri ve seker pancari isleme tesisleri ve
buralarda galisan kisilerin gelecekleriyle ilgili neler yapilabilecedi arastiriimalidir.



