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Konu :Yazili Soru Onergesi

TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

flgi:  a)27.08.2014 tarihli ve 43452547-120.07-(7/50015)-192715 sayili yazi
b) 03.09.2014 tarihli ve 31853594-610-2-8446-3681 sayili yazi

flgi (a)’da kayith yaziniz ile Basbakanlifa génderilen ve [lgi (b)’de kayith yazi ile
Bagbakanlktan Bakanhgimiza gonderilen yazi ekinde yer alan Afyonkarahisar Milletvekili
Kemalettin YILMAZ a ait 7/50015 esas nolu yazili soru onergesine iliskin cevabi goriis ekte
sunulmaktadir.

Bilgilerinize arz ederim.
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YAZILI SORU ONERGESI
Onerge Sahibi :Kemalettin YILMAZ
Afyonkarahisar Milletvekili
Esas No :7/50015

Diinyanmn en biiyiik 4 seker pancari tireticisi olan ve sahip oldugu tiretim kapasitesi ile diinyaya
seker ihra¢ edebilecek konumda olan iilkemizde, daha ucuz oldugu igin genetigi ile oynanmuis
musirdan elde edilen nisasta bazl seker (NBS) iiretiminin ve kullaniminin stirekli arttirilmasi, halk
sagliginin biiyiik lobilerin kar amaglarina feda edildiginin agik kamtidir.

Kansere, kalp hastaliklarina, karaciger yetmezligine davetiye ¢ikaran, tokluk hissi vermedigi igin
obeziteye yol agan NBS’nin AB iilkelerinde yasaklanmasina ragmen Tirkiye’deki iretim ve
kullaniminin mahkeme kararlarina ragmen Bakanlar Kurulu kararlartyla stirekli arttirilmasi
kamuoyunun tepkisine neden olmaktadir.

Konuyla ilgili olarak;

SORU 1) Tiirkiye’de NBS iiretim kotas1 2003-2014 yillar1 arasinda yillar itibariyle nedir? Ayni
dénem i¢in NBS iiretim kotast ABD ve AB iilkelerinde ne kadardir?

SORU 2) Bir¢ok kronik hastalifa ve obeziteye davetiye ¢ikaran NBS’nin Uretiminin mahkeme
kararlarina ragmen arttirilmasinin nedeni nedir?

SORU 3) Tiirkiye’de gida maddelerinde NBS kullanimina iliskin uygulanan bir kota var midir? Bu
kota neye gore ve nasil belirlenmektedir?

SORU 4) Ulkemizde gazh iceceklerde kullanilan NBS orani nedir? Bu oran AB iilkelerinde ve
ABD’de ne kadardir?

SORU 5) Cocuklarin tiikettigi gidalarda kullanilan NBS orami nedir? Bu oran AB iilkelerinde ve
ABD’de ne kadardir?

SORU 6) Halk sagligi iizerindeki zararlari bilinen NBS tretiminin Bakanlar Kurulu kararlariyla
stirekli arttirilmasinda, NBS iiretiminde tekel konumunda olan ve AKP’ye yakinlig: ile bilinen
Ulker grubunun etkili oldugu seklindeki iddialar dogru mudur?

SORU 7) Ulkemizde her ii¢ kisiden birinin obez oldugu ve Saghk Bakanhginin “Obeziteyle
Miicadele Eylem Plani” hazirladigi géz oniinde bulunduruldugunda, obeziteye yol acan NBS$
liretiminin Bakanlar Kurulu karariyla sitirekli arttirilmasi ¢eliski olusturmuyor mu?

CEVAP 1-2-3-4-5-6-7) Seker tiretimi ile ilgili diizenlemeler 19/04/2001 tarih ve 24378 Sayili Resmi
Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren 4634 sayili Seker Kanunu kapsaminda Seker Kurumu
tarafindan yiritilmektedir.

Konu ile ilgili olarak Seker Kurumu’ndan alinan cevabi goriis asagida ver almaktadir;

Ulkemizde nisasta bazh seker itiretimi 1990’1 yillarda baslamis ve diinyaya paralel olarak bu
sekerlerin pazar payr hizla artmaya baglamistir. Nisasta bazli sekerler, 4634 sayil1 Seker Kanunu
oncesinde yiirtirliikte olan ve 1956 yilinda ytiriirliige konan 6747 sayili Seker Kanunu kapsaminda
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yer almadigindan, herhangi bir dizenlemeye tabi olmadan iiretimi serbestge yapilabilmekteydi.
2001 yihinda yiirtirliige giren 4634 sayili Seker Kanunu bu seker tiirlerini Kanun kapsamina almisg
ve boylece pancar ve pancar sekeri {iretimi koruma altina alinmistir. Seker Kanunu yiirtirltige
girdikten sonra ilk kota uygulamasi 2002/2003 pazarlama yilinda yapilmistir. Kota uygulamasi
Sncesi 2001/2002 doneminde yurt igine arz edilen NBS miktar1 461 Bin ton iken, tamamlanan son
pazarlama yilinda kota miktar1 305 Bin tondur. Bu miktar kota uygulamas: dncesine gore % 34 daha
digiiktiir. Dolayistyla NBS iiretim ve kullammimn artmast s6z konusu degildir.

4634 sayih Seker Kanununa gore iilkemiz ihtiyacina yetecek kristal seker miktarina gore tilke
toplam kotas1 belirlenmekte ve bu toplam kotanin %!10’una kadar olan kismi NBS kotasi olarak
Seker Kurulu tarafindan tahsis edilmektedir. Bakanlar Kurulu, Seker Kurumunun goriisiinii alarak
bu orant %50 sine kadar artirabilmekte veya eksiltebilmektedir.

Avrupa Birligi’'nde NB$’nin iretim ve tiiketiminde saghk nedeniyle herhangi bir yasaklama s6z
konusu degildir. Pancardan iiretilen seker ile NBS’nin bir tiirii olan izoglukoz saglik nedeniyle degil
arz planlamasi kapsaminda kotalt tiretilirken, glukoz, kristal fruktoz gibi NBS nin diger tirleri kota
uygulamasina tabi olmaksizin serbestge {iretilip pazarlanmaktadir. Kota kapsamindaki izoglukoza
ise ticari bazda degil, igerdigi kuru madde bazinda kota uygulanmaktadir. AB’de kotalar 30 Eylil
2017°de kalmus olacak ve tiim geker tiirleri serbestge tiretilip satilacaktir.

Ulkemizde NBS kotas1 ise glukoz ve izoglukoz dahil tim NBS tiirlerini kapsamakta ve s6z konusu
kota miktari ticari bazda yani fiilen piyasaya arz edildigi formda tahsis edilmektedir.

Amerika Birlesik Devletlerinde (ABD) ise, NBS i¢gin ne saglik ne de arz planlamast anlaminda bir
kisitlama olmayip, serbestge iiretilip pazarlanmaktadir.

Konu ile ilgili olarak Saghk Bakanhgrndan alinan cevabi goriis asagida ver almaktadir;

Son zamanlarda bazi medya kuruluslarinda, misir surubundan elde edilen ve frikktoz olarak
adlandirilan nisasta kaynakli sekerin pankreas kanserine yol agtigl, insan viicudunda yag seklinde
birikerek sismanlamaya sebep oldugu ve seker hastaligimin ortaya ¢ikmasinda rol oynadift yoniinde
cesitli iddialar yer almistir. iddialart dile getiren kisiler, fruktozun ¢ikolata, gofret, sekerlemeler,
gazli igecekler ve benzeri gida maddelerinin icine konmasinin yasaklanmasi ve tretim kotasimn
diigtirilmesi yontinde taleplerde bulunmuslardr.

Konunun kamuoyu oniinde tartigilarak vatandaglarimizin tereddiit ve endise igine diigmesine neden
olmasi nedeniyle Saglik Bakanhigi, iddiada bulunan kisileri ve konunun uzmanlarindan olugan bilim
adamlarini bir araya getirerek ileri siiriilen iddialarin bizzat sahipleri tarafindan dile getirilmesini
saglamis, akabinde bilimsel damgma kurulunu toplayarak konu hakkinda gerekli incelemenin
yapilarak neticenin kamuoyuna duyurulmasin talep etmistir.

Bilimsel damisma kurulu, iddia sahiplerinin ileri siirdiikleri delilleri, nisasta kaynakl: sekerin insan
viicuduna olan etkileri hakkinda diinyada yapilmig olan bilimsel aragtirmalar: ve diger iilkelerin bu
konu hakkindaki uygulamalarini ayrintil olarak inceleyerek olusturmus oldugu goriiglini kamuoyu
ile paylagmistir.

Bilimsel kurulun konuyla ilgili olarak yapmis oldugu inceleme ve calismalarin neticesinde
olusturmus oldugu goriis ve tavsiyeleri sunlardir:

e Yiksek fruktozlu misir surubu ya da nisasta bazli seker olarak giindeme getirilen fruktoz,

gidalarda higbir zaman tek bagina bulunmayip, halk arasinda seker adiyla bilinen glukozla
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beraber yer almaktadir. Bahsedilen seker cinsleri vatandaglarimizin giinliik olarak kullandig
¢ay sekerinin i¢inde de beraber bulunmaktadir.

* (Gida maddelerinde beraberce bulunmalarindan dolay: glukoz ve fruktozdan ibaret seker ile,
nisasta bazli seker arasinda insiilin salgilanmasi ve tokluk duygusu veren hormonlar
tizerindeki etkileri yoniinden bir farklilik bulunmamaktadir.

* Yapimis olan gesitli aragtirmalar neticesinde, fruktozun pankreas kanserine neden oldugunu
kanitlayacak ve kanserle iligkilendirecek bir bilimsel kanit bulunmamaktadir. Bu nedenle
friiktozun pankreas kanseri yaptigt yoniindeki iddialar uluslararast bilim camiasinda kabul
gdrmemistir. Pankreas kanserine neden olan en dnemli faktorlerin sigara, alkol ve obezite
oldugu yapilan aragtirmalarla kanitlanmig olup bilim adamlarinca tartismasiz bir gergek
olarak kabul edilmektedir.

* Mevceut beslenme seklimizde fruktozun, yalmz bagina tiiketilmesinin miimkiin olmadig, bu
nedenle fruktozun instilin direnci ve geker hastahgina yol acacagl yoniindeki iddialarin da
yeterli bilimsel kanitlarla desteklenemedigi goriilmektedir.

* Kisilerde obezite olusmasinin temel nedeni; viicuda alman enerji ile harcanan enerji
arasindaki dengenin bozulmasi ve harcanandan daha ¢ok enerji alinmasidir. Sadece nisasta
bazli seker degil, seker olarak adlandirilan tiim maddelerin fazla miktarda tiiketimi bu
dengeyi bozarak obeziteye yol agmaktadir.

* Gidalarin dogal yapisinda bulunan seker disinda, gidaya iiretim asamasinda eklenen sckerler
ile ¢ay sekeri olarak adlandirilan sakarozun toplam giinliik alim miktari, ihtiyag duyulan
glinliik enerji miktarinin % 10’unu gegmemelidir. Bu nedenle vatandaglarinmzin, giinliik
gida ihtiyacim karsilarken sadece fruktoz igeren sekerli gidalar degil, icinde seker iceren
tim gidalarin aliminda dikkatli olmalari ve fazla tiiketimden kagmmalari bityiik énem
tasimaktadir.

Bu bilgiler 1s181nda, kamuoyunda tereddiitlere neden olan fruktoz iddialarinin bugiin itibari ile
yeterli bilimsel zemini olmadig anlasiimustir.
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