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SORU 1- Ulkemizde 2009 yilindan giiniimiize kadar kullanilan antibiyotik miktari ne
kadardir? Yillar itibariyle illere gore kisi basi antibiyotik kullanim miktar1 ka¢ gram/ kag
kutudur?

CEVAP 1- llaglarin tiiketim verilerinin degerlendirilmesi igin hizmet veren IMS
(International Medical Statistics)’ten alinan “J01 ATC” kodlu sistemik kullanilan
antibakteriyal ile ilgili tiikketim verileri (kutu bazinda) Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1.
J01 ATC KODLU SISTEMIK KULLANILAN
YILLAR ANTIBAKTERIYALLER
(Kutu)
2009 1.526.523.363
2010 1.568.333.709
2011 1.718.835.595
2012 1.767.639.287
2013 1.774.376.945

Ilag tiikketim miktarlarimin dogru tespit edilebilmesi igin siniflandirma sistemi ve 6l¢iim
biriminin olmas1 gereklidir. Bu nedenle antibiyotik kullanim miktarim dogru 6lgmek ve
bilimsel kullanim ve kargilagtirmaya imkan saglamak amaciyla uluslararasi ve standardize
edilmis bir sistem olan ATC/DDD sistemi kullanilmigtir. Bu sistemde “DDD (Defined Daily
Dose)” tamimlanmig giinliik dozu ifade etmektedir. Bir yilda 1000 kisiye diisen tanimlanmis
giinliik doz ise “DID” olarak ifade edilir.

2011 il ilag tiikketim verilerine iligkin yapilan ¢aligmaya gore; sistemik kullanilan
antibakteriyallerin (JO1 kodlu ilaglar) Ulkemiz ortalama titkketim miktar1 42,28 DID olarak
tespit edilmistir.

2011 yil1 verileri illere gore degerlendirildiginde; Usak Ili 55.19 DID ile birinci sirada
yer alirken, Hakkari Ili 17.15 DID ile son sirada yer almaktadir.

Bakanhigimca 2012 ve 2013 yillarina ait verilerin hesaplanma51yla ilgili teknik
caligmalar devam etmektedir.

SORU 2- 2009 yilindan giiniimiize kadar yillar itibariyle, yatarak ve ayaktan
antibiyotik kullanilarak tedavi edilen hastalarin yas ve cinsiyetleri ile hastalik gruplarina,
illere ve kullanilan antibiyotiklerin etken maddesine gore dagilimi nedir?

CEVAP 2- Sosyal Giivenlik Kurumundan temin edilen veriler ilisikte yer alan tabloda
sunulmaktadir.

SORU 3- Tiirkiye’de antibiyotik kullanimindaki artigin nedenleri ile antibiyotiklerin
bilingsiz tiiketiminin 6nlenmesi i¢in ulusal farkindaligin arttirilmasi yoniinde Bakanlik
tarafindan yapilan/yapilmasi planlanan ¢aligmalar var midir? Varsa nelerdir?

CEVAP 3- Tiim diinyada oldugu gibi Ulkemizde de akilci olmayan ila¢ kullanimi
halk sagligimi etkileyen ciddi bir sorundur. Bakanligimca bu sorunun ¢dziimiine yonelik
gecmis yillarda yapilan g¢aligmalarin sonucunda iilkemizde sistemik olarak kullanilan JO1
grubu antibakteriyallerin tiiketiminde diisiis saglanmigtir.



Ilaglarin tiiketim verilerinin degerlendirilmesi amaciyla hizmet veren IMS’ten
(International Medical Statistics) temin edilen JO1 ATC kodlu sistemik kullanilan
antibakteriyallere ait tiikketim verileri asagidaki tabloda gosterilmigtir. Tabloda da goriildiigii
gibi sistemik antibakteriyallerin toplam pazardaki orani her y1l diisiis gdstermistir.

KUTU
Sistemik ..
Yil Kullanilan Kt B astha
Toplam Pazar . : % Diisen
Antibakteriyaller Antibakteriyal
(J01 ATC Kodlu)
2009 1.526.523.363 217.881.400 14,27 3,00
2010 1.568.333.709 213.114.886 13,59 2,89
2011 1.718.835.595 216.987.420 12,62 2,90
2012 1.767.639.287 215.669.034 12,20 2,85
2013 1.774.376.945 205.150.848 11,56 2,68

(2009 yilina ait veriler Aralik 2013 tarihinde; 2010-2013 yillarina ait veriler ise Ekim
2014 tarihinde IMS’ ten gekilmistir.)

Ayrica, Diinya Saglk Orgiitii’niin 6nerileri dogrultusunda Ulkemizde halkin ve saglik
hizmeti sunucularinin farkindaligimin artirilmas: ve bilinglendirilmesi amaciyla “Akilcr Ilag
Kullanimi (AIK) Programi” yiiriitiilmekte olup, bu kapsamda “Akilc1 flag Kullanimi Ulusal
Eylem Plan1 2014-2017” hazirlanmigtir. Bu Planin igeriginde yer alan, “Akilc1 Antibiyortik
Kullanimmin Saglanmas1” onemli faaliyet alanlarindan bir tanesidir. Bu kapsamda tanitim,
egitim, izlenme ve degerlendirme faaliyetleri ve idari diizenleme ve planlamalar basliklar:
altinda cesitli faaliyetler yiiriitiilmektedir.

1- AIK ile ilgili tanitim faaliyetleri kapsaminda; bilgi paylasiminin saglanabilmesi ve
farkindaligin artirilmasi igin “Akiler Ilag Kullanimi Kampanyasi” diizenlenmesi, basin yayin
organlar1 aracilifiyla programlar yiiriitiilmesi, “www.akilciilac.gov.tr” adli resmi web
sitesinde ve sosyal medyada AIK hakkinda giincel bilgilere yer verilmesi, ayrica kongre ve
sempozyumlarda Akiler Ilag Kullanimina ait bilgilendirmelerin yer almasina yonelik
caligmalar mevcuttur.

2- AIK ile ilgili egitim faaliyetleri kapsaminda; anaokulu ve ilkégretim programlari,
yasl bakimevleri, ceza infaz kurumlar, silahli kuvvetler dahil olmak tizere tim halkimizi
kapsayacak sekilde bilinglendirme ¢alismalar1 yiriitilmektedir. Ayrica saglik meslegi
egitimlerinde ve mezuniyet sonrasinda gerek yiiz yiize gerekse uzaktan Akiler flag Kullanimi
egitimleri ile davrams degisikligi olusturulmasi hedeflenmektedir.

3- AIK ile ilgili izleme ve degerlendirme faaliyetleri kapsaminda; hekimlerin
receteleme davramiglarinin  izlenmesi, degerlendirilmesi ve kendilerine bilgilendirme
yapilmas! amaciyla “Regete Bilgi Sistemi” gelistirilmis olup, yayginlagtirma ¢alismalarinin
yuriitilmesi, AIK ile ilgili mevcut durum analizlerinin yapilmasi, uluslararasi alanda
kiyaslanabilir metodolojilerin hayata gecirilmesi (ATC/DDD kodlama sistemi)  gibi
faaliyetler bulunmaktadir.

4- AIK ile ilgili idari diizenleme ve planlama faaliyetleri kapsaminda ise, Akiler Ilag
Kullanimini  yayginlagtirmak amaciyla gerceklestirilecek mevzuat ¢aligmalar1 ve ilgili
Kurum/Kuruluslar ile yiiriitiilecek ¢alismalar yer almaktadir.

Gostermis oldugunuz ilgiye tesekkiir ederim.

EK: Tablo (2 sayfa)
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HASTA SAYISI YILLAR/TEDAVI TURD
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HASTA SAYISI YILLAR/TEDAVI TURU
¥ 2009 am 2009 2010 [Toptam 2010 2011 [Toptam 2011 2012 [Toptam 2012 2013 [Toplam 2013 [Genel Toplam
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3650 3.746.123 3.794 3.749.917] 5.899.069 93.568 5.992.637| 5.596.733 172.397, 5769.130( 5.101.902, 229.135 5.331.037| 5.372.187, 443321 5.815.508 26.658.227
51-65 2.737.788 5.528 2.743.315| 4.088.825 64.821 4.153.646| 3.956.684 117.446 4.074.130| 3.616.843 149.787 3.766.630] 3.923.649. 293.105 4.216.754 18.954.475
65+ 1.564.853 6.860 1.571,713| 2.268.983 51179 2.320.161] 2241687 90.500 2332.187] 2.124.799 119.847 2.244.646] 2245708 226.721 2.472.429 10.941.135
Genel Toplam 40.720.848 53.025 40,773.873| 57.064.991 838.419 57.903.410] 55.123.190] 1.533.548 56.656.738| 51.382.237| 2.005.229 53.387.466| 54.365.649| 3.704.886 58.070.535 266.7

*Ham veride cinsiyet kasmt bos ve fammsiz gelen hasta sayilan esit olarak dagihlmighr.



