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Asagidaki sorularimin Saglhk Bakani Sayin Mehmet MUEZZINOGLU tarafindan yazil olarak

cevaplandinimasini arz ederim.

Saygilarmla.

Turhan TAYAN

Bursa Milletvekili

Ruh Saghiginda insan Haklari Girisimi (RUSIHAK), Tirkiye ‘de ruh saghg alanindaki sivil izleme
calismalarini kamuoyu ile paylasti. iik defa 2008 yilinda gergeklesen izleme raporunun 2011-2013
yillarina ait ikinci kismi, Tirkiye'nin Saglik Bakanligi’'na baglh en biyik psikiyatri hastanelerinin
bulundugu istanbul, Manisa, Elazig, Adana, Samsun ve Ankara’yr kapsiyor. Zihin ve ruh saghg
alaninda hak temelli bir yaklasimi yerlestirebilmek amaci ile galigmalarini yliriten RUSIHAK raporuna
gore “depo” olarak tanimlanan, izlemenin yapildigi kapal kurumlarda agir hak ihlalleri yaganiyor.

izleme calismalarint yiiriiten girisimin Genel Koordinatori Sehnaz Layikel'in belirttigine gore,
ruh Ve sinir hastaliklari hastanelerinde sadece ilag ve sok tedavisi uygulanirken, psikiyatristlerin cogu
hastalarin biyolojik sorunlari oldugunu distintiyor. Raporda yer alan bilgilere gore de, ziyaret edilen
tiim hastanelerde tedavi goren bireyler sagliksiz kosullarda tutulurken, sabah 6’da kaldinlip butin
giin kapal ortamda, ¢ogu kez de koridorlarda hicbir sey yapmadan, televizyon izleyerek zaman
gecirmek zorunda birakiliyor. Hastalardan beklenen ise sadece diizeni bozmadan, sessiz sakin
durmalar. Layikel'e gére bu durum ciddi bir ice kapanma ve sosyal becerilerde gerilemeye yol agiyor.

RUSIHAK Proje Koordinatérii Nalan Erkem ve Proje Koordinator yardimcisi Aysun Yavuz
Dagistanl’nin agiklamasina gore ise ruh ve sinir hastaliklar hastanelerinde a§|f|lgijvenlik sorunu var.
Odalar genelde giin igerisinde kilitli tutulurken, psiko-sosyal engelliler potansiyel suglu olarak
goriluyor. Kurumlarda genelde kogug sistemi hakim ve giinlitk hayat, hizmet alan kisiye gore degil,
personelin tercihine gore sekilleniyor. Hijyen ise cok ciddi bir sorun. Banyolar toplu kullanilirken,
kisisel mahremiyet hakki insan onurunu zedeleyici olarak ihlal ediliyor. Kurumlar kapali olunca her

turld ihlale agik hale geliyor.
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izleme yapilan hastanelerde yatiglarin biiyiik gogunlugunun istemsiz oldugu da bulgular
arasinda, bu kapsamda dikkat ¢eken ise, tim hastanelerde, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na bagh
yurtlar, bakim ve rehabilitasyon merkezlerinden getirilen ve yine istemsiz yatisi yapilan kiz gocuklari
ve geng kadinlarin 6nemli bir kisminin taciz ve tecaviz magduru oldugu. Ayrica aileleri tarafindan
getirilerek, istem digi yatigt yapilan kadinfarin 6nemli bir kisminin da ensest, taciz ve tecaviiz magduru
oldugu, ancak bu durumun adli kayitlara neden olmamasi i¢in hasta dosyalarina islenmedigi de
kaydediliyor. Rapordan alinan sonuglara gore bu vakalarda magdurlar maruz kaldiklar taciz ve
tecaviiz olayina 6zgii ruhsal destek alamiyorlar.

Hastanelerde gorisiilen psikiyatri kullanicilarinin hizmetli personele “onbagt” olarak hitap
ettigi raporda aktarilan bir bagka ayrinti. Bu hitap seklinin hizmet alanla hizmet veren arasindaki
iliskinin hiyerarsik ve baskici niteligi yansittig1 belirtilirken, bu personel grubunun siddet uyguladiginin
da alti ciziliyor. Ozellikle denetimin olmadigi ortamlarda, geceleri ve hafta sonlar hastalarin
hizmetliler tarafindan asiri baskiya maruz birakildiklan ve psikiyatri hastanelerinde yasanan kot
muamelenin énemli bir kisminin sorumlusunun genellikle hizmetli personel olduguna dair tespitler de

raporda yer aliyor.

izleme sonuclarina gore, sosyal caligmaci ve psikolog sayilari ile yatak sayilar
karsilastirildiginda, bu meslek gruplarinin kendi mesleklerini geregi gibi yapma kosullari bulunmadigs
cok actk. Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar Hastanesi’'nde bir psikologa dugen kisi sayisi (yalnizca
yatarak tedavi olanlar)43, Manisa’da ise 49. Ayrica polikliniklerde hizmet veren psikologlarin yogun
evrak isleri nedeni ile tedaviye yonelik gérev yapma firsatlar bulunmuyor.

RUSIHAK raporunda, bu yasanilan agir hak ihlallerinin ¢6zimii icin, 6zellikle Turkiye'nin de
imzasi olan Birlesmis Milletler Engellilerin Haklari S6zlesmesi ve uluslararasi insan haklan standartlari,
ilke ve normlari goz oniine alinarak acilen ruh sagligi sisteminde kokten bir dénlisime gidilmesi
gerektigi vurgulaniyor. Kisilerin ihtiyaglarini merkeze alan, iradelerine ve kisilik onurlarina saygl
gosteren, toplum igerisinde yasam icin gerekli destekleri saglayan yeni bir sisteme gecilmesi
gerekliligi raporda sunulan ¢dziimler arasinda.

Bu rapor Ruh Sagligi Hastanelerinin sayisal ve fiziki yetersizligini de ortaya koyuyor.

SORULAR:

Raporda sozii edilen agir hak ihlalleri hakkinda ne diigiiniyor sunuz?
Bu kadar acil bir durum karsisinda Bursa Dértgelik Sinir ve Ruh Hastaliklar Hastanesinin 13
yildir bitirilemeyisini ne ile izah ediyorsunuz?

3. Ruh hastanelerinde uygulanan siddete ne énlem alacaksinizi?

4. Hastayl tedavi etmek ve topluma saglikli bir sekilde kazandirmak yerine sadece zararsiz
hale getirmek, sorunlan 6rtmeye ydnelik uygulamalarin sonlandiriimast igin ne gibi

onlemler alacaksiniz?



