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fstanbul Milletvekili Sayin Mustafa Sezgin TANRIKULU nun Sayin Bagbakanimiza tevcih
ettigi “2003-2013 yillar arasindaki gebeligi reddetme sendromu vakalarina ve hamile veya
bebek sahibi annelere yonelik desteklere iliskin™ yazil soru énergesinin cevabidir:

5 Aralik 2013 tarihinde Hiirrivet Gazetesinde yayinlanan haber bir kez daha Tirkiye'de
Toplumsal Cinnet vakalarinin hizla arttigini kanitlamistir. Uzmanlar, Bu cinayetlerin genelde
yanlis anlasilan ve ¢ok az gorilen “Gebeligi reddetme” sorunundan kaynaklandigin
belirtmektedir. Fransiz kadin dogum uzmani Michel Delcroix’ya gore, “Gebeligi reddetme”
kadinlarin kiirtaja yasal olarak izin verilen siire iginde hamile olduklarin anlayamamalar1
veya bunu kabul etmemelerine neden olan sizofreni benzeri bir hastalik. Delcroix. “Sonuglar
cok korkung olsa da, bebek cmayetlermde gebeligin reddi sorunu bir insani 6ldiirmeye iten
ruhsal bozukluk etkisi yapiyor™ agiklamasinda bulunmustur.

Bu baglamda:

SORU 1- 2003-2013 yillan arasindaki dénemde “Gebeligi reddetme” sendromu nedeniyle
kac kadin bebeklerini 81diirmiis veya 6ltime terk etmigtir?

CEVAP 1- Bakanligimca toplanan istatistiki verilerde gebeligi reddetme sendromu nedeniyle
bebeklerini Sldiirmiis veya 6lime terk etmis kadinlara dair bilgiler bulunmamaktadur.

SORU 2- Tirkiye'de “Gebeligin reddi” hastaligi ile miicadelede uygulanan projeler
hangileridir?

CEVAP 2- Sizin de belirttiginiz gibi ¢ok nadir goriilen “Gebeligi reddetme™ durumu igin
Bakanligimda uygulanan bir proje meveut degildir.

SORU 3- Hamile anne adaylari ve bebek sahibi annelere saglanan Psikolojik Destek
Hizmetleri relerdir?

CEVAP 3- Ulkemizde dogum &ncesi bakim ve dogum sonu bakim programlari kapsaminda
anne adaylart ile bebek sahibi olan annelere periyodik kontrol ve takip hizmetleri
sunulmaktadir. Bu hizmetler ile annenin saghkli bir gebelik gecirerek saghkli bebek
dogurmast. gebelikle ve lohusalikta saghgin korunmasi amaglanmistir. Dogum Oncesi bakim
hizmetleri kapsaminda gebelerimizin tibbi ve psikolojik degerlendirmeleri yapilarak risk
tespit edilmesi durumunda gercken uzmanhk béliimlerine sevkleri saglanmaktadir. Ayrica
dogum sonu dénemde annelerin psikolojik durumunun degerlendirilmesine yonelik diinyada
da bircok tilkede kullaniimakta olan “Edingburg Postpartum Depresyon Olgegi™ tilkemizde de
lohusalarimizin  depresyon yoniinden riskini belirlemek. diizeyini ve siddetini 6lgmek
amaciyla kullanilmaktadir. Psikiyatrik degerlendirmesi yapilan ve &lgek uygulanan
lohusalanmizda psikolojik risk tespit edilmesi durumunda ilgili uzmanhk dalina sevki
saglanmaktadur.

SORU 4- Hamile anne adaylart ve bebek sahibi annelerin, gerektiinde yardim talep
edebilecekleri Yardim Hatlan Tiirkiye’de meveut mudur? Meveut degilse, Yardim Hatlarmin
Tiirkiye de agilmasi planlanmakta midir?

CEVAP 4- Bakanhigim biinyesindeki “Alo 184 Saglik Bakanlig [letisim Merkezince 7 giin.
24 saat bovunca. tamami saglik personelinden olusan. saglik sisteminin isleyisine hakim.
saglik mevzuati konusunda yeterli bilgilerle donatilmis operatdrler. saglik sisteminin isleyisi
ile ilgili her tiirlit soru. sorun. elestiri. oneri ve talebi cevaplandirmakta ve kayit altina



almaktadir. Tiirkiye'nin dort bir yanindan 184 SABIM hattin1 arayan herkes: hattin Saghk
Bakanlid1 tarafinda sicak bir dost sesiyle kargilagsmakta ve ilettigi her tiirlii soru veya sorunun.
Bakanligimizca empatik bir yaklasimla sahiplenilerek, en hizli sekilde ¢oziimlenmesine
yonelikte ¢alisilmaktadir, Hamile anne adaylari, bebek sahibi anneler ve ¢ocuklari bizim igin
oncelik taminmasi gereken gruplart olusturmakta olup kisiler istedikleri zaman bu hatti
arayarak favdalanabilirler.

SORU 5- Hamile anne adaylari ve bebek sahibi annelere yonelik egitici ve psikolojik destek
saglayan televizyon programlarma yayinlarda agirlik verilecek midir?

CEVAP 5- Anne ve bebekler, saglik hizmetleri agisindan risk altinda bulunan ve &ncelik
taninmas:t gereken iki énemli grubu olusturmaktadir. Tasidiklari riskler nedeniyle saghk
hizmetlerinden 6ncelikli ve 6zellikli hizmet almalari zorunludur. Hamile anne adaylar1 ve
bebek sahibi annelere yonelik egitici, psikolojik destek saglayan televizyon programlar ve
egitimler kisilerin saghk bilincinin degisiminde katki saglamakta olup Bakanligimca da bu
hususlara agirlik verilecektir.

Bakanhgimca iilkemiz genelinde hizmet sunan aile sagligi merkezlerimizde gorevli aile
hekimi ve vardimer saglik personelimiz tarafindan tiim gebelere gebelik izlemleri sirasinda
bilgilendirme. damgmanlik hizmetleri sunulmaktadir. Gebeler bilgilendirme hizmetlerini aile
hekimlerinin yani sira 2. ve 3. basamak saghk kuruluglarindan da alabilmektedir.

Ayrica 44 ilde 120 merkezde devlet, tiniversite veya 6zel saghik kuruluglan tarafindan gebe
sintflari/okullarr kapsaminda bu hizmet sunulmaktadir. Basvuran anne adaylarina bu hizmet
verilmeye devam edilmektedir. Bakanh@ima bagli toplum saghgi merkezlerinde anne
adaylanimizin bilgilendirilmesine yonelik “Gebe Bilgilendirme Simifi Programm™ ile ilgili
¢alismalara devam edilmektedir.

Bu program kapsaminda; tim gebelerin, dogum 6ncesi, dogum ve dogum sonrasi donemle
ilgili konularda bilgi sahibi olmalarm ve bilingli dogum yapmalarimi saglamak. anne ve
yakilarina dogum eylemi. agri yonetimi ve yeni rollerini benimsemeleri konusunda bilgi ve
beceri kazandirmak amaglanmaktadir.

Konuya gosterilen ilgiye tesekkiir ederim.
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