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Ilgi : 29/04/2014 tarihli ve 43452547-120.00-175578 sayili yaziniz.

Ankara Milletvekili Sayin Levent GOK tarafindan verilen “Alerjik rahatsizliklar
konusunda halkin bilgilendirilmesine iliskin” 7/42398 esas sayili yazili soru Onergesinin
cevabi ekte sunulmaktadir;

Arz ederim.

e

Dr. Mehmet MUEZZINOGLU

Bakan
EK
Onerge cevabi (3 sayfa)
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Ankara Milletvekili Sayin Levent GOK tarafindan verilen “Alerjik rahatsizliklar
konusunda halkin bilgilendirilmesine iligkin” 7/42398 esas sayili yazili soru Onergesinin
cevabidir:

Bilim insanlar, iilkemizde niifusun yaklasik dortte birinin bahar bahar déneminde
alerjik nezle rahatsizhia yakalandigimi ve bu dénemlerde alerji asilan ve uygulanacak
tedavi yontemlerinde kafa karigikhmin ¢ok yogunlukla yasanmasi nedeniyle verimsiz as1 ve
tedavi siirecinin insan saghgim ve tilke ekonomisini olumsuz etkiledigini agiklamaktadirlar.

Bilim adamlarinca bir sorumluluk anlayisiyla yapilan agiklamalarin hedef kitlesi tiim
iilke diizeyi olmasmna karsin, iletisim olanaklarmmn siirlayicihin  bilgilenme alanim
daraltmaktadir.

SORU - Alerjik rahatsizliklar konusunda alinmasi gereken Onlemler, uyulmasi
gereken kurallar konusunda ilkenin biitiinii tarafindan izlenecek yol ve yOntemlerin
duyurulmasim saglamak i¢in radyo ve televizyonlarin ulagim olanaklarmni kullanarak geregini
yapacak misimz?

CEVAP - Diinya Saglik Orgiitii’ntin kronik solunum hastaliklarindan kaynaklanan
olimleri azaltmak amaciyla hayata gegirdigi GARD (Global Alliance Against Respiratory
Diseases - Solunum Hastaliklarina Karsi Kiiresel Birlik) iiyeleri arasinda yer almakta ve
basarili caligmalarimizdan dolayt GARD Diinya Yonetim Kurulu Bagkan Yardimeiligi
diizeyinde temsil yetkisine sahip bulunmaktayiz.

Kronik Solunum Hastaliklarina Kars: Kiiresel Isbirligi (Global Alliance against
Chronic Respiratory Diseases -GARD) ulusal ve uluslararasi kuruluslarin goniillii olarak
birlesip herkesin 6zgiirce nefes aldig1 bir diinya vizyonu gergevesinde calistigi, Diinya Saghk
Orgiitii (DSO) biinyesinde kurulmus bir birliktir. GARD stratejik plam DSO’niin Bulasici
Olmayan Hastaliklar Eylem Plani’nin bir pargas: niteligindedir. GARD, ulusal kronik hava
yolu hastaliklar1 kontrol programimin gelisimine teknik destek saglamak icin insan
kaynaklarim ve finansal kaynaklart bir araya getirmektedir.

DSO; GARD ile uluslararas1 kuruluslarin igbirligini saglayarak silirveyansin
iyilestirilmesi, korunma ve kontrolde iilke odakli 6nceliklerin belirlenmesi, ozellikle
gelismekte olan iilkelerde tedavi hizmeti kalitesinin arttirilmasi ve saglik personelinin
egitiminin iyilestirilmesini hedeflemektedir. Kiiresel akciger saghgini gelistirmek amaciyla
kronik solunum hastaliklariyla savasta ¢ok kapsamli bir yaklasim olusturmak temel hedeftir.

Gelismekte olan iilkelerde halen uygulanmakta olan programlarla koordinasyonu
saglamak ve ¢aba ile kaynak harcamalarinda tekrarlarin 6niine gegmek 6nem kazanmaktadir.
DSO, Kronik Solunum Hastaliklari igin iilkelerin kendi programlari ile GARD iginde
sirmekte olan programlar arasinda isbirligi olusturmay: hedeflemektedir. GARD (yesi
iilkelerde GARD yap1 ve kurallan ger¢evesinde iilke programlari diizenlenmekte ve bu
programlar bizzat iilke hiikiimetleri tarafindan yonetilmektedir.

2000 yilinda ilk adimlar: atilan bu ittifakta, baslangigta 17 hiikiimet veya hiikiimet digt
kurulus yer almig, bugiin iiye kurulus sayis1 yetmis dokuzu bulmustur. Ulkemizden de Tiirk
Toraks Dernegi (TTD), 2005 yilinda, Tiirkiye Ulusal Allerji ve Klinik Immiinoloji Dernegi
(AID) ise 2007 yilinda GARD iiyesi olmustur.
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26 Ekim 2007'de GARD Tiirkiye 1. Ulusal Genel Kurulu Ankara'da yapimistir. Tiirk
Toraks Dernegi ev sahipliginde; Diinya Saghk Orgiitii Bolge Temsilcisi, Saglik Bakanlig
biinyesindeki alti Genel Miidiirlik ve Hifzissihha Mektebi Miidiirliigi, Igisleri Bakanlig,
Milli Egitim Bakanligi, Sanayi ve Ticaret Bakanhg:, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig,
Cevre ve Orman Bakanlgi, Diyanet Isleri Bagkanligi, Tiirkiye [statistik Kurumu, Devlet
Planlama Tegkilat1 Miistesarligi, diger GARD iiyesi Tirkiye Ulusal Allerji ve Klinik
Immiinoloji Dernegi, Aile Hekimligi Dernegi, Pratisyen Hekimlik Dernegi, Tiirk Eczacilari
Birligi, Halk Sagligi Uzmanlar Dernegi, Tibbi Onkoloji Dernegi temsilcileri katilmis ve
Ulusal Kontrol Programi igin eylem planlar olugturulmustur. Tiim kurumlarin gorev ve
sorumluluklar belirlenmis kisa, orta ve uzun dénem i¢in eylem planlar olusturulmustur.

Tirkiye Kronik Hava Yolu Hastaliklarim (Astim — KOAH) Onleme ve Kontrol
Programi (2009 — 2013) Eylem Plani tanitim toplantisi ve imza toreni yapilmistir. Diinyada 5
milyondan fazla kisinin 6liimiine neden olan Kronik Solunum Hastaliklar1 ile Miicadele icin
Turkiye’nin hazirladigs ve DSO tarafindan 6rnek gésterilen eylem plani basin toplantisi ile
agiklanmis ve paydas resmi kurum ve sivil toplum kuruluglarimin temsilcileri tarafindan
imzalanmistir. Tirkiye Kronik Havayolu Hastaliklarim Onleme ve Kontrol Programi
kapsamuinda yiirlitme kurulunda yer alan temsilcilerin tasra temsilciliklerinin de 1
Kurullarinda yer almasi saglanarak il diizeyinde faaliyetlerin yiiriitiilme usul ve esaslar
belirlenmistir.

Bagkanligimiz tarafindan yiiriitilmekte olan “Tiirkiye Kronik Hava Yolu Hastaliklart
Onleme ve Kontrol Program: 2014-2017” giincellenmesi tamamlanmis olup basimi
yapilacaktir,

S6z konusu kontrol program: ¢alismalari asagida konu basliklar1 ile halen
stirdiiriilmektedir: ,

— Kronik Hava Yolu Hastaliklarini Onleme ve Kontrol Programimin Izlenmesi ve

Degerlendirilmesi

= Olusturulan Programin Kamuoyuna Benimsetilip, Savunulmast

— Hastalik Gelisiminin Onlenmesi

= Hastaliklarin Erken Dénemde Saptanmasi ve Ilerlemesinin Onlenmesi

— Hastaliklarin Etkin Tedavisi, Komplikasyonlarin Gelisiminin Onlenmesi ve Bu
Hastaliklara Yonelik Rehabilitasyon Hizmetlerinin Sunulmast.

Alerjik hastaliklar genis bir yelpazede yer alan, birden fazla sistemi etkileyen alerjik
rinit, alerjik astim, besin alerjisi, ,ilag alerjisi, anafilaksi, bocek alerjisi, atopik dermatit,
kontak dermatit, alerjik konjonktivit gibi hastaliklar1 iceren bir grup klinik durumu
tanimlamak i¢in kullamlan bir terimdir. Alerjik hastaliklarda en &nemli sey alerjen ile
kargilasmaktan kaginmaktir, Diinya Saglik Orgiiti’niin kronik solunum hastaliklarindan
kaynaklanan 6liimleri azaltmak amaciyla hayata gecirdigi GARD (Global Alliance Against
Respiratory Diseases - Solunum Hastaliklarina Kars: Kiiresel Birlik) kapsaminda yiirtitiilen
Tiirkiye Kronik Hava Yolu Hastaliklarini Onleme ve Kontrol Programi ¢ercevesinde kronik
hava yolu hastaliklar1 konusunda toplumu bilgilendirmek, toplumsal farkindalig: arttirmak,
baglica risk faktérleri konusunda olumlu ve kalic: davranig degisiklikleri olusturmak igin
¢aligmalar ytiritmek, hastaliklart erken dénemde saptamak ve ilerlemesini Onlemek,
hastaliklarin etkin tedavisi, komplikasyonlarin gelisiminin 6nlenmesi ve bu hastaliklara
yonelik rehabilitasyon hizmeti sunulmasi, etkin siirveyanslarinin yapilmas1 suretiyle
insanlarin saghk agisindan kalitesi yiiksek bir hayat siirdiirmelerini saglama hedeflerine
yoOnelik ¢aligsmalar siirdiiriilmektedir.
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- Programin hedeflerine goére egitim materyallerinin  hazirlanmakta ve 81 il
Valiligininde farkindalik calismalarinda degerlendirilmektedir.

- Bilgilendirme videolar: / spot filmler ( tiitlinle miicadele kamu spotlar1) hazirlanmakta
ve yerel ve ulusal medyada TV programlarinda yer almasi saglanmaktadir.

- Saglik programi yapimcilar: ile gortsiilerek programlarda hastaliklarin ve GARD
Turkiye tanitimimin yapiimasina yonelik farkindalik ¢aligmalan siirdiiriilmektedir.

- Hazirlanan CD ve filmler hasta bekleme salonlarinda gosterilmesi igin ¢aligmalar
yiiriitlilmektedir.

- Dinya KOAH Giinti, Pulmoner Rehabilitasyon Haftasi, Diinya Astim Giini
etkinlikleri gergevesinde TV, radyo ve yazili basinda konu ile ilgili roportajlar
yapilmasi saglanmaktadir.

- TBMM, Igisleri Bakanligi, Cevre ve Sehircilik Bakanlig1 ve Diyanet [sleri Baskanlig:
isbirliginde hastaliklarin taninmasina yonelik farkindalik ¢alismalari siirdiiriilmektedir.

- Paydaslarimiz arasinda; Radyo ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK) ve Tiirkiye Radyo
Televizyon Kurumu Genel Miidiirliigii (TRT) bulunmakta olup bu dogrultuda
¢alismalarimiz siirdiiriilmektedir.

- Kontrol programu igin hazirlamg oldugumuz materyaller asagida yer alan internet
adreslerinden yayimlanmaktadir:

www.gard.org.tr
http://tv.thsk.saglik.gov.tr/index.php/component/contushdvideoshare/recentvideos

Vatandaglarimizin saglhk konularinda bilgilendirilmesinin politikalarimiz acisindan
elzem oldugu ve konunun iletisim profesyonelleri ile isbirligi icerisinde galisildigy
asikardir. Ancak mesajlarimizin Sayin Milletvekilimize ulasamamis olmasindan tiziintii
duymaktayiz. Calismalarimiz ve gayretlerimiz tiim hiziyla siirdiiriilmektedir.

Gosterdiginiz ilgiye tesekkiir ederim.
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