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Ulkemizdeki cezaevlerinde kalan tutukiu ve mahkumlarin sayisi
durumdadir. Cezaevlerinde kalan mahkum ve tutuklularin bagta yasam ve saglik hakki olmak
iizere temel ihtiyaclarimin kargilanmasi, suglari ne olursa olsun devletin sorumlulugu
altindadir. Ancak ne yazik ki cezaevlerinde kalan mahpuslarin beslenme, hijyen ve saglk
gibi en temel haklarindan ve insani yasam standartlarindan yoksun birakildiklar: artik bilinen
bir gergektir.

Cezaevlerinde yasanan biiyiik sorunlardan biri de 6zel olarak beslenmesi gerek hasta
mahkum ve tutuklularm durumudur. Cezaevlerinde genellikle hasta mahpuslara yonelik tek
bir cesit diyet yemegi gikmakta ve tiim hastalara aym diyet yemeginin verilmesi ciddi
sakincalar dogurmaktadir.

Cezaevlerinde kalan ¢olyak hastalart bu magduriyeti en yaklndan‘ hisseden hasta
gruplarindandir. Gluten i¢ermeyen gidalarla beslenmesi gereken ¢6lyak hastalari kendilerine
glutensiz gidalar igeren 6zel bir diyet uygulanmazsa siskinlik, ishal gibi giinliik hayatlarini
etkileyen sorunlarla karsi karsiya kalmaktadir. Ayrica uzun bir sire glutensiz diyet
uygulanmamasi halinde hastaligin basta incebagirsak kanseri olmak {izere 6liimciil
hastaliklara ¢evirme tehlikesi bulunmaktadir. Célyak hastasi olan mahkum ve tutuklularin
icinde bulundugu bu durum onlarin ve yakinlarimn hakl tepkilerine neden olmakta,
tarafimiza da bu konuda birgok sikayet gelmektedir.

Buna gore;

1. Ulkemizdeki cezaevlerinde bulunan hasta mahkum ve tutuklulardan kaginda ¢olyak
hastalig1 bulunmaktadir? Bu hastalarin durumlari yakindan takip edilmekte midir?

2. Ulkemizdeki cezaevlerinde hasta mahkum ve tutuklulara uygulanan kag gesit dzel
diyet vardir? Bu diyetlerin belirlenmesi ve uygulanmasinda hastalarin sahip oldugu
hastaliklar dikkate alinmis midir? Alinmamis ise, cezaevlerinde hastalik tiplerine gore
6zel uygulanmasi gereken diyet beslenme konusunda bir ¢alisma yapilacak midir?

3. Colyak hastast mahkum ve tutuklulanin hastahklariin tek tedavi yontemi gliitensiz
diyetin cezaevlerinde uygulanmasina iliskin bir diizenleme yapilmasi dugtiniilmekte
midir?

4. Hali hazirda, Colyak hastasi mahkum ve tutuklular igin gliitensiz diyet yemegi ¢ikaran
hapishane var midir? Var ise bunlar hangileridir?

5. Glitensiz iiriinlerin cezaevlerinde de satisina yonelik bir diizenleme hayata gegirilecek
midir? Gegirilecek ise. ne zaman hayata gegirilmesi diistiniilmektedir?



