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Ulkemizde yapilan arastirmalarda antidepresan satistnin her yil arttigs gériilmektedir.
Uluslararasi Pazarlama Servisi (IMS) verilerine gére; Ulkemizde antidepresan tiiketimi 2003
yilinda 14 milyon 238 bin kutu iken, 2008 yilinda 31 milyon 302 bin kutu ile yiizde 120
oraninda artmistir. Son dokuz yildaki artis oran: ise 2012 yilinda tiiketilen 36.881 milyon kutu
ile ytizde 160 olmustur.

Antipsikotiklerde ise, tiikketim son 5 yilda yiizde 68,6 oraninda artis ile 7.201 milyon
kutudan 12.158 milyon kutuya ¢tkmugtir. Yine yapilan, bir baska arastirmaya gore; iilkemizde
kabaca bir psikiyatriste ayda yaklasik olarak 600 hasta diismektedir. Devlette calisan
hekimlerin her bir hastaya sadece 5 dakika zaman ayrabildigini ifade edilmektedir.
TUIK tarafindan yapilan anketlerde bireylerin kendilerini sosyo-ekonomik ve psikolojik
a¢idan mutlu hissetmelerine karsin gittikge artan miktardaki antidepresan tiiketimi 6nemli bir
soru olarak ciddiyetini korumaktadir.

Ulkemizde; mevcut psikiyatrist potansiyeli dikkate alindiinda, yillik 35 milyon kutu
ilag Onerebilecek psikiyatrist sayisina sahip olunmadig ve ilaglarin énemli bir kisminin da
doktor kontrolii diginda kullamildig1 kabul edilmektedir. Bu sekilde, doktor gozetimi disinda
kullanilan antidepresanlar yan etkileri sebebiyle, toplumsal acidan dnemli bir tehdit olarak
ortaya ¢ikmaktadir.

1. TUIK tarafindan yapilan anketlerde bireylerin kendilerini sosyo-ekonomik ve
psikolojik agidan mutlu hissetmelerine karsin  gittikce artan miktardaki
antidepresan tiiketiminin sebebi nedir?

2. Antidepresan kullanim oranlarina  bakildiginda  vatandaslarimizin ~ ruhsal
durumlarinin bozuk oldugu gériilmektedir. Bu durumun 6ntine gegilmesi agisindan
Bakanlik olarak ne tiir ¢aligmalar yapmaktasiniz?

3. Ulkemizde kabaca bir psikiyatriste ayda yaklasik olarak 600 hasta diismektedir. Bu
saymun diigliriilmesi veya psikiyatrist saytsmin artirilmalart konusunda planlanan
bir ¢alismaniz var midir?

4. 2012 yilinda intihar sayistmn 3 bin 225 oldugu ifade edilmektedir.
Vatandaslarimiz ruhsal bunalimdadir. Bu durumun 6niine gegllmem konusunda ne
tiir calismalar yapmaktasiniz?



