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GEREKGE:
Kanser hem dldnyada hem de ulkemizde énemli bir halk saghgi problemidir.

Kanser, dunyada birinci, Ulkemizde ise kardiyovaskiler hastaliklardan sonra ikinci
6lim sebebi olmasi agisindan ayri bir Snem tasimaktadir.

Tarkiye'de her yil yaklasik 170.000 kisi kanser tanisi almaktadir. 2014 yilinda
77.587 kigi kanser sebebiyle 6lmustur. Ailesi ve gevresi ile birlikte disunuldigiunde
oldukgca 6nemli sayida insanimizi etkileyen kanser 6lumlerinin Ulkemiz agisindan
dikkatle ele alinmasi gerektigi agiktir.

Kanserle mucadele Glkemizde énemli adimlar atilmis olmasina ragmen limi
bekleyen kanser hastalarinin  yénetimi  konusunda eksiklikler musahede
edilmektedir..

Bireyin yasaminin son gunleri, son aylari terminal ddénemidir. Terminal
donemde bireylerin diger insanlara ve olaylara psikolojik, sosyolojik bakiglari ve
beklentileri degismekte, topluma yaklasimlari farklilagmaktadir. Cok ciddi ruhsal
degisim yasayan bireyi anlamak ona dogru yaklasimda bulunmak kolay degildir.
Gereksiz tahlil ve tedavilerin yapilmasi, gereksiz girisimler yapiimasi, hastalarin
yakinlarindan ve sevdiklerinden uzakta cogunlukla yogun bakimda élmesi terminal
dénem hastalarimizin baslica sorunlaridir. Olim insana yakisir bir sekilde olmalidir.
Hasta igin iyi bir 6lim; agrisiz, ailesi ve sevdiklerinin yaninda, saygin bir sekilde ve
kendi sectigi yerde olmalidir Terminal déneme ait 6zel bakim, bakima muhtag kisinin
kalan hayat sdresi icin kisa hedefli planlamalar yapilmasini ve duygularin
paylagiimasini saglar. Bu bakim &zellikle mimkinse evinde verilmeli, bu mimkiin
dedilse hastanelerimizdeki 6zel palyatif bakim merkezlerinde ya da &zellesmis
merkezlerde verilmelidir.

Bilimsel arastirmalar terminal dénemde verilen hizmetlerin maliyet olarak etkin
oldugu, acil bagvurularini, hastane basvurularini azalttigini géstermektedir. Gelismis
ulkelerde kanser hastalarinin dnemli bir kismi (%80) evlerinde vefat etmektedir.

1-3 Nisan 2015 tarihinde Ankara’da duzenlenen Hasta Calistaylari
Sempozyumunda bu konu glindeme alinmis kanserli hasta ve yakinlarinin ilettigi
sorunlar bir rapor haline getirilmistir. Raporda palyatif bakim eksikligi, psikososyal
destek eksikligi, tedavi surecinde bozulan aile iligkileri, tedavi sonrasi psikolojik
destegin yetersiz olmasi sorunlarina sikga yer verildigi gértimektedir.

Tdm bu nedenlerden dolayi Glkemizin énemli saglik sorunlarindan birisi olan
Kanser Hastalarinin Terminal Dénemde Sorunlari ve Yakinlarinin Sorunlar
konusunda gereken 6nlemlerin tesbit edilmesi igin Anayasa’nin 98’ inci, i¢ Tuz{gun
104’Uncu ve 105’inci maddeleri geregince Meclis Arastirmasi agilmasini arz ederim.



