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TURKIYE BUYUK MILLET MECLiSi BASKANLIGINA

Tirkiye'de y_}asanan polis intiharlari ve sebeplerinin arastiriimast ile ilgili olarak; Anayasanin 98nci
ve igtuzlgumiiziin 104nci ve 105nci maddeleri geregince Meclis Arastyyma Komisyonu
" aciimasini séygllarlmlzla arz ederiz. 21.04.2016
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Polis hem dunyada hem de ilkemizde insanlarin basi dara distiginde ilk akla gelen
kurtancudnrI Polis  milli  birligimizin, bUtunligimizin saglayicisidir. Ancak
yurttaslarlmlzm bagi sikistiginda ilk kosan polisimiz, kendi bagi dara diistigiinde ¢6zim
- olarak mtlharl se¢mektedir. Bu sonuca ise Emniyet Sendikasi’'nin Tiirkiye’de son 26 yilda
728 polis m‘emuru intihar ederek yagamina son verdigini ortaya koyan arastirmalarindan
gérebiliyort::z.

Mesaiye béslayan 250 bin polisin bir kismi biiro gorevinde, saat 9 ile 6 arasi memur
mesaisi yaplyorlar Daha ¢ok operasyonel gorevlerde yer alan polisler ise; olaganiisti
durumlarda 12/12, dlger zamanlarda 12/24 ya da 12/36 sistemiyle ¢aligiyorlar. Yani 12
saat g:a|I§Ip,‘12 ila 36 saat arasinda dinleniyorlar. Ve hepsi de ayni isi yapmasalar da ayni
maasl allyo:‘rlar. 12/12 galisan bir polis, ayda 320 saat mesai yapiyor. Gece, giindiiz
tamamen birbirine karigan polisimizin aileleri, arkadaslar ve sosyal cevreleriyle iliskileri
zayifliyor, hatta iliskileri kopma durumuna geliyor. Bir giindiiz, bir gece ¢alisma insan
psnkolopsml ve metabolizmasini gok koéti etkileyebiliyor. Bu durum pSIkO|OJIk tahribatlara
da yol agiyor.

intihar riskfifnde bulunan pek ¢ok polis, zayif gorinme, iglerini kaybetme, arkadaslari
tarafindan kUgUmsenme ve yardim talep etmeleri halinde gizli kalmayacag gibi endiseler
yuziinden "profesyonei yardima bagvuramamaktadir. Yani ruhsal yonden c¢ékintii
icerisinde olan polislerimiz mesleki kariyer kaygilari ve ruhsal problemli olarak
damgalanma korkusu yasiyor.

En ¢ok |nt|har ederek yasamina son veren meslek grubu mensubu olan polislerimizin
psnkoloplerlpl bozan etmen, sadece c¢alisma diizeni degildir. Emeklilikte sefalete
surtkieyen %ék gosterge sorunu, ne izin ne de licret olarak alinamamasi sorunu, iki dudak
arasi keyfi ﬁygulamalar gibi sorunlar da yasayan polisimizin yagam siiresi de oldukca az.
Normal TUrk insanindan 17 sene daha az yasayan; kafasina dayadléllbeylik tabancasini,
tum sorunlardan kagig noktast olan polislerimizin tim sorunlarinin ele almaralg "y
surlkieyen nedenlerin arastirilmasi gerekmektedir. ' : ',,7;6




