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Ulkemizde memurlarin haftalik calisma siiresi, Devlet Memurlan Kanunu’na gére cumartesi
ve pazar gunleri tatil olmak lizere diizenlenmekle birlikte, genel olarak 40 saattir. 4857 sayili
is Kanunu’nun cahsma siirelerini diizenleyen 63. maddesine gore de, genel bakimdan ¢alisma
siiresi haftada en ¢ok 45 saat, yer alti maden islerinde ¢alisan iggilerin galisma siresi ise,
giinde en c¢ok 7,5, haftada en gok 37,5 saat olarak diizenlenmigstir.

Buna ragmen arastirmalar, Tiirkiye'de fiili caligma stirelerinin her gegen giin arttigina dikkat
cekmektedir. OECD'nin 2015 yili "Daha lyi Bir Yasam Endeksi"ne kaynaklik eden Is-Yasam
Dengesi alt endeksinde Tiirkive, 36 (ke iginde ¢ok uzun saatler g¢aligan isgilerin oran
siralamasinda yuzde 43'liik oranla birinci sirada yer almistir.

Bunun yani sira diinyanin pek c¢ok (lkesinde yapilan tibbi arastirmalar, fazla ¢aligmanin
calisanlarin fiziksel ve ruhsal saghginda ciddi problemlere yol agtigini, giinde 7 saatin tGzerine
cikan calisma siiresinin insan saghgini olumsuz etkiledigini ortaya koymakta, is kazalarini ve
meslek hastaliklarini arttirdigina dikkat cekmektedir.

Meslek hastaligi ise uzun bir kulucka dénemi sonunda ortaya gikmakta ve insan saghg
tizerinde kalici hasarlar birakabilmektedir. SGK’'nin verilerine gore Tiirkiye’de Uluslararasi
Calisma Orgiitii’'niin “Gizli Salgin” olarak niteledigi meslek hastaliklarindan 2014 yilinda en az
7 bin 756 kisi yasamini yitirmistir. istanbul isci Saghgi ve Guvenligi Meclisi hesaplarina gore
ise bu rakam en az 10 bin kisi olmustur.

Uzmanlar, iilkemizde yilda en az 100 bin meslek hastalig ve bu sebeple en az 20 bin 6lim
yasandigina ancak saghkh bir tani sistemi olmadigi igin bu 6lumlerin kayitlara bagka adlar
altinda gectigine dikkat ¢ekmektedir.

Meslek hastaliklarinin yiizde 90’'nin tzerinde onlenebilir oldugu bilimsel gergegi 15iginda,
tlkemizde yasal sinirlarin Gzerinde galisma sirelerinin insan saghgi Gzerindeki etkilerinin,
onleme ve ¢cdzme yontemlerinin belirlenmesi amaciyla Anayasa’nin 98, TBMM ¢ Tiizigu’nin

104. Ve 105. Maddeleri uyarinca meclis arastirmag) agilmasini saygilarimla arz ederim.
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