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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGI'NA

Asagidaki sorularimin T.C. Saglk Bakani Sn. Dr. Mehmet MUEZZINOGLU tarafindan yazy olarak
yanitlanmasini arz ederim. Saygilanimla. 11.12.2015

Omef Fethi GURER

Nigde Milletvekili

Akdeniz Universitesi Tibbi Farmakoloji Ana Bilim Dah Ogretim Uyesi Prof. Coskun Usta, "Yanlig
tuz yiyerek hasta, dogru tuz yiyerek de tedavi oluruz. Bu nedenle bitin yararh tuziar iceren ve
islemden gecmemis deniz veya kaya tuzu tilketmeliyiz" demistir. AA ajansi haberine gore Tibbi
Farmakoloji Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Coskun Usta, tipta tuzlann tedavi amagii
kullanildigini belirterek, islemden gegmemis deniz ve kaya tuzunun depresyona, kalp ve damar
sagligina iyi geldigini ifade etmigtir. Usta, hiicrelerin sodyum, potasyum, kalsiyum, magnezyum ve klor
gibi 6nemli elementleri kullanarak, fonksiyonlarini yerine getirdigini sdylemistir. Bu elementlerin
viicuda tuzlar sayesinde alindigini anlatan Usta, piyasada bulunan rafine tuzlarin, yalnizca sodyum
kloriir igerdigini, oysa dogada sodyum kloriiriin tek bagina bulunmadigini ifade etmistir. Prof. Dr. Usta,
denizler ve kayalarda bulunan tuz tiirlerinin iglemlerden gecirilerek sodyum kloriir elde edildigini
belirterek, "Kaygan olsun diye de aliminyum ekleyerekinsanoglu igin zararl hale getirilir. Anlayacaginiz
yanlis tuz yiyerek hasta, dogru tuz yiyerek de tedavi oluruz. Bu nedenle bitin yararh tuzlan iceren ve
islemden gegmemis deniz veya kaya tuzu tiiketmeliyiz" demistir.

1-Ulkemizde islemden gegmeden kullanilabilecek temizlikte deniz ve kaya tuzu yataklari var midir?

2-Denizlerin kirlenmesi ile birlikte, islenmemis deniz tuzunda da civa vb. agir metaller var midir?
Rafine edilmeden tiiketilmeleri saglk agisindan olasi midir?

3- Toprak icinden g¢ikarilan kaya tuzunun rafine ediimeden kullanidimasi olast midir? Rafine edilmeyen
kaya tuzu iceriginde kil var midir? Kilin insan saghgina zarari var midir?

4-Aliminyum zararh ise neden kullaniimasina izin verilmektedir?

5-Tuzun insan saghgina faydasi bilimsel olarak ispatlanmig midir?
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