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Son yillarda giindeme getirilen seker fabrikalarinin ozellestirilmesiyle ilgili yanlig
polkalarin sonucunda, nisasta bazli sekerin (gliikoz ya da glukoz) surubu gibi
insan sagligim etkileyen, hatta kansere neden olan bu yiiksek yogunluklu
tatlandiric1 pazarinin iilkemizde arttirilmasi hedeflenmektedir.

Glikoz (glikoz ya da glukoz) surubu, bir diger adryla misir surubu, misir
nisastasindan liretilen bu seker tiirii normal bir sekerden ¢ok daha tatli oldugu ve
daha ucuza mal edildigi i¢in ekonomik bir {iriin olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu iirliniin yedigimiz gidalarda kullanilip kullanilmadigini anlamak insan i¢in
imkansizdir. Tad: anlagamayacak kadar sekere benzer ve ancak aldigimz gidanin
i¢indekiler kisminda yaziyorsa ve kisaltmalarini biliyorsaniz ancak o zaman
icinde oldugunu anlayabilirsiniz.

Bilimsel verilere gore glikoz surubu viicuda alindig: taktirde 6n etki olarak
viicudunuzun seker dengesini alt iist eder, hormonal sistemlerinizi bozar ve uzun
vadede kansere sebep olur. Glikoz surubunun kanserli hiicreleri besledigi ortaya
cikartilmigtar.

Bir bilim insan: su ifadelere yer veriyor, “Bu bizim i¢in ¢ok tehlikelidir. Ozellikle
karacifer araciligiyla yag sentezine katilarak onemli damar ya da kalp
hastaliklarina neden olmaktadir. Hatta son yillarda yapilan c¢alismalarda
kansorejik etkilerinin de oldugu gériilmiistiir. Ayrica tip 2 diyabet hastaliginin
olusmasinda da etkisi vardir. Tip 2 diyabetle birlikte kalp damar hatta kansere
kadar gidebilecek hastaliklar ile bobrek yetmezligi, gérme bozuklugu otaya
¢ikabilir. Bunun igin gidalan tiiketirken iceriklerine ¢ok dikkat etmemiz lazim.
Raftan alinan gidalarin igeriklerini okuyup béyle bir tatlandirici konduysa
¢ocuklarimizi ve kendimizi uzak tutmamiz gerekir.” demistir.

Elde edilen veriler 15131nda, normal bir glukoz suruba gore 2 kat daha tatli olan
fruktoz surubu viicuda alindigi andan itibaren seker oramina alt iist ettigi,
hormonal sistemin bozulmasinda ve seker hastalif1 olugsmasmin en biiyik
etkenlerinden biri oldugu saptanmustir.

Asirt seker yiiklenmesinden dolay1 karaciger biiyiimesine neden olan fruktoz
surubu kanserli hiicreleri besledigi ortaya ¢ikarilmustir.

Bakir minareli basta olmak {izere bircok mineral iizerinde olumsuz etkisi olan
fruktoz surubu yag olarak depolandig: i¢in kilo alma sorunu ortaya ¢cikarmaktgy s
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lireticilerinden olan Tiirkiye’de neden halen tiiketildigi ve bilingli sayilabilecek
Saglik Yoneticilerine ragmen neden g6z gore gore tiiketilmesine miisaade edildigi
akla ve mantiga uymamaktadir.

Biskiivi, kek, baklava, cikolata hatta gazli iceceklerde kullanimina sik sik
rastlanan ‘nisasta bazli sekerlerin’ (friikktoz) kansere yol ag¢tig1 iddialar1 bilim
insanlarinin belki de gida terérii bashg: altinda yapiklari incelemelerin en iist
sirasinda yer aliyor.

Misir surubu sismanlik, hipertansiyon, seker hastalifi, gut, karaciger sirozu ve
depresyon gibi hastaliklarin ana nedeni olarak gosterilmektedir.

Devlet kontrol etmeli, kotalar1 azaltmali. Okul kantinlerine de denetim
getirilmelidir. Kola yerine ayran, siit olmali. Kek, ¢ikolata, gofret yerine meyveler
satilmali.

Nisasta bazhi seker musirdan elde edildigi i¢in kotasinin artirilmasi seker
pancarindan tretilen sekerin ve dolayisiyla seker pancari iiretiminin azalmasi
anlamina geliyor. Seker pancarinin {iretiminin azalmasi ise hem koyliiler hem de
seker fabrikalarinda ¢alisan isgilerin kayb: demek. insan saglig1 basta olmak iizere
hayvancihigi, tarimi, ekonomiyi etkileyecek olan seker fabrikalarinin
Ozellestirilmesiyle nisasta bazli misir surubunun 6niin acilmasi {ilkemizin ve
milletimizin ulusal ¢ikarlarina biiyiik oranda zarar verecektir.

Toplum ve insan saglig1 agisindan 6nemli olan bu konunun arastirilarak tespitlerin
yapilmasi, gerekli 6nlemlerin alinmasi, yasanan sorunlarin ¢Oziimili ve
gelecegimiz olan gocuklarimizin ve de halkin saglhg1 basta olmak iizere,
koyliimiiziin, ¢ift¢imizin, hayvancimizin korunmasi adina gerekli adimlarin bir an
atilmasi igin tlkemiz adina stratejik Snemi olan seker fabrikalarinin
ozellestirilmesi sonucu 6nil agilacak nisasta bazli fruktoz ve glukoz surubunun
yaratacagi bilyiik tehlikenin kapsaml: bir sekilde arastirilmasi i¢in, Anayasa’nin
98'inci ve TBMM Igtiiziigiiniin 104 ve 105'inci maddeleri geregince “Meclis
Aragtirmas1” agilmasini arz v talep ederiz. /5 ©03.20/8
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