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Tiirkiye’de basina yansiyan haberlere gore son donemlerde intihar sayilarinda artis
yasanmaktadir. Bu intiharlarin toplumsal sorunlardan kaynaklandigi gérilmektedir. OHAL
doneminde binlerce kisinin tutuklanmasi, birgok kisinin higbir yargi karari olmadan suglu ilan
edilmesi, KHK’larla yiizbinlerce kisinin isten atilmasi ve bunun sonucu ortaya ¢ikan ekonomik
caresizlik, temel hak ve 6zgirliiklerin dahi kullanilamiyor olmasi bireylerin psikolojilerinde
biliyik hasarlara yol agmistir.

Ozellikle toplumsal nedenlerden kaynakli intiharlarin bulasici etkisi gz dniine
alindiginda intiharlarin nedeninin tespit edilmesi ve 6nlenmesi toplum saghigi agisindan 6nem

arz etmektedir. Durumun deéerlendirilmesi ve jncelenmesi amaciyla Meclis Arastirmasi
acilmasini arz ve teklif ederim. ;
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GEREKCE

Intihar, bireylerin istemli bir sekilde kendi 6liimiine yol agan eylemi olarak
tanimlanmaktadir. Uzun yillardir psikiyatrlar, psikologlar ve sosyologlar intihar olgusu lizerine
calismalar yuruterek bireylerin neden boyle bir eylemde bulunduklarini ve bunun nasil
onlenecegini arastirmiglardir.

Unlii sosyolog Emile Durkheim, intiharin akil saghg ve bagimlilik gibi bireysel
nedenlerle birlikte toplumsal nedenlerin varligina da isaret etmistir. Toplumsal nedenlere
odaklanan Durkheim, ‘anomik intihar’ denilen intihar bigiminin bir takim toplumsal
bunalimlarin bir sonucu olarak ortaya giktigini ortaya koymustur.

Nitekim, daha sonra yapilan arastirmalar da intiharlarin toplumsal birgok nedeninin
varhgini kanitlamistir. Toplumsal yapida meydana gelen degisiklikler, toplumsal karigikhklar,
ekonomik krizler ve krizlere bagli olarak yasanan issizlik, bu etkenlerden dolayi bozulan aile
iliskileri, gozaltilar ve tutuklanmalar, haksiz yere suglanmalar gibi birgok olgu intiharlarin
nedenleri arasinda yer almaktadir.

Son yillarda Tiirkiye’'nin siyasal, ekonomik ve sosyal yapisinda 6nemli degisiklikler
yasanmaktadir. Teror olaylari bir tlrlii 6nlenememektedir. 15 Temmuz darbe girisimi ve
ardindan ilan edilen OHAL y6netimi yiizbinlerce kisiyi magdur etmistir. Binlerce kisinin
tutuklanmasi, birgok kisinin hicbir yargi karari olmadan suglu ilan edilmesi, KHK’larla
ylzbinlerce kisinin isten atilmasi ve bunun sonucu ortaya gikan ekonomik garesizlik, temel
hak ve 6zgirliklerin dahi kullanilamiyor olmasi bireylerin psikolojilerinde biyuk hasarlara yol
acmistir.

Ekonomi, iktidar sozciilerinin sdylediginin aksine iyiye gitmemekte retime bagh is
alanlari giderek azalmaktadir. Kamuda ise alimlarda liyakatin yerine siyasi kadrolagsma esas
alinmaktadir. Bazi dini tarikat yapilanmalarina kamu personeli olma konusunda 6ncelik
tanindigi kamuoyuna sikga yansimakta ve bu gikan haberler iktidar yetkilileri tarafindan kesin
bir dille yalanlanmamaktadir. Tim bu yasananlar toplumdaki adalet duygusunu
zedelemektedir.

KHK ile kendisi ve esi issizlige mahkum edilen, lojmandan atilan Sevgi Balci isimli

yansimigtir.




KESK tarafindan 2017’de yapilan bir e-anket sonuglarina gére KHK ile isten atilmis 5
bin kisiden 314’tnin intihara egilimli oldugu ortaya ¢ikmistir.

Sadece bu ay icinde basina yansiyan haberlere gére gegirdigi kaza sonucu 5 yildir issiz
kalan bir vatandag TBMM 6niinde kendini yakmistir. Denizli’de isinden cikarilan bir genc
kendini tavana asarak yagamina son vermistir. Antalya’da babasinin taciz ettigi bir geng kiz,
kendini asarak intihar etmistir.

Bilimsel arastirmalara gore intiharlarin bulasici etkisi vardir. Toplumsal nedenlerden
kaynakli intiharlar, benzer sorunlari yasayan ve intihara egilimli kisilerde olumsuz etkiler
yaratmaktadir. Ayni zamanda toplum psikolojisini de giderek bozmaktadir.

Toplumsal ortak degerlerin giderek bozulmasi intiharlarin yani sira ayni zamanda anti
depresan kullanimi, uyusturucu kullanimi gibi birgok hastaliklara da neden olmakta ve sug
isleme oranlarinda artig yaganmasi sonucuna yol agmaktadir.

intiharlarin bulasici oldugu kadar énlenebilir bir yonii de bulunmaktadir. Yasanan
intiharlarin 6niine gegcebilmek amaciyla 6ncelikli olarak intiharlarin nedenlerinin tespit
edilmesi ve bu nedenlerin ortadan kaldiriimasi gerekmektedir. Tiirkiye, yasamdan umudunu
kesip adaleti 6liimde arayan insanlarin tilkesi olmamalidir. intihar nedenlerinin tespiti ve
6nlenmesi amaciyla bir Meclis Arastirmasi agilmasi dnem arzetmektedir.




