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Saghk, Aile, Cahsma ve Sosyal isler Komisyonu Uyesi

TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSi BASKANLIGINA

30-31 Ekim 2017 tarihlerinde; Dr. Engin Karakus, Dr. Ece Ceyda Giidemek ve Tip Fakiiltesi
ogrencisi Yagmur Cavusoglu intihar ederek yasamlarina son vermislerdir. Hekimlerin meslek
hayatlarinda yasadiklar1 sorunlarin tespit edilmesi ve ¢oziilmesi, mesleklerini uygularken
yasadiklar1 duygusal ve fiziksel yiiklenmenin getirdigi yipranma, siddete ugrama risklerini yok
etmek i¢in yapilabileceklerin belirlenmesi amaciyla Anayasa’nin 98’inci I¢ Tiiziigiin 104’ {incii
ve 105%inci maddeleri geregince Meclis Aragtirmasi agilmasi icin geregini arz ve teklif ederiz.
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GEREKCE

30-31 Ekim 2017 tarihlerinde; Batman’da gérev yapan Kalp ve Damar Hastaliklar1 Cerrahi Op.
Dr. Engin Karakus, Cukurova Tip Fakiiltesi’nden Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali
Asistani Dr. Ece Ceyda Giidemek ve Maltepe Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrencisi Yagmur

Cavusoglu intihar ederek yasamlarina son vermislerdir.

Batman’da gérev yapan Kalp ve Damar Hastaliklari Cerrah1 Op. Dr. Engin Karakus, evinde

yasamina son vermis ve “Biktim bas agrilarindan” yazili bir not birakmustir.

Adana Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Balcali Hastanesinde gorev yapan Cocuk Sagligi
Ve Hastaliklar1 Asistan1 olarak galigan Dr. Ece Ceyda Giidemek evinin bulundugu binanin
balkonundan atlayarak yasamina son vermis ve “Annemden oziir diliyorum. Hayat benim igin
¢ok zor. Bunaldim bu hayattan. Umarim 6liimiim baz1 giizel degisikliklere yol acar. Kimse
kimsenin dedikodusunu yapmasin. Lanet hastaneler doktorlara yiiklenip durmasin. Kredi karti
borcum var ama 10 binden fazla para var. Dert etmesin Erbil agabeyim, borg yikmiyorum.
Annemi lizmesin kimse tek istegim budur. Ha birde ola ki aninda 6lmezsem se¢imim &lmekten
yana kimse beni yasatmaya ¢alismasin. Ece” yazili bir not birakmustir. Ailesi hastanede
ndbetlerinin 24 saat oldugunu, gece mesaisine gelen Giidemek’in sabah nobete baslayinca 36

saat calistigint ve 12 saatlik aranin ardindan 36 saat daha mesai yaptigini ifade etmistir.

Istanbul'da Maltepe Universitesi Tip Fakiiltesi dgrencisi Yagmur Cavusoglu da aym giin
yasamina son vermistir. Cavusoglu’nun 13 Ekim 2017 tarihinde sosyal medyada, ‘Sinavim var,

uykusuzum’ seklinde paylasgimda bulunmustur.

Saglikta Doniisiim Programu saglig; tiiketime dayali, hastayr miisteri olarak goren, siddet
doguran ve can alan bir hale déniistiirmiistiir. Bunun agir sonuglari arasinda yer alan kotii
calisma kosullari, c¢aligma siirelerinin uzun olmasi, doner sermaye, yogun is baskisi,
hekimlerden yiiksek performans beklentisi, saglikta siddet ve giivencesiz gelecek kaygisi ve
tiim bunlara bagh olarak yasanan yogun stres hekimlerin yasamlarina son vermelerine neden

olmaktadir.
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Verilere gore; hekimlerin intihar nedeniyle 6liim oranlari diger meslek gruplarina gore daha
yiiksektir. Erkek hekimler, toplumdaki diger meslek gruplarindaki erkeklere oranla 2 kat daha
fazla intihar nedeniyle 6liirken, kadin hekimlerde bu oran 2-3 kata kadar ¢ikabilmektedir. 2010
yilinda Erzurum Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde 5 saglik emekgisi, 30 Kasim 2012 tarihinde
Dr. Melike Erdem ve 9 Ekim 2017 tarihinde Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi
4ncii sinif 6grencisi Bilge Ozlii yine 2015-2016 yillar1 arasinda da Pamukkale Universitesi

Hastanesi’nde 5 saglik emekgisi intihar ederek yagamina son vermistir.

Tiirkiye’de hekimlerin ¢aligma saatleri, nobet saatleri, 8 saatte baktiklari hasta sayisi gibi
Olgiitler de diinya ortalamalarinin ¢ok iistiindedir. Son 15 senede poliklinikte bakilan hasta
sayilar1 ve ameliyat sayilar1 5 kat artmus, acil servislerde ise hekimler diinyada, niifusunun
neredeyse 1,5 kati hasta bakilan tek iilke konumunda hasta bakmaktadir. Ayrica hekimler
mesleklerini icra ederken giderek artan oranda fiziksel ve psikolojik siddete maruz kalmakta,

Olmekte ve hatta oldiiriilmektedir.

Insan yagaminin sorumlulugunu iistlenen hekimlerin meslek hayatlarinda yasadiklar1 sorunlarin
tespit edilmesi ve ¢oziilebilmesi, mesleklerini uygularken yasadiklari duygusal ve fiziksel
yikklenmenin getirdigi yipranma, siddete ugrama risklerini yok etmek igin yapilabileceklerin
belirlenmesi amaciyla Anayasa’min 98’inci I¢ Tiiziigiin 104’iincii ve 105’inci maddeleri

geregince Meclis Arastirmasi agilmasi igin geregini arz ve teklif ederiz.
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