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Resmi istatistikler Tiirkiye’de 6liimlii hastaliklarin basinda dolagim sistemi hastaliklarimin
geldigini gosteriyor. TUIK’in 2016 y1li aragtirmasina gore Tiirkiye’de 6liimlii hastahklarin
yiizde 39.8°i dolagim sistemi rahatsizliklan olusturuyor. Yine aym verilere gore; olimli
hastaliklarin basinda Bursa’da 45.2, Eskisehir’de yiizde 34.0, Bilecik’te 41.5 dolasim sistemi
rahatsizliklar geliyor. Bu hastalik oranimin neden artig gosterdigi ve alinmasi Onlemler
konusunda Anayasa’mizin 98’inci, TBMM [¢tiziigliniin 104’ iincii ve 105’inci maddeleri
kapsaminda Meclis Arastirmasi agilmasi konusunda gereginin saygilarimla arz ederim.
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GEREKCE

Viicudumuzdaki dolasim sistemi; kalp, kilcal damarlar, kan, atardamarlar ve
toplardamarlardan olusur. Hiicrelerin gereksinim duydugu oksijen ve besinlerin hiicrelere
tasinmasim, hiicrelerde olugan zararh atik maddelerin bogaltim organlarina ulagmasini
saglayan dolasim sisteminin, bir biitiin olarak saglikh ¢alisabilmesi igin o biitiinligiin i¢inde
yer alan tiim organlarin saglikl1 olmas: gereklidir. Omegin; herhangi bir damar tikaniklig1
yasandiginda bu biitiin sistemi bir sekilde etkileyerek yasam kalitemizi olduke¢a diisiiriir.
Sonucunda kaginilmaz olarak hastalik kapimizda olacaktir.

Tiirk toplumundaki genel hayat sartlari, beslenme aligkanliklar1 gibi sebeplerden 6tiirii bir
cok dolasim sistemi hastaligindan herhangi birine yakalanan kisi sayis1 oldukga fazladir. Bu
hastaliklardan en sik rastlananlardan bazilar1 sunlardir;

Kalp krizi : Kalbe bagli damarlarin tikanmasiyla ortaya ¢ikar.

Kalp yetmezIligi : Kanin viicuda gerekli kan1 pompalayamamasidur.
Hemofili : Kanin pihtilasamamasina sebep olan hastaliktir.

Damar tikamikligi : Damarlarin igten daralmasidir.

Varis : Bacaklardaki toplardamarlarin genislemesidir.

Damar sertligi : Atardamarnn iizeriniz yag ve tuz tabakasiyla kaplanip islevinin
yavaslamasidir.

Aritmi : Kalp ritmi diizensizligidir.
Yiiksek Tansiyon : Kan basincinin yiiksek olmasidir.

Son yillarda yapilan aragtirmalara gore Tiirkiye’de dolasim sistemi hastaliklar1 endise verici
artis gostermektedir.

TUIK’in 2016 y1l1 aragtirmasina gére Tiirkiye’de 6liimlii hastaliklarin yiizde 39.8°1 dolagim
sistemi rahatsizliklar olugturmaktadir. Yine ayn verilere gére; 6liimlii hastaliklarin baginda
Bursa’da 45.2, Eskisehir’de yiizde 34.0, Bilecik’te 41.5 dolasim sistemi rahatsizliklarn
gelmektedir. Bunun en 6nemli nedenleri arasinda sagliksiz beslenme ve zararli madde
kullanim: gelmektedir.

Bu oranlar toplum saghiginin da ne kadar tehlike altinda oldugunu gostermektedir.

Dolasim sistemi rahatsizliklarinin nedenlerinin arastinlmasi, giderek artig gostermesindeki




