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C H P Tan; 21 Jubat 2018

Says :

20955 TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

Asagida yazili sorularimin Anayasa’nin 98. ve TBMM Ictiiziigii’niin 96. Maddesi geregince Saglik

Bakani Sayin Ahmet DEMIRCAN tarafindan yazili olarak yanitlanmasi konusunda geregini arz ederim.

Saygilarimla,

(WSS SN

) Murat Bakan
Izmir Milletvekili

Ingiltere Kraliyet Kamu Saglig1 Vakfi’min 2017’ de yaptig1 bir arastirmada 11-25 yas arasindaki
1.500 gengten sosyal medya kullandiklari siradaki ruh hallerini izlemeleri istenmistir.

BBC nin haberine gore, Psikiyatrist Louise Theodosiou, ¢ocuklarin telefonlanyla ¢ok fazla
zaman gegirdiklerine y6nelik isaretleri psikiyatristlerle yapilan seanslar sirasinda goriildiigiini
sdylemekte, ayrica sosyal medyanin genglerdeki depresyon, kaygi ve diger akil saglig
sorunlarinda rol oynadig1 vakalarda bir artis oldugunu ifade etmektedir.

Aragtirmaya gore en ¢ok yetersizlik ve kaygi yaratan platformlar Snapchat ve Instagram olarak
belirlenmistir. En olumlu etkiyi ise YouTube’un yaptigt gézlemlenmistir. 10 katilimcidan
yedisi Instagram’in viicutlanyla ilgili olarak kendilerini daha kotii hissettirdigini sdylerken,
14-24 yas arasindakiler de Instagram ve Facebook’un kaygilarini artirdi gini beiirtmislerdir.

Aragtirma sonucunda {i¢ degisiklik yapilmasi istendi:

Bir gencin internette belirli bir siireyi gecirmesinden sonra uyar bildirimi yapilmas:
Dijital olarak oynanmis fotograflara isaret konulmasi
Okullarda sosyal medyanin saglikli kullanim igin ders verilmesi

Bu baglamda;
Ulkemizde de gocuklar ve 6zellikle ergenler tarafindan ¢ok sik kullanilmakta olan Snapchat ve
Instagram uygulamalarmin bu kitle iizerindeki etkileri iizerine Bakanliginiz bir ¢alisma

ylirtitmekte midir?

Cocuklarimizin ve ergenlerimizin ruh saglig: acisindan cep telefonu ve sdsyal medya kullanimi
konusunda Milli Egitim Bakanhg; ile paralel bir ¢alisma yuriitiilmesi diisiiniilmekte midir?



