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Takviye edici gidalar kisitli maddeler listesinde yer alan Metilsilfoniimetan Etikette
“18 yas altt bireylerde kullanilmaz” ve “Bu takviye edici gidanin 3 aydan fazla
kullanilmasi durumunda doktora danigilmalidir” uyarisi yaptimaldir.

Kondroitin siilfat Etikette “18 yas alt bireylerde kullanilmaz.” ve “Bu takviye edici
gidanin 3 aydan fazla kullanilmasi durumunda doktora danigiimaldir.” uyaris:
yapiimalidir.

Glikozamin HCL veya siilfat, glikczaminoglikan Etikette “18 yas alti bireylerde
kullaniimaz.” ve “Bu takviye edici gidanin 3 aydan fazla kullaniimasi durumunda
doktora danigiimahdir.” uyarisi yapiimalidir.

Balik Yagi 4-10 yas icin “Gunlik alim dozu kg vucut agirhdr basina 50 mg/gin’i
gecmemelidir.” uyarisi etikette yapiimalidir, GABA (Gama amino biitirik asit) Takviye
edici gidalarda etken madde olarak kullanimi uygun bulunmamigtir. N-Asetil-L-sistein
Takviye edici gidalarda etken madde olarak kullanimi uygun bulunmamistir, D -
Glukoz (Dekstroz) Takviye edici gidalarda etken madde olarak kullanimi uygun
bulunmamistir ifadeleri yer almaktadir.

1) 2017 yilinda Bakanlik tarafindan belirtilen takviye edici gidalarin titketim
miktarlari nedir?

2) Eczanelerde dahi satilirken belirtilen bakanlik tavsiyelerine uyulmakta midir?

3) internet tizerinden yapilan tanitimlarda bakanlik uyarilari yer almadigi gibi
genelde gengler agisindan driinlerin cazip geldigi gérulmektedir. Bu baglamda
yeterli bilgilendirme saglandig distnilmekte midir?

4) Bu anlamda 2017 yilinda yapilan denetimlerde alinan kararlarln gerekt|g| gibi
uygulandigi saptanmis midir?



