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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSi BASKANLIGINA

145 Ulkede 154 bin kisi baz alinarak hazirlanan 2018 Gallup Kuresel Duygu Raporuna gére,
2017 yil insanlar icin en kot sene olarak kayitlara gegmis, insanlarin duygulan Uzerine
yapilan uluslararasi- arastirma incelendiginde, Turkiye'nin 145 Ulke icerisinden 53 puanla
sondan doérdiincli sirada yer aldi§i gérllirken; Turkiye'nin de gerisinde yer alarak son 3’e
yerlesen Ulkelerin ise, Tunus, Yemen ve Afganistan olarak kayitlara gectigi haberleri basina
yansimigtir.

Gallup 2019 Dinya Duygu Raporu'nu actklamis ve yapilan arastirmada Turkiye en ¢ok
olumsuz deneyimin yasandid, en stresli ve en sinirli tilkeler arasinda yer almigtir. Buna gore
Turkiye en cok olumsuz deneyimin yasandigt 4'Uncl Glke olurken, Turkiye'nin {izerinde
Yemen, Belarus ve Afganistan bulunmaktadir. En stresli Ulkeler siralamasinda Turkiye 12
Ulke arasinda 10'uncu basamakta yer alirken, en sinirli toplumlar siralamasinda ise Turkiye
10 Ulke arasindan 6'nct .olmustur. Tlrkiye'de “sinirliyim” diyenlerin orani ylizde 40 olarak
gerceklesmistir.

Son 16 yilda trafik ybgunlugu, hayat pahalilidi ve is imkanlarindaki yetersizlik
vatandaglarimizi olumsuz etkileyen sebeplerin baginda yer almaktadir.

Ekonomik kosullarin agirlagsmasi ile gecim derdi ve kaygisiyla vatandaslarin her yil gittikce
artan sekilde depresyon hastaliginin pencgesine itiimesi ve gittikge artan sekilde stres, endise,
ofke ve fiziksel aclyl daha fazla tecriibe ettikleri g6z ardi edilmemelidir. '

Toplumun ruhsal saghginin ekonomik refah ile dogrudan iligkili oldugu, bir toplumda gecim
kosullari ne kadar zorlasirsa huzursuziugun, endisenin, kaygiya bagli olarak ruhsal saghgin
bozulmaya basladidi ve giderek tim kamu sagligint tehdit etmeye basladigi unutulmamalidir.

Vatandaslarimizin yasadidi ekonomik sorunlar ve igsizlik ile nasil miicadele edileceginin
ivedi belirlenerek, toplumda refah seviyesinin artmasi ve kisilerin fiziksel - ruhsal olarak -
saglikli yasamalarina destek vermek amaciyla ilgili Bakanliklarin da calisma yaparak gerekli
tim tedbirlerin alinmasi amaciyla Anayasa'nin 98'inci, Ictiizigun 104 ve 105'inci maddeleri
geregince Meclis Aragtirmasi acilmasi igin geregini arz ederiz.
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