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Türkşeker'in 14 fabrikasının özelleştirmesi sonrası ülkemizde pancar . şekeri ve 
NBŞ'nin üretimi ve kullanımına ilişkin tartışmalar artmıştır. Özellikle insan sağlığına olumsuz 
etkileri birçok bilimsel araştırma sonucu kanıtlanan NBŞ'nin, Avrupa ülkelerinin birçoğunda 
kullanım oranlarının düşürülmesine ve hatta bazı ülkelerde yasaklanmasına karşın, _ülkemizde 
üretim kotası uzun yıllar yüzde 1 O olarak korunmuş ve bu oranın yüzde 59 oranında 

artırılması ya da azaltılması Bakanlar Kurulu'na bırakılmıştı. 

Geçtiğimiz günlerde çıkarılan 702 sayılı Cumhurbaşkanı Kararı ile Nişasta Bazlı Şeker 
kotası yüzde 2,5'e düşürülmüştür. Elbette bu oranın düşürülmesi olumlu bir adımdır. Ancak 
bu oranın, tüketimde kullanılan NBŞ miktarını karşılamaması nedeniyle, yerli sanayinin 
üretmediği glikoz ve izoglikoz ihtiyacının ithalat yoluyla karşılanacağı ve kotanın 67 bin 500 
tona düşürülmesiyle, yerli üreticinin yok edileceği eleştiriler arasındadır. 

Ancak bu araştırma önergesi ile amaçlanan, kotanın düşürülmesi konusundan daha çok 
tüketimde kullanılan NBŞ oranının azaltılması ve hatta zararları göz önüne alındığında 
yasaklanması yoluyla çocuklarımız başta olmak üzere toplum sağlığını koruyacak önlemlerin 
alınmasını sağlamaya çalışmaktır. Geleceğe sağlıklı nesiller yetiştirebilmek için toplum 
sağlığını yakından ilgilendiren konularda yasama üyeleri olarak bizler gereken duyarlılığı 
göstermek zorundayız. 

2018 yılında Sağlık Bakanlığı tarafından NBŞ ile ilgili yayınlanan rapor bu zararları 
açıkça göstermekte ve NBŞ kullanımının tehlikeli sonuçları açıkça ortaya koymaktadır. 

Rapora göre; 

Ülkemizde 15 yaş üzeri yetişkinlerde obezite % 32, fazla kilolu% 34.8, diyabet 
prevalansı % 12,1 bulunmuş olup, çocuklarda obezite 7-8 yaşta% 9.9, fazla kilo% 14.6; 
ortaokul çocuklarında% 12.4 şişmanlık ve fazla kilo% 21 bulunmuştur. Ortaya çıkan bu 
oranlar ülkemizde sağlıklı bir beslenme ve gıda tüketiminin olmadığını göstermektedir. 

Yine raporda; NBŞ'nin şişmanlamaya sebep olduğu, kalp damar hastalıkları ve şeker 
hastalığının ortaya çıkmasında rol oynadığı, doğrudan veya şişmanlık nedeni ile çeşitli 

kanserlere yol açtığı yönünde haberlerin yapıldığı ve Nişasta Bazlı Şekerlerin _çikolatalar, 
gofret, şekerlemeler, bisküviler, hazır baklava, yaş pasta, kurabiyeler, meyve suları, gazlı 

içeceklerden ketçaplara kadar geniş bir yiyecek içecek yelpazesinde kullanılmasının 

yasaklanması veya üretim kotasının düşürülmesi yönünde talepler bulunmaktauuoz-.-
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Bilim kurulunun, çocuklarımızın geleceği açısından hayati derecede önemli olan NBŞ 
üretü:nl ve kullanımının azaltılmasına ilişkin önerileri, TBMM'de oluşturulacak bir 
komisyonun araştırmaları ve raporlarıyla da desteklenmelidir. 

Raporda belirtilen "Nişasta Bazlı Şeker kullanılan ürünlerle aşın miktarda früktoz 
alınmakta, bu durumda metabolizmada anarşiye yol açmaktadır" cümlesi, bu araştırmanın 
yapılmasını açısından son derece önemlidir. 

Bütün bu nedenlerle; NBŞ kullanımın çocuklarımız başta olmak üzere top~um sağlığı 
üzerindeki zararlarının araştırılması, bu zararlar göz önüne alınarak kullanımının azaltılması 
ve hatta yasaklanması, ithal edilen NBŞ ürünlerinin yeterince denetlenip denetlenmediğinin 
ortaya çıkarılması, tüketime sunulan ürünlerin içeriğinde, halkın sağlıklı gıdaya erişim hakkı 
çerçevesinde açıkça ve görülebilir bir şekilde NBŞ kullanıldığının belirtilmesi gibi konuların 
araştırılarak, gelecek nesillerimizi korumak adına, Anayasa'mn 98. ve TBMM İçtüzüğü'nün 
95. maddeleri gereğince meclis araştırması açılmasını arz ve talep ederiz. 
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