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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSi BASKANLIGINA

Tiirkiye’de radyasyon alaninda ¢alisan personelin saglik sorunlar ile ilgili hi¢bir aragtirma
yapilmadan ¢alisma saatleri artirilmistir. Saglikta doniisiim programi gergevesinde “tamgiin
yasas1” kapsaminda radyasyon alaninda personel agigim kapatmak igin {retilen giiniibirlik
politikalar yiizinden saglik personelinin sagligi tehlikeye sokulmaktadir. Bu nedenle
Tiirkiye’de radyasyonla calisan saglik personelinin saglik sorunlarimin arastirilmasi, bu
cercevede onlem politikalarinin belirlenerek gerekli tedbirlerin alinmasi amaciyla, Anayasanin
98 ve Igtiiziigiin 104 ve 105. Maddeleri geregince bir Meclis Arastirmasi agtlmasi konusunda geregini

arz ederiz.
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GEREKCE

5947 Sayilh Universite ve Saglhk Personelinin Tam Giin Calismasma ve Bazi Kanunlarda
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanunun 9 uncu Maddesi ile 3153 Sayil1 Radyoloji, Radiyom ve
Elektrikle Tedavi ve Diger Fizyoterapi Miiesseseleri Hakkinda Kanun'a madde eklenmistir.
S6z konusu maddede "lyonlastirici radyasyonla teshis, tedavi ve arastirmanin yapildig: yerler
ile bu i3 veya islemlerde ¢alisan personelin haftahik c¢alisma siiresi 35 saattir. Bu siire
icersinde, Saglik Bakanhiginca ¢ikarilacak yonetmelikte belirtilen radyasyon dozu limitleri de
ayrica dikkate alinir. Doz limitlerinin asilmamasi i¢in ahnmasi gereken tedbirler ile asildig
taktirde izinle gegirilecek siireler ve alinacak diger tedbirler Saglik Bakanliginca ¢ikarilacak
yonetmelikle belirlenir” hitkmii yer almistir.

S6z konusu degisiklik Avrupa Birligi ile entegrasyon gerekgesi ileri siiriilerek
hazirlanmis ve bu madde ile radyasyonla ¢alisanlarin haftalik ¢alisma siireleri 25 saatten 35
saate ¢ikarilmistirAvrupa ve OECD iilkelerinde bir radyoloji teknisyeni giinliik mesai saatinde
ortalama 20-25 hasta ve ortalama 50-60 ekspojur yaparken {ilkemizde ise bir teknisyen
ortalama 75-80 hasta ve ortalama 250 ekspojur yapmaktadir.

Radyasyonun insan sagligina olan etkileri lizerine pek ¢ok arastirmalar yapilmis,
gerek diisiik dozda ortaya ¢ikan sonuglar, yliksek dozlarda radyoaktiviteye maruz kalindiginda
ise ¢ok daha korkung¢ sonuglar ortaya ¢iktigr goriilmiistiir. Dahast radyasyona bagh
degisiklikler viicutta lireme hiicrelerinde ortaya ¢ikarsa gelecek kusaklara da aktarilabilir.

Radyoaktif maddeler viicutta tiim organlarn etkiler ama 6zellikle hizli ¢ogalan hiicreler
radyasyona hemen cevap verirler. Ornegin deride kizariklik, iilserasyon, iireme hiicrelerinde
sterilizasyon, gozde katarakt, sagli deride sa¢ dokiilmesi, bagirsaklarda ishal ve bulanti bu
reaksiyonlara birer drnektir. Baz1 hiicrelerde radyasyona geg cevap verirler. Beyin, omurilik
gibi dokularda onarim ¢ok zor olur. Radyasyonun ge¢ etkileri (sitokastik) ise seneler sonra
ortaya cikar. Ikincil kanserler buna en giizel 6rnektir.

06/05/1939 tarih ve 4201 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan “Radyoloji, Radyom ve
Elektrikle Tedavi Miiesseseleri Hakkinda Nizamname™nin 23 {incii Maddesi geregince yillik
saglik kontrollerimin yilda iki kez yapilmas1 gerekmektedir. Ilgili tiiziigiin 23 iincii Maddesi
“Rontgen ve radyom laboratuvarlarinda ¢aligan biitiin miitahassis ve miistahdemlerin, senede
iki defa kanlar1 muayene edilerek kiireyvatlar1 sayilmak ve el vesair agik yerlerinin cildini
muayene ettirmek mecburidir. Resmi miiesseselerde bu muayenelerin icrasi, o miiesseselerin
midiirleri  tarafindan takip olunur. Hususi miiesseselerde, muayenelerin icra
ettirilmemesinden sahipleri mesuldiir. Bu muayenelerin neticeleri muntazam bir deftere
kaydedilir. Bu muayeneler neticesinde goriilecek arizalar iyi oluncaya kadar o kimsenin
calismasina miisaade edilmez.” demektedir. Oncelikle radyasyon alaninda ¢ahisanlarm
saghk Kontrollerinin diizenli yapilmasi gerekmektedir. 6331 sayih Is Saghgi ve Giivenligi
Kanunu’nun 15 inci Maddesinin 4 iincii fikrasi geregi “‘Saglik gézetiminden dogan maliyet ve
bu gozetimden kaynakli her tiirlii ek maliyet igverence karsilanir, g¢alisana yansitilamaz.”
denilmesine ragmen gallsanlardan kesinti yapilmaktadir. Yine Radyasyon Giivenligi

tarafindan gerekli goriildigi takdirde radyasyon etkisi ile ortaya cikabilecek d ;i
veya tedavisine devam edilmesini saglamak™ denilmesine ragmen bu durum




hematoloji bilgileri ¢ignenerek devam etmektedir. Bu yanilg: ¢alisanlara yapilan tam kan
sayimlarinin yeterli oldugu diisiincesidir. Oysa calisanlar diisiik ama siiregen dozlara maruz
kalir. 20 msv ani 1sinlanmalarda bile hemotolojik degisikliklere rastlanmayabilir. Calisanlarin
rutin kontrolleri tiim kan tetkikleri, tiimdr markirlanni ve tiroit tetkikleri {izerine
yogunlastirilmali ayrica uygun zaman araliklarinda gen taramasi yapilmalidir.

Hasta ve personelin korunmasini saglayacak bilimsel veriler, ulasilmasi ve anlasilmasi
kolay bir sekilde sunulmalidir. Radyoloji departmanlarinin ruhsatlandirma ve lisanslanmasim
yapan TAEK’in 30 personeli ile yurt genelinde hizmet verdigi bilinmektedir. TAEK’in
cihazlarin lisansini S yilda bir verdigi ve buna karsin kalibrasyonlarini ve dogruluk testlerini
yapmadig1 da bilinen gergeklerdir. Tiirkiye’de bir réntgen teknisyenine diisen hasta sayisinin 10
bin 563, Ingiltere’de 3 bin 48, Hollanda’da 3 bin 330, Almanya’da 2 bin 711, Fransa’da 2 bin
857 kisi oldugu bilinmektedir. Ayrica radyoloji ¢alisanlarina yapilmasi yasal zorunluluk olan
yilda 2 kere saglik taramalarinin yapilmadigi, giinlik 7 saatlik mesaisinin de uluslararasi
anlasmalara ve AIHS’ne aykindir. Avrupa Sosyal Sarti Madde 2/4 te ‘‘Devletler iginde
bulunulan tehlikeli ve saghga zararh islerdeki riski ortadan kaldirmay1 ve bu risklerin heniiz
yeterince azaltilamadigi ya da kaldirlamadig durumlarda bu islerde ¢alisanlara ficretli ek izin
verilmesini veya bunlarin ¢alisma saatlerinin azaltilmasimi saglamakla yiikiimlidiir’”’
denilmektedir.

Bu bilgiler 1siginda Tiirkiye’de radyasyon alaninda ¢alisan personelin saglik
sorunlan ile ilgili hi¢bir arastirma yapilmadan g¢alisma saatlerinin artirildigr ve saglikta
donilisiim programu ¢ergevesinde tamgiin yasasi kapsaminda radyasyon alaninda personel
agigim kapatmak i¢in giiniibirlik politikalar tretildigi géz oniine alindiginda, Tiirkiye’de
radyasyonla calisan saglik personelinin saghk sorunlarimin arastirilmasi, bu c¢ercevede
onlem politikalarmin belirlenerek gerekli tedbirlerin alinmasi amaciyla bir Meclis
Arastirmasi agilmasi hususunda geregini arz ederiz.




