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BUYUK MILLET MECLIiSi BASKANLIGINA

Turkiye’ de ana saghdinin duzeyi, ana saghgini etkileyen faktorler ve alinmasi
gereken 6nlemleri belirlemek izere Anayasanin 98, ictiizigtin 104 ve 105 maddeleri
geredince Meclis Arastirmasi agilmasini arz ve teklif ederiz.14/05/2019
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GEREKGE

Saglik; bireyin beden, ruh ve sosyal agidan tam bir iyilik durumunda olmasidir.
Anne cocuk saghgi hizmetlerinin amaci; 6zelde anne ve gocuklarin, genelde ise
toplumun saglikli oimasini saglamaktir. Anne saghgi hizmetleri; direk olarak dogurgan
cagdaki kadinlari, dolayl olarak da gocuklar etkilemektedir.

Diinya nifusunun yarisini olusturan kadinlarin saglik durumunu incelerken
hastalik ve sakatlik yéniinden oldudu kadar, ruhsal ve sosyal yénden de tam bir iyilik
halinin olup olmamasina bakilmalidir. Kadinlarin "tam iyilik durumlarini" etkileyen
faktorler yoniinden de sorunu incelemek ve tanimlamak gerekir. Dolayisiyla kadin
saghgi da biyolojik etkenlerin yaninda sosyal ve siyasal siireclerden etkilenmektedir.

Ulkemiz nitfusunun yanisini olugturan kadinlarimizin ve ailenin en énemli (iyesi
olan annenin saghgi, dogrudan kendisi icin 6nemli oldugu kadar dogacak cocuklarin
saghgi agisindan da énemlidir. Anne saghgi, aile sagligindan ve dolayli olarak toplum
sagligindan ayri distiniimemelidir. GCtnki saglikh kadin saglikli gebe olur ve sagdlikli
cocuk dogurur, saglikli cocuk da saglikli toplumun bireylerini olusturur.

Kadinin saglik dizeyini gésteren bircok saglik élgitleri vardir. Kadina 6zel
gostergelere bakildiginda anne 8lum hizi en 6nemli gésterge olmaktadir. Turkiye'de
2016 yihnda yiiz bin canh dogumda anne 6lim hizi 14,6'dir. Yani 2016 yilinda 279
kadin analikla ilgili nedenlerden dolayi dimustar.

Anne saghgr Turkiye’'de iyilesmekte olmasina ragmen tamda gelismis Ulkeler
diizeyinde degildir. Gebelik nedeniyle bir kadinin élimesi; aile ve toplum i¢in buyik bir
faciadir. Gebelige bagli 6lim ve diger saglik sorunlari etkili bir gebe takibi ve dogum
hizmetleri ile 6nlenebilir, yani olmamasi gereken durumlardir. Bilimsel olarak anne
6limleri %82 dnlenebilir slimler olarak kabul edilmektedir.

Anne sadligi hizmetleri; direk olarak dogurgan ¢agdaki kadinlari kapsamaktadir.
Bu dénem aralidi icin de yasanan soruniar ise; erken evlilik ve ergen gebelikler, sik ve
cok sayida gebelikler, dusikler, yetersiz ve dengesiz beslenme, enfeksiyon
hastaliklari, olumsuz gevre kosullari, aile planlamasi, acil bakim ve saglk bakimina
ulasim, kadina ydnelik siddet, cinsel taciz ve tecaviiz, dogum éncesi ve dogum sonrasi
bakim sorunlardir.

Temel saghk hizmetleri kapsaminda ele alinmasi gereken kadin saghgi
hizmetleri stireklilik ve btiinlik igerisinde ele alinmalidir.

Kadinin sagliginin korunmasi ve mevcut olan sorunlarin ¢ézilebilmesi igin
nitelikli ve ulasilabilir sadlik bakim hizmetlerine ihtiyag vardir. Bu hizmetlerin
sunumunda saglik ekibinin bir Giyesi olarak hemsire ve ebeler egitici, danisman,
arastirici ve uygulayici rolleriyle sorumluluk Gistlenebilecek yetkili kigilerdir.

, Toplumumuzun saghdi i¢in ana saghgi ¢cok énemlidir. Ana saghginin dizeyini,
sorunlarini ana saghg! icin alinacak &énlemleri belirlemek {zere Anayasanin 98,
ictiz0gin 104’Unct ve 105’inci maddeleri geredince Meclis Aragtirmasi acgiimasi
uygun olacaktir.




