
TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIGINA 

Ekte gerekçesi sunulan gençlerimizi intihara sürükleyen, psikolojik 
zarar veren ve şiddete yönlendiren bilgisayar oyunlarının araştırılması, 
kontrollü hale getirilmesi ve gereken önlemlerin alınması hususunda 
gerekli çalışmaların yapılması için Anayasa'nın 98'inci, iç Tüzüğün 
104'üncü ve 105'inci maddeleri gereğince Meclis Araştırması açılmasını 
arz ederim. 20.02.2019 ! 
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GEREKÇE: 

Ülkemizde yaklaşık 150 civarında gencimizin intiharıyla bağlantılı olduğu 
düşünülen ve sanal ölüm tuzağı olarak bilinen MAVİ BALİNA oyunu, 
sosyal medya üzerinden hızla yayılmaktadır. Bu oyuna katılan kişilerden 
çoğu şiddet içeren 50 talimatı yerine getirmesi istenmektedir. 50 günlük bir 
süreyi kapsayan bu komutlar arasında derin olmayacak şekliyle kol ve 
bacakların kesilmesi, belirli bir süre boyunca oyunu oynayanın kimseyle 
görüşmemesi, yüksek sesle müzik dinlemesi gibi aşamalar yer almaktadır. 
50. Günün sonunda da oyunu oynayana, son aşama olan "yüksekten 
atlayarak ya da kendini asarak intihar etme" komutu verilmektedir. Bu 
oyunda yönetici konumunda olan kişilerin, kişisel bilgilerini ele geçirdikleri 
kurbanlarına şantaj yaparak oyunda kalmaya zorladıkları belirtilmektedir. 

Neredeyse tüm dünyayı tehdit eden bu oyun bizim ülkemizde de ciddi 
kayıplara sebep olmaktadır. Bu konuda gerekli önlemlerin ivedilikle 
alınması, çocuklarımızın bilinçlendirilmesi gerekmektedir. Hindistan, bu 
hususta en çok televizyon izlenen saatlerde bu oyunla ilgili farkındalık 
yaratacak videolar yayınlatmaktadır. Henüz mavi balina oyunuyla 
ilişkilendirilecek bir intihar vakası yaşanmamasına rağmen İngiltere bu 
konuyu küresel bir sorun olarak düşünmekte ve bu sebeple İngiltere'de 
polis, okullar ve çocukların akıl sağlığıyla ilgili çalışmalar yürüten sivil 
toplum kuruluşları, Mavi Balina'yla ilgili sık sık uyarı içeren çalışmalar 
yapmaktadır. Bazı okullar velilere mektup göndererek, böyle bir oyun 
olduğunu ve bunun çocuklar için tehlike yarattığını bildirmiştir. Çocukların 
taciz, zorbalık ve mobbinge karşı korunması için çalışmalar yürüten 
STK'lardan ücretsiz yardım hattı oluşturmuştur. 

Ailelerin kabusu haline dönüşen, gencecik evlatlarım.ızın ölümüne sebep 
olan, ölümden dönenlerde ise ciddi travmalar yaratan bu oyun hakkında 
doğru bilgi sahibi olmak ve doğru bilgilerle çocuklarımızı bilinçlendirmek 
oldukça önemlidir. Herhangi bir talihsiz olaydan kaçınmak için 
çocuklarımızla etkileşim halinde olmamız gerekmektedir. Çocuklarımızın 
yaşına uygun sitelere girdiğinden emin olmalı, etik olmayan ve şiddet 
içeren sitelere girip girmediğini kontrol etmeliyiz. Çocuklarımızla sürekli 
iletişim halinde olmamız, birlikte internet etkinliklerinde yer almamız, 
ekrana bakarak geçirdiği zamanı ve faaliyetlerini gözlemlememiz oldukça 
önem taşımaktadır. Çocuklarımızın kullandığı bütün elektronik aletlerde 
ebeveyn koruma sisteminin açık olmasına özen göstermeliyiz. 
Çocuklarımıza iyi bir rol model olmalı, internette yayılan yeni akımlar 



hakkında bilgi sahibi olmalıyız. Evlatlarımızın davranış ve hareketlerini 
yakından gözlemlemeliyiz. 

Her geçen gün artan intihar olayları, bu konuda daha fazla tedbirler 
almamız gerektiğini açıkça göstermektedir. Çocuklarımızı ve gençlerimizi 
ölüme sürükleyen Mavi Balina, Mariam gibi oyunların daha fazla can 
almaması için gerekli tedbirler ivedilikle alınmalıdır. Çocuklarımız ve 
ailelerimiz bu gibi intihara sürükleyen, psikolojik zarar veren ve şiddete 
yönlendiren oyunlar hakkında bilinçlendirilmelidir. 

Bu gerekçeler doğrultusunda, gençlerimizi intihara sürükleyen, psikolojik 
zarar veren ve şiddete yönlendiren bilgisayar oyunlarının araştırılması, 
kontrollü hale getirilmesi ve gereken önlemlerin alınması hususunda 
gerekli çalışmaların yapılması için Anayasa'nın 98'inci, İç Tüzüğün 
104'üncü ve 105'inci maddeleri gereğince Meclis Araştırması açılmasını 
arz ederim. 


