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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIGINA 
ANKARA 

Uyuşturucu madde kullanımı başta olmak üzere madde bağımlılığı, İnternet ve teknoloji 
bağımlılığı ve yeni bağımlılık türlerinin araştırılarak, bireyleri bağımlılığa götüren nedenlerin 
tespit edilmesi ve bu konuda alınması gereken tedbirlerin belirlenmesi maksadıyla Anayasa'nın 
98. İçtüzüğün 104. ve 105. Maddeleri gereğince Meclis Araştırması açılması için gereğini arz 
ve teklif ederiz. 15.11.2018 

J_ Bedri YAŞAR(l) 
· Samsun Milletvekili 
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GEREKÇE 

Türkiye'de ve dünyada hızla tütün, alkol ve uyuşturucu madde alım oranları artmakta, 
maddeye başlama yaşları gittikçe düşmektedir. Diğer bağımlılıklar gibi teknoloji ve kumar 
bağımlılığı da kişiye, aileye ve topluma psikolojik, sosyolojik ve ekonomik zararlara yol 
açmaktadır. 

Bağımlılık kişinin bedensel, ruhsal ve sosyal hayatını olumsuz etkilemektedir. 
Toplumun felaketi sayılabilecek bağımlılıkları engellemek ancak iyi bir koruyucu yaklaşımla 
mümkün olabilecektir. 

Fiziksel bağımlılık, kullanılan maddeye karşı bir adaptasyon gelişmesine bağlı olarak 
maddenin varlığına karşı duyulan fizyolojik bir istektir. Ruhsal bağımlılık ise kişinin duygusal 
ya da kişilik yapısı gereği, gereksinimlerini tatmin etme/giderme amacı ile o maddeye 
düşkünlüğünü ifade etmektedir. 

Bağımlılık noktasında dikkat çekilmek istenen ve çözülmesi gereken sadece sigara, 
tütün, alkol, uyuşturucu madde, kumar bağımlılığı değil bu bağımlılıklarla birlikte çözülmesi 
önem teşkil eden teknoloji bağımlılığı da günümüzün önemli sorunlarından biridir. 

Teknolojinin insan yaşamına kazandırdığı sayısız faydaların olduğu yadsınamaz bir 
gerçektir. Ancak kişinin teknoloji kullanımı üzerinde kontrolünün kaybolması ve teknolojiyi 
ölçüsüz ve sınırsız kullanması çok ciddi zararlara sebep olabilmektedir. İnternet ve teknoloji 
bağımlılığı diğer bağımlılıklarda olduğu gibi kişinin bağımlısı olduğu teknolojik ürüne 
ulaşamadığında yoksunluk yaşadığı bir durum olarak tanımlanmaktadır. 

Uyuşturucu başta olmak üzere bağımlılık yaratacak unsurların tümü yalnızca bazı 
grupların risk altında olduğu bir problem olmayıp, toplumun tümünü ilgilendirmektedir ve 
toplumun tümü bağımlılık noktasında risk altında bulunmaktadır. Bu nedenledir ki; bağımlılık 
hususunda uygulanacak olan mücadele toplumun her kesimi tarafından benimsenmeli ve 
istikrarlı biçimde sürdürülebilmelidir. 

Y aşanı şartlarının değişmesi ile yeni bağımlılık türleri ortaya çıkmaktadır. Dünyada ve 
Türkiye' de artan bağımlılıklar geniş toplum kesimlerinin hem bu gününü hem de geleceklerini 
tehdit etmektedir. 

Belirttiğimiz bu gerekçelerle, uyuşturucu madde kullanımı başta olmak üzere sigara, 
tütün, alkol, kumar, İnternet ve teknoloji ve yeni bağımlılık türlerinin araştırılarak, bireyleri 
bağımlılığa götüren nedenlerin tespit edilmesi ve bu konuda alınması gereken tedbirlerin 
belirlenmesi maksadıyla Anayasa'nın 98. İçtüzüğün 104. ve 105. Maddeleri gereğince Meclis 
Araştırması açılması önem teşkil etmektedir. 
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