
MILUVCTÇI HAREKET PARTiSi 
T.B.M.M, GAUP SAŞKANLIGI 

Tarih: 
E.00000492476 

TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLI GINA 

Türkiye'de uzun vadede değişen aile yapısı içinde yaşlıların bugünkü durumu, 

aile ilişkileri, aile bireylerinin yaşlılara ve yaşlılığa ilişkin tutum, beklentileri, yaşlılara 
1 

ilişkin hizmetler ve politikaları belirlemek üzere Anayasanın 98, içtüzüğün 104 ve 105 

maddeleri gereğince Meclis Araştırması açı imasını arz ve teklif ederiz.18/06/2019 
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Yaşlılık, yetişkinliğin bir uzantısı olarak yaşam süresının ileriki döneminde 
fiziksel ve ruhsal değişimlerin görüldüğü bir evre olarak tanımlanmaktadır. Dünya 
Sağlık Örgütüne(DSÖ) göre; 65 yaş üstü için yaşlı olarak ifade edilmektedir. 

Dünya genelinde yaşam süresi uzamakta ve yaşlı nüfusu artmaktadır. Sonuç 
itibariyle Türkiye'de 65 yaş üstü grup nüfusun %8,B'ni oluşturmaktadır. Türkiye'de 
doğuşta beklenen yaşam süresi ise 80 yıldır. Yaşlı nüfusun %44, 1'i erkek, %55,9'u 
kadındır. 

Dünya Sağlık Örgütü'nün (DSÖ) tanımına göre yaşlılık "çevresel faktörlere 
uyum sağlama yetisinin giderek azalmasıdır". 

Yaşlılık, çağımızda sorun olarak ele alınan yaşlanma olgusunun yer aldığı 
oldukça uzun bir dönemdir. 

Yaşlanmayla birlikte sağlığın bozulması ve bağımlılık yaşlı ların evde bakımını 
güçleştirmiştir. Yaşlıların bakımı, yaşamsal faaliyetleri kısıtlanmaktadır. Bu dönemde 
özel hizmete, bakıma ihtiyaç duymaktadırlar~ 

Çalışma çağındaki yüz kişiye düşen yaşlı sayısını ifade eden yaşlı bağımlılık 
oranı, 2014 yılında yüzde 11 ,8 iken, geçen yıl yüzde 12,9'a yükselmiştir. 

Yaşlılık ve yaşlılık sorunları ülkemizde günden güne artan bir durumdur. 
Yaşlılıkta ortaya çıkan bu durumların nedenleri şöyle sıralanabilir; 

• Hızlı nüfus artışına buna bağlı olarak kentleşme 
• iç ve dış göçler nedeniyle çekirdek aileye dönüşüm 
• Geniş aile sayısının azalması, ekonomik sorunların varl ığı 

• Kadınların çalışma yaşamına katılması 

• Çekirdek aileye dönüşüm sonucu konutların küçülmesi nedeniyle yaşlılar 
için uygun ve yeterli ortam olmaması 

• Gençlerin yaşlılığa bakış açısı 
• Kuşaklar arası iletişim bozuklukları 

Değişen Türkiye şartlarında yaşlılara özel düzenlemeler, tıbbı ve sosyal 
sorunlara karşı hizmet anlayışını ve uygulamasını değiştirmek zorunlu olarak ihtiyaç 
haline gelmiştir. 

Bu nedenlerle; yaşlıların yaşad ığı sorunların tesbiti, yaşlılara özel olarak 
verilecek mediko-sosyal hizmetlerin, politikaların belirlenmesi üzere Anayasanın 98, 
içtüzüğün ~ 04 ve 105 maddeleri gereğince Meclis Araştırması açılması uygun 
olacaktır. 


