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Ülkemizde ortalama 7 saate varan kullanımı ile İnternet yaşamımızın bir 
parçası haline gelmiştir. Özellikle çocuklarımız ve gençlerimiz; İnternet, sosyal 
medya, akıllı telefon ile iç içedir. İnternetsiz bir dünya düşünülemeyeceğine göre 
internetin yararlı kullanımı sağlayacak düzenlemeler gereklidir. İnternet 
okuryazarlığı ya da bilgisayarda araştınna nasıl yapılır gibi konular genel bir 
eğitim konusu olmalıdır. · 

Ülkemizde bu bağlamda yapılan çalımlalar ve genel durumun araştırılması, 
alınması gereksiz İnternet kullanımını ve çocuklarımız ve gençlerimizi sosyal 
hayattan koparan durumların incelenerek gereken tedbirlerin belirlenmesi ve 
kalıcı çözüm için bir an önce harekete geçilmesi için, Anayasanın 98, İçtüzüğün 
104 ve 105 inci maddeleri uyarınca bir Meclis Araştırması açılmasını arz ederim. 
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GEREKÇE: E.00000503974 

Ülkemizde yapılan araştırmalarda aktif olarak 54 milyon 33 bin kişinin 
İnternet kullandığı, sosyal medya kullanıcı sayısının da 51 milyon kişiye ulaştığı 
belirlenmiştir. 59 milyon kişi ise mobil telefon kullanmaktadır. Aktif telefon 
üzerinden sosyal medya kullanıcısı sayısı 44 milyon kişidir. Bu rakamlar 
gösteriyor ki ülke nüfusunun tamamına yakını İnternet akıllı telefon sosyal medya 
üzerinden etkileşim halindedir Yaş kuşağı gereği çocuklar ve gençlerin önemli 
bölümünün İnternet sosyal medya ve akıllı telefon ile doğrudan bağı vardır. 
Ortalama 7 saati bulan zaman aralığının internetin başında geçirilmesi, yaşamın 
her yönü ile internet bağımlılığına dönüştüğünün de bir kanıtıdır. 

Sosyal medya kullanımı ise yapılan araştırmalar sonucunda günlük her ne 
kadar 2 saat 48 dakika olarak belirlense de, bu sürede de giderek artış sürmektedir. 
Bilgisayar başında geçen süre 2 saat 44 dakika olurken 1 saat 22 dakika müzik 
dinleme süresi bu vasıtalar ile gerçekleşmektedir. Görünen o ki bundan sonraki 
yaşam; İnternet, sosyal medya, akıllı telefon ile doğrudan etkileşim ile 
süregidecektir. Bu anlamda yapılması gereken, okullarımızda İnternet 

okuryazarlığı ya da bilgisayarda araştırma nasıl yapılar gibi konulardan 
başlayarak yeni teknolojik düzeni yalnız oyun ve video alanı olmaktan 
çı~armaktır. Binlerce kitabın cep telefonuna sığdırılabildiği de dikkate alınarak, 
aranılan her bilginin doğrusuna erişilebilecek bir oluşumun oluşturulması önemli 
ve gereklidir. 

Ülkemizde yapılan bir araştırmada insanların % 77'nin yaptığı işten mutsuz 
olduğu belirlenmiştir. Hiç şüphesiz İnternet, akıllı telefon ve sosyal medya ilişkisi 
insanı farklı boyutta etki altına çekmektedir. Bunun daha doğru ve yararlı hale 
gelebilmesi kapsamlı çalışmalarla mümkün olacaktır. Meclis araştırması ile 
konunun çok boyutlu ele alınması, geleceği daha yararlı ve düzenli kılacak 
düzenlemelerinin yolunu açacaktır. 


